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Υπό την αιγίδα:
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Αγγείων, Καρδιάς, Εγκεφάλου, Νεφρών

Α΄ Πανεπιστημιακή  
Καρδιολογική Κλινική
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Ιατρική Σχολή
Παν/μίου Αθηνών
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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά θα θέλαμε να σας καλωσορίσουμε στο 17ο Πανελλήνιο 
Συμπόσιο «Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2025», το 
οποίο ακολουθώντας μια πολυετή παράδοση, διεξάγεται και φέτος στο Ίδρυμα 
Ευγενίδου στην Αθήνα, από τις 9 έως τις 11 Ιανουαρίου 2025.

Το Συμπόσιο «Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2025» 
συμβάλει επί σειρά ετών στην εποικοδομητική συνεργασία, και τη γόνιμη 
ανταλλαγή γνώσεων και δεδομένων επί της στενής παθοφυσιολογικής και 
κλινικής συσχέτισης μεταξύ των νεφρών, της καρδιάς και των αγγείων.

Έχοντας ως παρακαταθήκη τη θεματική των ιδιαιτέρως επιτυχημένων Workshops, 
που υλοποιούνται στα πλαίσια του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών 
«Υπέρταση και καρδιο-αγγειο-νεφρικά νοσήματα» εντάχθηκαν στο πρόγραμμα 
επιπλέον workshops σχετικά με την υπερηχογραφία στις καρδιακές και νεφρικές 
παθήσεις, την ερμηνεία απεικονιστικών εξετάσεων καρδιάς, καθώς και με τις 
τελευταίες εξελίξεις ως προς τις συσκευές μέτρησης της αρτηριακής πίεσης.

Η ενεργός συμμετοχή σας στις εργασίες του Συμποσίου, θα ικανοποιήσει 
αναμφίβολα τις προσδοκίες μας και είμαστε βέβαιοι πως θα συμβάλλει τα μέγιστα 
στην επιτυχία του.

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής,

Κωνσταντίνος Τσιούφης

Πρόεδρος Συμποσίου
Καθηγητής, Δ/ντής Α΄ Καρδ/κής Κλινικής ΕΚΠΑ  

Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Αναπληρωτής Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
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Πρόεδρος Συμποσίου

Κωνσταντίνος Τσιούφης

� Καθηγητής, Δ/ντής Α΄ Καρδ/κής Κλινικής Παν/μίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 

Αναπληρωτής Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Επίτιμοι Πρόεδροι 

Χριστόδουλος Στεφανάδης  

Επίτιμος Καθηγητής Ιατρικής Παν/μίου Αθηνών,  

Δ/ντής Τμήματος Athens Heart Center,  

«Ιατρικό Κέντρο Αθηνών»

	

Ιωάννης Ν. Μπολέτης

Ομ. Καθηγητής Παθολογίας Νεφρολογίας,  

Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΩΚΚ

Τούσουλης Δημήτριος

Ομ. Καθηγητής Καρδιολογίας Παν/μίου Αθηνών



5

17ο Πανελλήνιο Συμπόσιο

9 - 11 Ιανουαρίου 2025, Ίδρυμα Ευγενίδου, Αθήνα
Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2025

Eπιστημονική Επιτροπή

Papademetriou Vassilios	� Professor of Medicine (Cardiology), Georgetown University, 
Director Interventional Hypertension and Vascular Medicine 
Program, VA Medical Center, Washington DC, USA

Αγγέλη Κωνσταντίνα	� Καθηγήτρια, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Αγγουράς Δημήτριος	� Καθηγητής, Δ/ντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής ΕΚΠΑ,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Αδαμίδης Κωνσταντίνος	� Νεφρολόγος, Επ. Υπεύθυνος, Μονάδα Χρόνιας 
Αιμοκάθαρσης «BioNephros»

Αζναουρίδης Κωνσταντίνος	� Επιμελητής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αλεξόπουλος Δημήτριος	� Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Αναστασίου Αλέξανδρος	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ.Ν.Α. «Γεννηματάς»

Ανδρικόπουλος Γεώργιος	� Δ/ντής Καρδιολογικού Τμήματος και Τμήματος 
Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδοτών, Νοσοκομείο 
«Ερρικός Ντυνάν»

Ανδρίκου Ιωάννης	 Επιμελητής Μ.Ε.Θ., Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο› 

Ανδρουλάκης Αριστείδης	 Δ/ντής, Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο››

Αντωνάκης Βελισσάριος	� Καρδιολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελητής Α΄,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο› 

Αντωνόπουλος Αλέξιος	� Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αργυρίου Νικόλαος	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Ά Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο››

Βαβουρανάκης Εμμανουήλ	� Καθηγητής, Δ/ντής Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.  
«Η Σωτηρία»

Βαϊνά Σοφία	� Διευθύντρια, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βαλεντή Παναγιώτα	� Ειδικός Παθολόγος - Υπερτασιολόγος, Επ. Συνεργάτης,  
Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βασιλακόπουλος Θεόδωρος	� Καθηγητής Πνευμονολογίας-Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ 

Βενετσάνος Δημήτριος	� Επιμελητής Kαρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Βλαχάκος Δημήτριος	� Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ

Βλαχογιαννάκος Ιωάννης	� Καθηγητής Παθολογίας-Γαστρεντερολογίας ΕΚΠΑ, Παν/κή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
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Eπιστημονική Επιτροπή

Βλαχοπάνος Γεώργιος	� Νεφρολόγος - Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Νεφρολογικό Κέντρο  
«Γ. Παπαδάκης», Γ.Ν Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων»

Βλαχόπουλος Χαράλαμπος	� Καθηγητής, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βουλιώτης	� Επιστημονικός Συνεργάτης, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Απόστολος-Ηλίας	� Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Γακιοπούλου Χαρίκλεια	� Καθηγήτρια Παθολογικής-Ανατομικής, Α΄ Εργαστήριο 
Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Γαστουνιώτης Ιωάννης	� Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής Β΄, Κ.Υ. Αλεξάνδρας

Γεωργιανός Παναγιώτης	� Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας Α.Π.Θ., Β΄ Νεφρολογική 
Κλινική Α.Π.Θ., ΑΧΕΠΑ

Γεωργιόπουλος Γεώργιος	� Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν «Αλεξάνδρα»

Γιαννακόπουλος	� Επιστημονικός Συνεργάτης Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ
Κωνσταντίνος	 Γ.Ν.Α. «Ιπποκρατειο»

Γιαννακούλας Γεώργιος	� Αν. Καθηγητής Καρδιολογίας, ΑΠΘ, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Γιαννικουρής Ιωάννης	� Δ/ντής Νεφρολογικού τμήματος, Μονάδας Τεχνητού 
Νεφρού, Mediterraneo Hospital

Γιαννοπούλου	� Επιμελήτρια Α΄, Νεφρολογικό Τμήμα, «Αντώνιος Μπίλλης»
Μυρτώ-Αικατερίνη
Γιάννου Παναγιώτα	� Επιμελήτρια Β΄, Νεφρολόγος, Κέντρο εμπειρογνωμοσύνης 

σπάνιων νοσημάτων - Νεφρολογική Kλινική,  
Γ.Ν.Α «Ιπποκρατειο»

Γκατζούλης Κωνσταντίνος	� Ομότιμος Καθηγητής, Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Γκουζιούτα Αγγελική	� Επιμελήτρια Α΄ Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας και 
Μεταμόσχευσης Καρδιάς, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Γουδέβενος Ιωάννης 	 Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Γούμενος Δημήτριος	� Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας, Δ/ντής 
Νεφρολογικού και Μεταμοσχευτικού Κέντρου, Π.Γ.Ν Πατρών

Γράσσος Χαράλαμπος	� Συν. Δ/ντής Καρδιολογικού Τμήματος Γ.Ο.Ν.Κ., «Οι Άγιοι 
Ανάργυροι»

Γριβέας Ιωάννης	� Δ/ντής Νεφρολογικής Κλινικής ΝΙΜΙΤΣ, Επιστημονικός Δ/ντής 
Μονάδας Χρόνιας Αιμοκάθαρσης «Polyxenia-Renal»

Δαμιανάκη Αικατερίνη	� Νεφρολόγος, Επιστημονική Συνεργάτιδα Μονάδας 
Υπέρτασης, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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Eπιστημονική Επιτροπή

Δαρεμά Μαρία	� Συντονίστρια Δ/ντρια Νεφρολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός»

Δηλαβέρης Πολυχρόνης	� Δ/ντής, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Δημητριάδη Μαργαρίτα	� Ειδική Παθολόγος Επιμελήτρια Β΄, Γ.Ν. «Σισμανόγλειο - 
Αμαλία Φλέμιγκ»

Δημητριάδης Κυριάκος	� Επίκ. Καθηγητής, Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Δημητρόγλου Ιωάννης	� Καρδιολόγος, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Δουνδουλάκης Ιωάννης	� Επιστημονικός Συνεργάτης, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Δούρβας Παναγιώτης	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Δρακοπούλου Μαρία	� Ε.ΔΙ.Π. Καρδιολόγος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Δρη Ειρήνη	� Καρδιολόγος, A΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Ελευθεριάδης Θεόδωρος	� Καθηγητής Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Παν/μιο 
Θεσσαλίας

Εφραιμίδης Μιχαήλ	� Δ/ντής Τμήματος Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης, 
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Ζαχαρούλης Αχιλλέας	� Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός» 

Ηλιόπουλος Δημήτριος	� Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»

Θανοπούλου Αναστασία	� Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - Σακχαρώδη Διαβήτη,  
Β΄ Παθ/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Θεοφίλης Παναγιώτης	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Θωμόπουλος Κωνσταντίνος	� Συντονιστής-Δ/ντής Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Ιωαννίδης Ιωάννης	� Παθολόγος Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Κακλαμάνης Λουκάς	� Δ/ντής Εργαστηρίου Παθολογικής Ανατομικής, «Ωνάσειο» 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Καλαϊτζίδης Ρήγας	� Δ/ντής Νεφρολογικού Κέντρου «Γεώργιος Παπαδάκης»,  
Γ.Κ.Ν Νίκαιας Πειραιά

Καλαντζής Χαράλαμπος	� Καρδιολόγος, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο» 
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Eπιστημονική Επιτροπή

Καλλικάζαρος Ιωάννης	� Δ/ντής Τομέα Καρδιάς και Αγγείων «Metropolitan General»
Καλογεράς Κωνσταντίνος	� Επίκ. Καθηγητής, Γ´ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α  

«Η Σωτηρία»

Καλογερόπουλος Πέτρος	� Νεφρολόγος, Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης «Polyxenia-
Renal»

Καμπερίδης Βασίλειος	� Επίκ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»

Κανακάκης Ιωάννης	� Δ/ντής, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν» 

Καπερώνης Νικόλαος	� Δ/ντής Νεφρ/κού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - 
Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»

Καποτά Αθανασία	� Επικουρική Επιμελήτρια Νεφρολόγος, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Καραμάσης Γρηγόριος	 Επιμελητής Α΄, Β΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Καρανάσος Αντώνιος	� Επίκ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
ΡΙΟ

Κασιακόγιας Aλέξανδρος	� Επιστημονικός Συνεργάτης, Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Κατινιώτη Αναστασία	� Διευθύντρια, Καρδ/κό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»

Κατσιμαγκλής Γεώργιος	� Δ/ντής Α΄ Καρδ/κής Κλινικής & Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου 
ΝΝΑ

Κατσιμίχας Θεμιστοκλής	� Επιστημονικός Συνεργάτης, Μονάδα Καρδιογενετικής και 
Αθλητικής Καρδιολογίας, A΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ 

Κατσούδας Σπυρίδων	� Νεφρολόγος, Δ/ντής ΕΣΥ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Καυκάς Νικόλαος	 Δ/ντής Καρδ/κού Τμήματος, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

Καχριμανίδης    Ιωάννης	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Α΄ Παν/κή Καρδ/κή Κλινική 
Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο»

Κάψια Ελένη	� Επιμελήτρια Α΄ Νεφρολογίας, Κλινική Νεφρολογίας και 
Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν. Αθηνών 
«Λαϊκό»

Κίτσιου Αναστασία	� Δ/ντρια Καρδ/κού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

Κλέττας Δημήτριος	� Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Κολιαστάσης Λεωνίδας	� Επιστ. Συνεργάτης Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Κολοβού Κυριακή	� Νεφρολόγος Εντατικολόγος, Καρδιοθωρακική Μονάδα 
Ενταντικής Θεραπείας, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Κορδαλής Aθανάσιος	� Επιμελητής, Καρδιολογίας ΜΕΘ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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Eπιστημονική Επιτροπή

Κολοκάθης Κωνσταντίνος	� Ειδικευόμενος Παθολογίας, Ναυτικό Νοσοκομείο Κρήτης
Κολοκάθης Φώτιος	� Δ/ντής, Β΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κούμαλλος Νικόλαος	� Καρδιολόγος

Κουρεμέτη Μαρία	� Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Κουτής Ιωάννης	� Επιμελητής Α΄ Νεφρολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Ελευσίνας 
Θριάσιο 

Κουτρολού-Σωτηροπούλου	 �Επιστημονικός Συνεργάτης Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ

Παρασκευή	 Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Κωνσταντινίδης Δημήτριος	� Υπεύθυνος Μονάδας Υπέρτασης, Α΄ Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Κωστάκης Πάνος	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Κωτούλας Σωτήριος	 Ειδικευόμενος Καρδιολογίας Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»

Λάζαρης Ανδρέας	� Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Αγγειοχειρουργική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λάζαρος Γεώργιος	� Δ/ντής, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Λαζάρου Αιμιλία	� Ειδικευόμενη, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Λαϊνά Αγγελική	� Καρδιολόγος, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Λαμπαδιάρη Βαΐα	� Καθηγήτρια Παθολογίας-Σακχαρώδη Διαβήτη,  
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική. ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λάτσιος Γεώργιος	� Επιμελητής Α΄, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Λεοντσίνης Ιωάννης	� Επικ. Επιμελητής Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο»

Λιακόπουλος Βασίλειος	� Καθηγητής Νεφρολογίας, Δ/ντής Β΄ Νεφρολογικής Κλινικής, 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Λιάσης Νικόλαος	� Αντιπρόεδρος Ελληνικής Αγγειολογικής Εταιρείας– Επιστ. Δ/
ντης Affidea Central, Affidea Subspecialty Leader

Λιατάκης Ιωάννης	� Επίκ. Επιμελητής, Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός»

Λιάτης Σταύρος	� Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,  
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ Διαβητολογικό 
Κέντρο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
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Eπιστημονική Επιτροπή

Λιονάκη Σοφία	� Επίκ. Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νεφρολογικό Τμήμα, Β’ ΠΠΚ,,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λόντου	� Ειδική Παθολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Α΄ Παθ/κή Κλινική, 
Σταυρούλα-Παναγιώτα 	 Γ.Ν.Α «Λαϊκό»

Λυμπερόπουλος Ευάγγελος	� Καθηγητής Παθολογίας, Προπαιδευτική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Νοσοκομείο Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μάγκας Νικόλαος	� Επιμελητής Καρδιολογίας ΜΕΘ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μακρής Φώτιος	� Νεφρολόγος ,Επιστ. Δ/ντής Ομίλου «Μεσόγειος» και 
Επιστημονικά Υπεύθυνος Νεφρολογικού Τμήματος 
«Μetropolitan Hospital»

Μακρυλάκης Κωνσταντίνος	� Καθηγητής, Α΄ Προπαιδευτική Παθ/κή Κλινική Παν/μίου 
Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μακρυνιώτου Ιωάννα	� Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά

Μαντά Ελένη	� Ειδικευόμενη, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Μαντζουράνης Εμμανουήλ	� Ειδικευόμενος, Α΄ Καρδ/κή Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Μάντζιαρης Βασίλειος	� Ειδικευόμενος, Καρδ/κό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Μαρινάκη Σμαράγδη	� Αν. Καθηγήτρια, Διευθύντρια Κλινικής Νεφρολογίας & 
Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μαστοράκος Γεώργιος	� Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, Σακχαρώδη Διαβήτη & 
Μεταβολισμού, Αρεταίειο Νοσοκομείο

Μαυρουδής Ανδρέας	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Μελεξοπούλου Χριστίνα	� Επιμελήτρια Α΄, Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης 
Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν. «Λαϊκό»

Μίχας Κωνσταντίνος	� Δ/ντής Ε.Σ.Υ. Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής Γ.Ν. - Κ.Υ. Κύμης, 
Ιατρός Δημόσιας Υγείας - Κοινωνικής Ιατρικής 

Μουστάκας Γεώργιος	� Συν. Δ/ντής Νεφρολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α «Γ. Γεννηματάς»

Μπαϊκούσης Νικόλαος	� Καρδιοχειρουργός, Επιμελητής Α΄ Καρδιοχειρουργική Kλινική, 
Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο»

Μπολέτης Ιωάννης	� Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΩΚΧ

Μπόνιος Μιχάλης	� Επιμελητής Α´, Μονάδα Μεταμόσχευσης και Μονάδα 
Καρδιακής Ανεπάρκειας, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο
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Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2025

Eπιστημονική Επιτροπή

Μπόρα Μαργαρίτα	 Νεφρολόγος, Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο»

Μπότης Μιχάλης	� Ειδικευόμενος, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Νικολόπουλος Πέτρος	� Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Β’ Προπαιδευτική Παθολογικής 
Κλινική, Νεφρολογικό Τμήμα Π.Γ.Ν «Αττικόν»

Νούτσου Μαρίνα	� Διευθύντρια, Β΄ Παν/μιακή Παθ/κή Κλινική & Διαβητολογικό 
Κέντρο, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Νταβλούρος Περικλής	� Καθηγητής, Δ/ντής Καρδιολογικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Πατρών

Ντουνούση Ευαγγελία	� Αν. Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Παν/μίου Ιωαννίνων & 
Διευθύντρια Νεφρολογικου Τμήματος, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Ντρίνιας Θεόδωρος	� Επιμελητής Β΄, Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών

Οικονομάκη Θεοδώρα	� Νεφρολόγος -Επιμελήτρια Β’, Νεφρολογικό Τμήμα  
«Α. Μπίλλης», Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμος»

Οικονόμου Ευάγγελος	� Επικ. Καθηγητής, Γ΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α  
«Η Σωτηρία»

Παναγούτσος Στυλιανός	� Καθηγητής Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ., Δ/ντής Παν. 
Νεφρολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Παπαθεοδώρου Ελένη	� Ειδικευόμενη, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Παπαϊωάννου Σπύρος	� Δ/ντής Β΄ Καρδ/κής Κλινικής ΝΝΑ, Adjunct Professor E.U.C

Παπαϊωάννου Νικόλαος	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»

Παπάνας Νικόλαος	� Καθηγητής Παθολογίας-Σακχαρώδους Διαβήτη, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Κέντρου-Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού  
Β΄ Παν/κής Παθ/κής Κλινικής, Δ.Π.Θ, τ. Πρόεδρος Ευρωπαϊκής 
Ομάδας Μελέτης Διαβητικού Ποδιού

Παπανικολάου Άγγελος	� Επιμελητής, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Παπασταμάτης Ανδρέας	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ.Ν.Α. «Γεννηματάς»

Παπασωτηρίου Μάριος	� Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας, 
Νεφρολογικό Κέντρο, Π.Γ.Ν. Πατρών

Παπαχρήστου Ευάγγελος	� Καθηγητής Παθολογίας - Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή Παν/
μίου Πατρών

Παπουτσής Δημήτριος	� Επιμελητής A΄, Αιμοδυναμική Μονάδα, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Παππάς Σταύρος	� Παθολόγος - Διαβητολόγος, Πρόεδρος Ινστιτούτου Μελέτης 
Έρευνας και Εκπαίδευσης για το Σακχαρώδη Διαβήτη και τα 
Μεταβολικά Νοσήματα



12

17ο Πανελλήνιο Συμπόσιο
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Eπιστημονική Επιτροπή
Παρίσης Ιωάννης	� Καθηγητής, Δ/ντής ΤΕΠ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Πατσιλινάκος Σωτήριος	� Συν. Δ/ντής Καρδιολογικού Τμήματος, «Κωσταντοπούλειο» 

Γ.Ν. Νέας Ιωνίας - Πατησίων
Πατσουράκος Νικόλαος	� Δ/ντής Καρδ/κού Τμήματος, Γ.Ν.Π. «Τζάνειο» 
Παττακός Ευστράτιος	 Δ/ντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ» 
Πετράς Δημήτριος	� Δ/ντής Νεφρ/κού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Πηρουνάκη Μαρία	� Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ.Ν.Α 

«Ιπποκράτειο» Μέλος ΔΣ ΕΟΔΥ
Πολύζος Δημήτριος	� Επιστ. Συνεργάτης, Μονάδα Υπέρτασης Α΄ Παν/κή Καρδ/κή 

Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Πουλημένος Λεωνίδας	� Δ/ντής Καρδ/κού Τμήματος, Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»
Ράπτης Αθανάσιος	� Καθηγητής, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική - Μονάδα 

Έρευνας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Ρούσος Δημήτριος	� Επιμελητής Καρδιολογίας, Γ.Ν. Άργους
Σαββίδης Χρήστος	� Επιμελητής Α΄ Ενδοκρινολογίας, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», D (Med)

Sci Πειραματικής Φυσιολογίας
Σακαλίδης Αθανάσιος	� Ειδικευόμενος, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  

Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Σανίδας Ηλίας	� Επιμελητής, Καρδ/κό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 
Σαραφίδης Παντελής	� Καθηγητής Νεφρολογίας, Δ/ντής Α΄ Νεφρολογικής Κλινικής 

ΑΠΘ, «Ιπποκράτειο» Νοσοκομείο
Σκαλιώτη Χρυσάνθη	� Επιμελήτρια Α΄, Νεφρολόγος, Κλινική Νεφρολογίας και 

Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Σκιαδάς Ιωάννης	� Επίστ. Συνεργάτης, Γ΄ Καρδολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  

Γ.Ν.Α. «Σωτηρία»
Σονικιάν Μάκρω Σ.	� Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος Γ.Ν.Α. Σισμανογλείου 
Σουλαϊδόπουλος Στέργιος	� Eξειδικευμένος στην Επεμβατική Καρδολογία,  

Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Σπανός Αναστάσιος	� Δ/ντής Καρδ/κού Τμήματος, «Ιατρικό Κέντρο» 
Σπηλιόπουλος Σταύρος	� Καθηγητής Επεμβατικής Ακτινολογίας Παν/μίου Αθηνών, 

Πρόεδρος της Επιτροπής Αγγειακών Παθήσεων της 
Ευρωπαϊκής Εταιρείας Ακτινολογίας

Σταματελόπουλος Κίμων	� Καθηγητής Θεραπευτικής Καρδιολογίας, Θεραπευτική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Σταματέλου Κυριάκη	� Νεφρολόγος, Επιστ. Διευθύντρια ΜΧΑ Μεσόγειος 
Χαϊδάρι ,Επικεφαλής Αξιολογήτρια Εθνικού Συστήματος 
Διαπίστευσης ΕΣΥΔ 
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9 - 11 Ιανουαρίου 2025, Ίδρυμα Ευγενίδου, Αθήνα
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Eπιστημονική Επιτροπή

Σταμουλόπουλος Ιωάννης	� Καρδιολογος, Eπιστημονικός Συνεργάτης,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Σταυρουλόπουλος	� Νεφρολόγος, Δ/ντής Pan Health Group και Νεφρολογικού 

Αριστείδης 	 Ινστιτούτου Αθηνών NEPHROEXPERT

Στεργίου Γεώργιος	� Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Στεφανάδης Χριστόδουλος	� Επίτιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Στουγιάννος Παύλος	 Δ/ντής ΕΣΥ, Καρδ/κή Κλινική, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»

Στρουμπούλη Ευαγγελία	� Επιμελήτρια Α΄, Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Στυλιανού Κωνσταντίνος	� Επίκ. Καθηγητής Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή Παν. Κρήτης

Συνετός Ανδρέας	� Διευθυντής, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Συρσελούδης Δημήτριος	� Επιμελητής, Καρδ/κό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Σύψας Νικόλαος	� Καθηγητής Παθολογίας – Λοιμωξιολογίας, Κλινική 
Παθολογικής Φυσιολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Σφυροέρας Γεώργιος 	� Επίκ. Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Α΄ Αγγειοχειρουργική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Τεντολούρης Νικόλαος	� Καθηγητής Παθολογίας, Α΄ Προπαιδευτική Παθ/κή Κλινική 
και ειδική νοσολογία Παν/μίου Αθηνών, Διαβητολογικό 
Κέντρο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Τερεντές-Πρίντζιος	� Επ. Συνεργάτης, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 

Δημήτρης 	 Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τζιακάς Δημήτριος	� Kαθηγητής, Δ/ντής Καρδιολογικής Κλινικής ΔΠΘ,  
Π.Γ.Ν. Aλεξανδρούπολη

Τόλης Ηλίας	� Επιμελητής Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Τούσουλης Δημήτριος	� Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Τούτουζας Κωνσταντίνος	� Καθηγητής Παν/μίου Αθηνών, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αντιπρόεδρος ΕΚΕ

Τριανταφύλλης Γεώργιος	� Νεφρολόγος, Δ/ντής Μονάδας Χρόνιας Αιμοκάθαρσης Medifil

Τρίκας Αθανάσιος	� Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Αν. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Τρίκας Γρηγόριος	� Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»

Τρυποσκιάδης Φίλιππος	� Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή Παν/μίου 
Θεσσαλίας 
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Eπιστημονική Επιτροπή
Τσαρτσαλής Δημήτριος	� Επ. Συνεργάτης, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 

Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο» 

Τσεκέ Παρασκευή 	� Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Μονάδα Τεχνικού Νεφρού, 
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Τσιάκας Στάθης	� Νεφρολόγος, Επιμελητής Β΄, Κλινική Νεφρολογίας και 
Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

Τσιάμης Ελευθέριος	� Αν. Καθηγητής, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τσιαχρής Δημήτριος	� Επίκ. Καθηγητής, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Τσιούφης Κωνσταντίνος	� Καθηγητής, Δ/ντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αν. Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Τσούγκος Ηλίας	� Διευθυντής ΣΤ΄ Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, 
Επ. Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής EUC, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Τσουμπού Ιωάννα	� Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Νεφρολογική Κλινική, Γ.Σ.Ν.Α. 401

Υφαντής Άρης 	 Ειδικευόμενος Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φαρμάκης Δημήτριος	� Επίκ. Καθηγητής, Β΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φιλιόπουλος Βασίλειος	� Δ/ντής ΕΣΥ, Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης 
Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Φιλιππάτος Γεράσιμος	� Καθηγητής, Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φιλίππου Χριστίνα	� Κλινική Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, Επιστ. Συνεργάτιδα,  
Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Φούσας Στέφανος	� Συντονιστής-Διευθυντής Τομέα Καρδιάς και Αγγείων, 
Metropolitan General

Φραγκούλης Χρήστος	� Επιμελητής Β΄, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Χαλκιά Αγλαΐα	� Επιμελήτρια Β΄ Νεφρολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Χατζηαγγελάκη Εριφύλη	� Ομότιμη Καθηγήτρια Παθολογίας- Μεταβολικών Νοσημάτων 
ΕΚΠΑ

Χήρας Θεόδωρος	� Δ/ντής Νεφρολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

Χρυσοχόου Χριστίνα	� Διευθύντρια, Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
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17ο Πανελλήνιο Συμπόσιο

9 - 11 Ιανουαρίου 2025, Ίδρυμα Ευγενίδου, Αθήνα
Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2025

Γενικές Πληροφορίες
Επιστημονική Γραμματεία
Α΄ Καρδ/κή Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο
Παν/μίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Βασ. Σοφίας 114, 115 27 Αθήνα
Τηλ.: 213 20 88 099, Fax: 213 20 88 676
E-mail: acardioclinicekpa@gmail.com, Web-site: www.cardiorenal2025.gr
 
Γραμματεία Οργάνωσης

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι
Tηλ.: 210 68 27 405, Fax: 210 68 27 409
Ε-mail: dpanakoulia@tmg.gr, Web-site: www.tmg.Gr
 
Ημερομηνία Διεξαγωγής
09 - 11 Ιανουαρίου 2025

Τόπος Διεξαγωγής
Ίδρυμα Ευγενίδου
Λεωφ. Συγγρού 387, 175 64 Π. Φάληρο, Τηλ.: 210 94 69 600, Fax: 210 94 17 372
 
Επίσημη Γλώσσα
Επίσημες Γλώσσες του Συμποσίου είναι η Ελληνική και η Αγγλική.
 
Μοριοδότηση
Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος θα χορηγήσει με 24 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME - UEMS στους ιατρούς που θα
παρακολουθήσουν το Συνέδριο.
 
Υβριδικός Χαρακτήρας Συνεδρίου
Το δικαίωμα συμμετοχής στο συνέδριο είναι ΔΩΡΕΑΝ.
• �Οι Πρόεδροι, οι Ομιλητές και οι Σχολιαστές μπορούν να συμμετάσχουν είτε με 

φυσική παρουσία είτε μέσω διαδικτύου.
• �Ταυτόχρονη διαδικτυακή & διαδραστική αναμετάδοση του Συνεδρίου.
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Γενικές Πληροφορίες
Συμμετοχή με φυσική παρουσία
• �Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της 

Φόρμας Εγγραφής την οποία μπορείτε να βρείτε στο www.cardiorenal2025.gr
• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η 

οποία θα περιλαμβάνει το προσωπικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την 
είσοδό και έξοδο τους στις αίθουσες καθώς και το Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου 
σε ηλεκτρονική μορφή (e-Program) μέσω ενός QR code.

• �Νέες εγγραφές θα γίνονται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του συνεδρίου
• �Το Συνέδριο θα αναμεταδοθεί ζωντανά μέσω της ιστοσελίδας www. cardiorenal2025.gr
• �Απαραίτητη προϋπόθεση είναι η συμπλήρωση του email που έχετε υποβάλλει στην 

φόρμα εγγραφής σας καθώς και του προσωπικού σας barcode (περιλαμβάνεται στο 
e-badge).

• �Η διαδραστικότητα θα επιτευχθεί μέσω της on-line φόρμας υποβολής σχολίων, 
η οποία θα είναι διαθέσιμη καθ’ όλη τη διάρκεια της εκδήλωσης, έτσι ώστε να 
υποβάλλεται τα ερωτήματα σας στους ομιλητές.

Πληροφορίες
• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν οδηγίες λήψης του Πιστοποιητικού 

Παρακολούθησης (e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν 
δηλώσει στο Δελτίο Συμμετοχής τους.

• �Χορηγούνται 24 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο 
Ιατρικό Σύλλογο.

• �Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία των 
συνέδρων εντός της εκάστοτε αίθουσας ομιλιών, όσο και από το χρόνο της on-line 
παρακολούθησης στην πλατφόρμα μετάδοσης.

• �Το προσωπικό του ομίλου εταιριών The Mastermind Group έχει εκπαιδευτεί και 
πιστοποιηθεί για την προφύλαξη και μέτρα πρόληψης από τον SARS-CoV-2 για τον 
Συνεδριακό Τουρισμό, Εστίαση, Τουριστικά Καταλύματα, Τουριστικά Γραφεία.

  �Ενθαρρύνεται η αποστολή των ομιλιών στη γραμματεία με ηλεκτρονικό τρόπο 2 
ημέρες πριν την έναρξη του συνεδρίου.
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	 Workshop 1
09.30-10.30	 �Βασικά στοιχεία που διέπουν τη διατροφή των ασθενών με 

καρδιονεφρική νόσο (8 mins/παρουσίαση)
	 Συντονισμός: Μ. Σονικιάν, Α.Κίτσιου, Χ. Γράσσος

	� Επηρεάζεται η εξέλιξη της Χρόνιας νεφρικής νόσου με τη διατροφή;  
Θ. Οικονομάκη 

	� Διαιτητικές οδηγίες στον υπερτασικό ασθενή με χρόνια νεφρική νόσο  
Χ. Φιλίππου 

	� Διατροφή και νεφρολιθίαση  
Κ. Σταματέλου 

	� Διαιτητικές οδηγίες στον ασθενή με καρδιακή ανεπάρκεια  
Ι. Σταμουλόπουλος

	� Σχολιαστές: Ε. Παπαθεοδώρου, Π. Κωστάκης, Ν. Αργυρίου,  
Δ. Πολύζος

	 Workshop 2
10.30-11.45	� Βασικά στοιχεία γνώσης που διέπουν την αιμοκάθαρση  

(8 mins/παρουσίαση)
	 Προεδρείο: Ι. Γριβέας, Γ. Βλαχοπάνος 

	� Κριτήρια ένταξης σε εξωνεφρική κάθαρση 
Γ. Τριανταφύλλης

	� Μέθοδοι Αιμοκάθαρσης 
Α. Χαλκιά

	� Επάρκεια/Ποιότητα αιμοκάθαρσης  
Κ. Αδαμίδης 

	� Σχολιαστές: Μ. Κουρεμέτη, Α. Λαζάρου

11.45-12.00	 Διάλειμμα

Πέμπτη 9 Ιανουαρίου 2025
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	 Workshop 3
12.00-13.15	� Βασικά στοιχεία γνώσης που διέπουν την περιτοναϊκή 

κάθαρση (10 mins/παρουσίαση)
	 Προεδρείο: Σ. Κατσούδας, Δ. Πετράς

	� Εφαρμογή περιτοναϊκής κάθαρσης σε ασθενή με καρδιακή ανεπάρκεια  
Χ. Σκαλιώτη 

	� Πως η περιτοναϊκή κάθαρση επηρεάζει την ποιότητα ζωής του ασθενούς  
Α. Καποτά 

	� Μακρόχρονη εφαρμογή της περιτοναϊκής κάθαρσης: Είναι εφικτή και για πόσο 
διάστημα;  
Σ. Κατσούδας

	 Σχολιαστές: Φ. Μακρής, Θ.Οικονομάκη, Ε.Τσιάκας 

	 Workshop 4
13.15-14.30	 �Βασικά στοιχεία που διέπουν την αγγειακή προσπέλαση  

(10 mins/παρουσίαση)
	 Συντονισμός: Α.Ανδρουλάκης, Α. Λάζαρης, Κ. Σταματελόπουλος

	� Υπέρηχος νεφρών - Έγχρωμο doppler νεφρικών αγγείων. Κλινικά παραδείγματα  
Ν. Λιάσης 

	� Τοποθέτηση κεντρικών καθετήρων αιμοκάθαρσης: είδη, τεχνικές 
τοποθέτησης, επιπλοκές  
Ι. Κουτής 

	� Χαρτογράφηση -Επιτήρηση αγγειακών προσπελάσεων: ο ρόλος του 
επεμβατικού νεφρολόγου. Κλινικά παραδείγματα  
Ι. Γιαννικουρής 

	� Εξατομικευμένη αγγειακή προσπέλαση στην πράξη: επιλογές και αποφάσεις  
Γ. Σφυρόερας 

	� Αντιμετώπιση δυσλειτουργίας των αγγειακών προσβάσεων αιμοκάθαρσης:  
η πλευρά του επεμβατικού ακτινολόγου. Κλινικά παραδείγματα  
Σ. Σπηλιόπουλος 

	� Σχολιαστές: Α. Υφαντής, Ε. Στρουμπούλη, Λ. Κολιαστάσης
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14.30-15.00	 Μεσημβρινή Διακοπή

	 Workshop 5
15.00-16.30	� Βασικά στοιχεία που διέπουν την εκτίμηση της εφεδρείας 

νεφρού-καρδιάς το 2025 (6 mins/παρουσίαση)
	 Συντονιστές: Δ. Κλέττας, Π. Νικολόπουλος, Κ. Δημητριάδης

	� Πως εκτιμάται η εφεδρεία του νεφρού 
Μ. Μπόρα 

	� Εκτίμηση ινοτρόπου εφεδρείας αριστεράς κοιλίας 
Ι. Δημητρόγλου

	� Εκτίμηση ινοτρόπου εφεδρείας δεξιάς κοιλίας 
Δ. Τσαρτσαλής 

	� Εκτίμηση αιμοδυναμικής σημαντικότητας της στένωσης των νεφρικών 
αρτηριών 
Π. Καλογερόπουλος 

	� Εκτίμηση αιμοδυναμικής σημαντικότητας της στένωσης των στεφανιαίων 
αρτηριών 
Δ. Τερεντές

	� Εκτίμηση μικροκυκλοφορίας νεφρού (RRI, μικροαλβουμινουρία) 
Ά. Σταυρουλόπουλος

	� Εκτίμηση στεφανιαίας μικροκυκλοφορίας  
Α. Σακαλίδης

	� Εκτίμηση βιωσιμότητας μυοκαρδίου 
Κ. Γιαννακόπουλος

	� Εκτίμηση βιωσιμότητας νεφρού 
Π. Τσεκέ 

	� Σχολιαστές: Απόφοιτοι ΜΠΣ 
Π. Βαλεντή, Ν. Παπαϊωάννου, Β. Μάτζιαρης, Π. Δούρβας, Γ. Τρίκας, 
Σ. Κωτούλας, Μ. Μπότης, Α. Αναστασίου

Πέμπτη 9 Ιανουαρίου 2025



26

17ο Πανελλήνιο Συμπόσιο

9 - 11 Ιανουαρίου 2025, Ίδρυμα Ευγενίδου, Αθήνα
Καρδιαγγειακές Παθήσεις και Νεφρική Δυσλειτουργία 2025

Πέμπτη 9 Ιανουαρίου 2025

16.30-17.00	 Διάλειμμα

17.00-18.00	� Flashlight cases καρδιονεφρικών ασθενών  
(8 mins/παρουσίαση)

	 Πρόεδροι: Γ. Λάζαρος, Ρ. Καλαϊτζίδης, Σ. Φούσας

	 �1. Ι. Λιατάκης 
	� 2. Α. Κατινιώτη 
	� 3. Μ. Δημητριάδη 
	� 4. Η. Σανίδας 

	� Σχόλια-Ερωτήσεις: Α. Παπασταμάτης, Ι. Γαστουνιώτης, Ι. Τσουμπού,  
Β. Κουτρολού-Σωτηροπούλου

18.00-20.00	� Διαγωνισμός γνώσεων στις κατευθυντήριες οδηγίες 
διαχείρισης του καρδιονεφρικού ασθενή

	 Συντονιστές: Σ. Λιονάκη, Σ. Μαρινάκη, Χ. Χρυσοχόου, Κ. Αγγέλη
	� Επιμελητές Συνεδρίας: Ι. Λεοντσίνης, Μ. Μαντζουράνης, Α. Σακαλίδης, 

Ι. Καχριμανίδης
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Ευστράτιος Καραμανώλης, Ηλίας Μπακιρτζής
Ειδικευόμενοι Νεφρολογίας: Ευαγγελία Παντζοπούλου, Ιωάννης Ογρότης
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς»
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Σκοτσιμάρα Γεωργία, Αναστασίου Αλέξανδρος
Ειδικευόμενη Νεφρολογίας: Κανελλοπούλου Κωνσταντίνα
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό»
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Κούρτη Όλγα, Πλατανιάς Κωνσταντίνος
Ειδικευόμενοι Νεφρολογίας: Πέννα Θεοδώρα, Μπέλος Ιωάννης
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός»
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Παπιγγιώτης Γεώργιος, Ξηνταράκου Αναστασία
Ειδικευόμενοι Νεφρολογίας: Λιάτσος Αλέξανδρος, Αντιόχου Ελένη (Έλλη) 
Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά Τζανειο
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Νταλέκου Κωνσταντίνα, Σκάτζικας Παύλος
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο»
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Καρανικόλα Αικατερίνη-Ελευθερία, Μάντζιαρης Βασίλειος
Ειδικευόμενοι Νεφρολογίας: Σταθόπουλου Ελπινίκη, Παπράς Αθανάσιος
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Μαλκότς Μπελκίς, Κουτρουλός Βασίλειος
Ειδικευόμενοι Νεφρολογίας: Πάττας Χρήστος, Δημητρακόπουλος Χαράλαμπος
ΑΧΕΠΑ 
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Αγγελοπούλου Στέλλα - Μαρία, Νικολαϊδου Αναστασία
Ειδικευόμενοι Νεφρολογίας: Κοντογιώργος Ιωάννης, Γκαζούνη Ευανθία
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Πέμπτη 9 Ιανουαρίου 2025

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
Ειδικευόμενοι Νεφρολογίας: Τριανταφυλλίδου Μαρία, Γεωργόπουλος Χρήστος
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο» 
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Σχισμένος Βάιος, Πετρίδου Μάγδα
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
Ειδικευόμενοι Νεφρολογίας: Παπαδάκης Νικόλαος, Κονιδάκη Μυρτώ 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας: Ξύγκα Γεωργία
Ειδικευόμενοι Νεφρολογίας: Περδίκη Παναγιώτα, Παρασκευάς Θεμιστοκλής
Γενικό Kρατικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά
Ειδικευόμενοι Νεφρολογίας: Θυμής Βασίλειος, Τσατσάνη Γεωργία
Γενικό Νοσοκομείο Τρίπολης Παναρκαδικό
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας: Βόσσος Ιωάννης
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα»
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Σερτεδάκη Ελένη, Δημουλά Άννα
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Η Ελπίς»
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Κουβάτσος Παναγιώτης, Παμπόρης Κωνσταντίνος
Γενικό Νοσοκομείο «Ασκληπιείο» Βούλας
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Κίκη Ιφιγένεια, Σφαντού Δανάη
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Μυλιόπουλος Δημήτρης, Περλεπέ Πόπη
Γενικό Νοσοκομείο Δράμας 
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Κοσμίδης Διαμαντής, Λιόση Ελένη
Γενικό Νοσοκομείο Καρδίτσας 
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Κατσανάκη Ελένη, Τσίνα Ελπίδα
Γενικό Νοσοκομείο Καλαμάτας 
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας: Γιαννοπούλου Ελένη
Γενικό Νοσοκομείο «Άγιος Ανδρέας» Πάτρα 
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Αγγελοπούλου Φωτεινή, Μικελόπουλος Ιωάννης 
Γενικό Νοσοκομείο Χαλκίδας 
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Δάφνης Στυλιανός, Στεργιανός Ευάγγελος 
Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου «Βενιζέλειο – Πανάνειο» 
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Αλετράς Γεώργιος, Γεωργοπούλου Θεοδώρα 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Παπανικολάου» 
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Δημητριάδης Φώτης, Τσαντεκίδης Κυριάκος 
Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «ΚΑΤ»
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Βασιλειάδης Κωνσταντίνος, Μαυρουδέας Άκης
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας: Αρκουλή Βάνα
Γενικό Νοσοκομείο Κατερίνης
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Τσιαπκώλη Δέσποινα, Μπαλάσκας Νίκος
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Κοτρώτσιος Γεώργιος, Σωφρονίου Κωνσταντίνος 
Γ.Ν.Θ.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Ειδικευόμενοι Καρδιολογίας: Γιαλαμάς Ιωάννης, Γουναρίδη Μαρία-Ιωάννα
Γενικό Νοσοκομείο Χανίων 
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας: Πουντουκίδου Αργυρώ
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	 Workshop 6
09.00-10.00	� Βασικά στοιχεία που διέπουν την βιοψία καρδιάς και νεφρού 

(10 mins/παρουσίαση)
	 Προεδρείο: Μ. Δαρεμά, Ν. Καπερώνης, Ε. Τσιάμης

	� Ενδείξεις-Προετοιμασία-Διενέργεια Βιοψίας νεφρού 
Π. Γιάννου

	� Βασικές αρχές επεξεργασίας του υλικού της βιοψίας νεφρού 
Χ. Γακιοπούλου

	 Σχόλια: Ι. Μακρυνιώτου
	� Ενδείξεις - Προετοιμασία - Διενέργεια Βιοψίας μυοκαρδίου 

Α. Γκουζιούτα 
	� Βασικές αρχές επεξεργασίας του υλικού της βιοψίας μυοκαρδίου 

Λ. Κακλαμάνης 
	� Σχόλια: Α. Σπανός, Δ. Βενετσάνος

	 Workshop 7
10.00-10.45	� Βασικά στοιχεία που διέπουν την χρήση συσκευών 

αιμοδιήθησης παρά την κλίνη του ασθενούς
	 Συντονιστές: Δ. Πετράς, Χ. Χρυσοχόου

	� Εισαγωγικά στοιχεία 
Ε. Μαντά

	� Διαχείριση περιστατικών απορρύθμισης καρδιακής ανεπάρκειας (με μειωμένο 
και διατηρημένο κλάσμα εξώθησης) με επιδείνωση της νεφρικής λειτουργίας 
στον θάλαμο νοσηλείας 
Μ. Μαντζουράνης, Α. Μαυρουδής, Π. Θεοφίλης, Β. Μάντζιαρης

	� Διαχείριση περιστατικών απορρύθμισης καρδιακής ανεπάρκειας και οξείας 
νεφρικής βλάβης σε Μονάδα Εντατικής Θεραπείας 
Β. Αντωνάκης, Ν. Μάγκας 

10.45-11.00	 Διάλειμμα

Παρασκευή 10 Ιανουαρίου 2025
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	 Workshop 8 
11.00-12.00	� Βασικά στοιχεία που διέπουν τον χειρισμό του καρδιονεφρικού 

ασθενή που θα οδηγηθεί στο αιμοδυναμικό εργαστήριο  
(6 mins/παρουσίαση)

	 Συντονιστές: Ι. Καλλικάζαρος, Ν. Καυκάς Σ. Παπαϊωάννου

	� Πως θα αποφύγω την αύξηση του κινδύνου αιμορραγίας; 
Δ. Συρσελούδης 

	� Βέλτιστη διαχείριση σε καρδιογενή καταπληξία 
Α. Ζαχαρούλης

	� Χρήση ενδοστεφανιαίας απεικόνισης: Πότε και γιατί;  
Κ. Καλογεράς

	� Η γνώμη των ειδικών: Φ. Κολοκάθης, Δ. Παπουτσής, Δ. Ρούσσος

	 Workshop 9 
12.00 -13.00	� Βασικά στοιχεία που διέπουν τη μεθοδολογία/Στατιστική στην 

καρδιαγγειακή Έρευνα
	 Συντονιστής: K. Θωμόπουλος

	� Επιλογή μελετών 
Κ. Κολοκάθης

	� Μέθοδοι ανάλυσης 
Ι. Δουνδουλάκης

	� Παρουσίαση και ερμηνεία αποτελεσμάτων 
Κ. Μίχας

13.00-13.30	 Μεσημβρινή Διακοπή

Παρασκευή 10 Ιανουαρίου 2025
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	 SESSION Σακχαρώδης Διαβήτης και Καρδιαγγειακές Παθήσεις
13.30-14.45	 Σακχαρώδης Διαβήτης: Εξελίξεις 2025 (10 mins/παρουσίαση)
	 Πρόεδροι: Β. Λαμπαδιάρη, N. Παπάνας, Σ. Παππάς

	� Πρόβλεψη κινδύνου για αθηροσκληρωτική καρδιαγγειακή νόσο στον ΣΔ-ΙΙ — 
Συμπεράσματα από το SCORE2-Diabetes Risk Score 
Ε. Λυμπερόπουλος

	� Νέες προσεγγίσεις για την πρόβλεψη μικροαγγειακών επιπλοκών του διαβήτη 
- από τα δάκρυα στο DNA και τη μαγνητική τομογραφία (MRI) 
Ι. Ιωαννίδης

	� Γλυκαιμικός έλεγχος στο φάσμα της ΧΝΑ: ποια μέθοδος και ποιος ο στόχος;  
Κ. Μακρυλάκης

	� Μπορεί η τεχνητή νοημοσύνη και η τεχνολογική εξέλιξη στον ΣΔ να 
βελτιώσουν την εξέλιξη/έκβαση των επιπλοκών του ΣΔ-ΙΙ; 
Σ. Λιάτης

	� Καρδιο-διαβητική Ομάδα 2025: Νεοδισγνωσθείς ΣΔ-ΙΙ.  
Που πρέπει να εστιάζεται η διαχειρισή του το 2025 

	 • �Η Διαβητολογική προσέγγιση 
Σ. Λόντου

	 • �Η Καρδιολογική προσέγιση 
Χ. Φραγκούλης

14.45-15.30	 Debate Ι
	 Πρόεδροι: Ν. Τεντολούρης, Ε. Χατζηαγγελάκη

	� Δυνητικά σοβαρές ανεπιθύμητες παρενέργειες με τη χρήση των GLP-1RA για 
τη θεραπεία της παχυσαρκίας

	 Μπορεί να είναι πραγματικότητα: Ε. Χατζηαγγελάκη
	 Είναι μύθος: Α. Θανοπούλου 

	� Υπάρχει χώρος για χρήση των SGLT Inhibition/ GLP-1RA /στη θεραπεία του ΣΔ-Ι; 
	 Μάλλον ναι: M. Nούτσου
	 Μάλλον όχι: Α. Ράπτης

Παρασκευή 10 Ιανουαρίου 2025
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15.30-16.15	 Debate ΙΙ
	 Πρόεδρος: I. Κανακάκης, K. Tούτουζας

	 Χρήση drug-eluting balloons σε διαβητικούς
	 Σχεδόν σε όλους: Α. Παπανικολάου
	 Σε πολύ λίγους Π. Στουγιάννος
	 Σχόλια: Σ. Σουλαϊδόπουλος, Η. Τόλης

16.15-16.30	 Διάλειμμα

16.30-17.30	 Εντερικό Μικροβίωμα και Κάρδιο Άγγειο Νεφρικές Παθήσεις 
	 (12 mins/παρουσίαση)
	 Προεδρείο: Σ. Παναγούτσος, Γ. Φιλιππάτος, Ι. Γουδέβενος

	� Εντερικό μικροβίωμα. Φυσιολογία 
Ι. Βλαχογιαννάκος

	� Η σημασία του μικροβιώματος στην εξέλιξη της Χρόνιας νεφρικής νόσου  
Μ.Α. Γιαννοπούλου 

	� Η σημασία του μικροβιώματος στην εξέλιξη των καρδιαγγειακών παθήσεων  
Θ. Κατσιμίχας

	� Είναι εφικτή η τροποποίηση του μικροβιώματος 
Χ. Μελεξοπούλου 

17.30-18.00	 Δορυφορική Διάλεξη 

18.00-18.30	 Δορυφορική Διάλεξη 
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18.30-19.15	 3 Διαλέξεις από 3 διακεκριμένους ειδικούς
	 Πρόεδροι: Ι. Μπολέτης, Χ. Στεφανάδης, Φ. Τρυποσκιάδης

	� Νεφρική δυσλειτουργία και φαινότυποι οξείας καρδιακής ανεπάρκειας.  
Ποια η βέλτιστη διαχείριση 
Ι. Παρίσης

	� Συγκριτικές επιδράσεις των αναστολέων του RAAS και των SGLT2 και των 
αγωνιστών GLP-1 στο νεφρό 
Δ. Βλαχάκος

	� Η μάχη με τον θρόμβο στον καρδιονεφρικό ασθενή 
Π. Νταβλούρος

19.30	 Τελετή Έναρξης - Βραβεύσεις
	� «17ο Πανελλήνιο Συμπόσιο καρδιαγγειακές παθήσεις και νεφρική 

δυσλειτουργία»
	 Ορίζοντες ερευνητικής και κλινικής συνεργασίας

Παρασκευή 10 Ιανουαρίου 2025
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08.15-09.15	 Συνεργασία Καρδιολόγου - Νεφρολόγου (10 mins/παρουσίαση)
	 Συντονιστές: Δ. Αλεξόπουλος, Δ. Γούμενος

	� Οξεία καρδιονεφρική δυσλειτουργία στην Καρδιολογική Μονάδα 
Α. Καρανάσος 

	� Αντιμετώπιση ασθενών με οξεία νεφρική ανεπάρκεια στην Καρδιολογική 
Μονάδα  
Μ. Παπασωτηρίου 

	� Νεότερα δεδομένα για την αντιμετώπιση της υπερκαλιαιμίας  
Θ. Ντρίνιας 

	� Νεφροπάθεια από σκιαγραφικά στην επεμβατική Καρδιολογία 
Γ. Καραμάσης

09.15-10.15	� Οξεία νεφρική ανεπάρκεια στον καρδιαγγειακό ασθενή  
(10 mins/παρουσίαση)

	 Συντονιστές: Κ. Στυλιανού, Α. Τρίκας, Δ. Πετράς 

	� Μείζονα καρδιαγγειακά συμβάματα και επακόλουθος κίνδυνος οξείας 
νεφρικής βλάβης  
Ε. Ντουνούση

	� Οξεία νεφρική βλάβη στον καρδιοχειρουργικό ασθενή 
Κ. Κολοβού

	� Οξεία νεφρική βλάβη λόγω ισχαιμίας-επαναιμάτωσης: Παθοφυσιολογία και 
κλινική θεώρηση 
Θ. Ελευθεριάδης 

	� Συνδυασμός διουρητικών στη κλινική πράξη: Tips and tricks  
Γ. Γιαννακούλας 

10.15-10.30	 Διάλειμμα

Σάββατο 11 Ιανουαρίου 2025
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10.30-11.45	 �Συμβούλιο καρδιονεφρικής ομάδας - “The heart-kidney team” 
(8 mins/παρουσίαση)

	 Συντονιστές: Ε. Βαβουρανάκης, Ι. Μπολέτης, Ε. Παπαχρήστου 

	� Προγράμματα νεφρικής μεταμόσχευσης: Εξελίξεις 2025 
Σ. Μαρινάκη 

	� Προγράμματα καρδιακής μεταμόσχευσης. Εξελίξεις 2025 
Μ. Μπόνιος

	 Σχόλιο: Θ. Χήρας
	� Η θέση της αναστολής του άξονα ρενίνης -αγγειοτασίνης-αλδοστερόνης στη 

θεραπεία της χρόνιας νεφρικής νόσου σήμερα 
Β. Λιακόπουλος

	 Σχόλιο: Ε. Οικονόμου 
	� Εφαρμόζοντας τις αρχές της καρδιογκολογίας στον καρδιονεφρικό ασθενή  

Δ. Φαρμάκης
	 Σχόλιο: Μ. Δρακοπούλου
	� Οξύ στεφανιαίο σύνδρομο σε ασθενείς υπό αιμοκάθαρση 

Λ. Πουλημένος
	 Σχόλιο: Ν. Πατσουράκος 
	� Σύγχρονη εμβολιαστική στρατηγική στον καρδιονεφρικό ασθενή 

Θ. Βασιλακόπουλος

11.45-12.15	 Δορυφορική Διάλεξη 
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12.15-13.30	� The Hellenic cardiorenal community pays tribute to George 
Bakris

	 Πρόεδροι:  Δ. Γούμενος, Κ. Τσιούφης, Δ. Τούσουλης, V. Papademetriou 

	� Είναι η αλβουμινουρία αξιόπιστος δείκτης θεραπευτικής επιτυχίας σε μελέτες 
νεφρικής έκβασης;  
Π. Σαραφίδης (15΄)

	� Προκλήσεις στη διαχείριση της αναιμίας της χρόνιας νεφρικής νόσου 
Ρ. Καλαϊτζίδης (15΄)

	� Χρειάζεται 24ωρη καταγραφή σε όλους το ασθενείς με χρόνια νεφρική νόσο; 
Γ. Στεργίου (15΄)

	� Η θέση της νεφρικής απονεύρωσης στον υπερτασικό ασθενή και στον ασθενή 
με νεφρική δυσλειτουργία 
Δ. Κωνσταντινίδης (8΄)

	� Μηνύματα για την κάρδιο-νεφρική νοσηρότητα από την μελέτη HECMOS -2 
Ι. Λεοντσίνης (8΄)

	 Panelists: Δ. Πετράς, Κ. Δημητριάδης 

13.30-14.00	 Δορυφορική Διάλεξη 

14.00-14.30	 Μεσημβρινή Διακοπή

14.30-15.30	� Πρακτική διαχείριση ασθενών με ειδικά καρδιονεφρικά 
προβλήματα (10 mins/παρουσίαση)

	 Πρόεδροι: Γ. Μουστάκας, Π. Γεωργιανός, Δ. Τζιακάς

	� Υποτροπιάζουσα περικαρδίτιδα  
Γ. Λάζαρος

	� Λοιμώξεις συσκευών στον καρδιονεφρικό ασθενή. Που να εστιάσω 
Μ. Πηρουνάκη

	� Αφαίρεση συσκευών λόγω ενδοκαρδίτιδας: Tips and tricks 
Α. Κορδαλής

	� Διαχείριση της πνευμονικής εμβολής  
Γ. Λάτσιος
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15.30-16.00	 Δορυφορική Διάλεξη 

16.00-16.30	 Διάλειμμα 

16.30-17.00	 Δορυφορική Διάλεξη 

17.00-18.00	� Σύγχρονα θέματα καρδιονεφρολογίας Ι 
(10 mins/παρουσίαση)

	 Πρόεδροι: Κ. Γκατζούλης, Μ. Εφραιμίδης, Γ. Ανδρικόπουλος

	� Ασθενής 75 ετών με κολπική μαρμαρυγή, ήπια ΧΝΑ και υποτροπιάζουσα 
εντερική αιμορραγία

	� Θα επιλέξω το ασφαλέστερο αντιπηκτικό 
Π. Δηλαβέρης

	� Θα επιλέξω τη διακαθετηριακή σύγκλειση του ωτίου 
Σ. Σουλαϊδόπουλος

	� Συμβολή της απεικόνισης στην κατανόηση του αιφνίδιου θανάτου σε ασθενείς 
υπό αιμοκάθαρση 
Β. Καμπερίδης

	� Panelists: Ι. Σκιαδάς, Ε. Δρή, Α. Λαϊνά, Α. Βουλιώτης, Χ. Καλαντζής
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18.00-19.00	� Σύγχρονα θέματα καρδιονεφρολογίας ΙΙ (8 mins/παρουσίαση)
	 Συντονιστής: Β. Φιλιόπουλος, Χ. Βλαχόπουλος, Δ. Τζιακάς 

	� Η γενετική στη κλινική νεφρολογία. Το παράδειγμα της πολυκυστικής νόσου 
Α. Δαμιανάκη

	� Η γενετική στις μυοκαρδιοπάθειες. Το παράδειγμα της υπερτροφικής 
μυοκαρδιοπάθειας 
Α. Αντωνόπουλος

	� Νόσος Fabry: Νεφρική προσβολή 
Ε. Κάψια 

	� Νόσος Fabry: Καρδιακή προσβολή 
Γ. Γεωργιόπουλος

	� Αμυλοείδωση: Νεφρική προσβολή 
Χ. Σκαλιώτη

	� Αμυλοείδωση: Καρδιακή προσβολή 
Α. Κασιακόγιας

19.00-19.45	 Σύγχρονα θέματα καρδιονεφρολογίας ΙΙΙ (8 mins/παρουσίαση)
	 Συντονιστής: Γ. Μαστοράκος, Δ. Τούσουλης 

	� Αγγειακές επασβεστώσεις στη χρόνια νεφρική νόσο. Ο κεντρικός ρόλος της 
παραθορμόνης 
Χ. Σαββίδης

	� Υπερουριχαιμία και Χρόνια Νεφρική Νόσος 
Α. Δαμιανάκη

	� Επιλογή υπολιπιδαιμικής αγωγής για την επίτευξη των στόχων της LDL  
Ι. Ανδρίκου
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19.45-20.30	� Διαχείριση του καρδιονεφρικού ασθενή που θα υποβληθεί ….  
(6 mins/παρουσίαση)

	 Πρόεδροι: Σ. Πατσιλινάκος, Ε. Παττακός

	� Σε TAVI 
Γ. Κατσιμαγκλής

	� Διακαθετηριακή διόρθωση της ανεπάρκειας της μιτροειδούς βαλβίδας  
Κ. Αζναουρίδης

	� Διακαθετηριακή διόρθωση της ανεπάρκειας της τριγχλώχινος βαλβίδας 
Κ. Δημητριάδης

	� Σε CABG 
Δ. Αγγουράς

	� Σε πολυαγγειακή|PCI 
Α. Συνετός

	 Panelists: Ν. Κούμαλλος, Δ. Ηλιόπουλος, Σ. Βαϊνά, Ν. Μπαϊκούσης
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Δορυφορικές Διαλέξεις

18.00-18.30	 Δορυφορική Διάλεξη 	
	� «Η εξέλιξη των μη στεροειδικών MRAs στην  

προστασία του καρδιονεφρικού ασθενή»
	 Προεδρείο: Κ. Τσιούφης
	 Ομιλητής: Γ. Φιλιππάτος

17.30-18.00	 Δορυφορική Διάλεξη 	
�	 «�RSV: μια σοβαρή και υποτιμημένη απειλή για  

τους ασθενείς με καρδιαγγειακά νοσήματα και νεφρική 
δυσλειτουργία»

	 Προεδρείο: Κ. Τσιούφης
	 Ομιλητής: Ν. Σύψας

11.45-12.15	 Δορυφορική Διάλεξη 	
	� «Συζήτηση περιστατικών από το  

Ιατρείο Υπέρτασης»
	 Πρόεδροι-Σχολιαστές: 
	 Κ. Τσιούφης 
	 Δ. Πετράς 
	 Δ. Κωνσταντινίδης

13.30-14.00	 Δορυφορική Διάλεξη	
	� «Ο ρόλος της φλεγμονής στην παθοφυσιολογία  

της καρδιακής ανεπάρκειας»
	 Προεδρείο: Κ. Τσιούφης
	 Ομιλητής: Η. Τσούγκος

Παρασκευή 10 Ιανουαρίου 2025
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16.30-17.00	 Δορυφορική Διάλεξη	
�	� «Μεταβαίνοντας από την καινοτομία στη  

συνήθη ιατρική πρακτική (Standard of Care):  
oι SGLT2 αναστολείς στην καρδιακή ανεπάρκεια»

	 Προεδρείο: K. Τσιούφης
	 Ομιλητής: I. Λεοντσίνης

Σάββατο 11 Ιανουαρίου 2025

15.30-16.00	 Δορυφορική Διάλεξη	
	� «Καινοτόμες θεραπείες στην επεμβατική  

καρδιολογία MICRA & AURORA»
	 Προεδρείο: Κ. Τσιούφης
	 Ομιλητής: Δ. Τσιαχρης

Δορυφορικές Διαλέξεις
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Eυχαριστίες
Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί θερμά τους ακόλουθους χορηγούς για την 
συνεισφορά τους στην επιτυχία του Συμποσίου. 
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