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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Εκ μέρους του ΔΣ της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας έχω την ιδιαί-

τερη τιμή και το προνόμιο να σας προσκαλέσω να συμμετάσχετε στο 39ο 

Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο στο Ξενοδοχείο HILTON Αθηνών, 

18-20 Οκτωβρίου 2018.

Το Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο αποτελεί την πλέον καταξιωμένη 

επιστημονική εκπαιδευτική εκδήλωση στη χώρα μας για την Καρδιολογία 

και ευρύτερα για την Καρδιαγγειακή Ιατρική. Το συνέδριο φέτος συνδι-

οργανώνεται με το ΙΝΑΚΕΝ (Ινστιτούτο Μελέτης Έρευνας Εκπαίδευσης 

και Θεραπείας Νοσημάτων Αγγείων, Καρδιάς, Εγκεφάλου και Νεφρών) 

είναι αφιερωμένο στην πρόληψη και την αντιμετώπιση του οξέος εμ-

φράγματος του μυοκαρδίου, του αγγειακού εγκεφαλικού επεισοδίου 

και του αιφνίδιου θανάτου. Δίδεται ιδιαίτερη βαρύτητα στη συνεργασία 

όλων των ειδικοτήτων προκειμένου να προλάβουμε, να διαγνώσουμε 

και να θεραπεύσουμε τα καρδιαγγειακά νοσήματα.

Για μια ακόμη φορά έχουμε τη χαρά και την τιμή να χαιρετίσουμε τη 

συμμετοχή τόσων διακεκριμένων επιστημόνων από Ευρώπη, Αμερική 

και Ασία, όπως και Ελλήνων Επιστημόνων της Διασποράς.

Στη σύνταξη του προγράμματος πολύτιμη ήταν η συνεισφορά νέων Καρ-

διολόγων που με τις φρέσκιες ιδέες τους ανανέωσαν τη θεματολογία 

και τη δομή του, με στόχο να γίνει περισσότερο διαδραστικό εκμεταλ-

λευόμενοι και τις δυνατότητες της σύγχρονης τεχνολογίας. 

Σε συνέχεια των επίκαιρων συζητήσεων/διαβουλεύσεων για τις μεταρ-

ρυθμίσεις στο χώρο της Υγείας έχουν προσκληθεί εκπρόσωποι της πο-

λιτείας και της βιομηχανίας, ώστε να δοθούν απαντήσεις στους προβλη-

ματισμούς και τα ερωτηματικά των συναδέλφων μας σε επαγγελματικά 

τους θέματα. Συμπεριλάβαμε και θέματα που αφορούν τη συνεχιζόμε-

νη εκπαίδευση των Νέων Συναδέλφων και επαγγελματικά θέματα που 

αφορούν τους Ελεύθερους Επαγγελματίες. 

Δράττομαι της ευκαιρίας να ευχαριστήσω όλους όσους βοήθησαν στην 

υλοποίηση του προγράμματος και του συνεδρίου, τα Μέλη του ΔΣ, την

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ

Επιστημονική Επιτροπή, το διοικητικό προσωπικό και ασφαλώς τη Βιο-

μηχανία.

Με τη βεβαιότητα ότι το 39ο ΠΚΣ θα σηματοδοτήσει μια νέα αρχή για την 

περαιτέρω βελτίωση της συνεχιζόμενης εκπαίδευσης στην Καρδιολογία 

σας καλώ να συμμετάσχετε στις εργασίες του και να απολαύσετε το τρι-

ήμερο συνέδριό μας στην πάντα όμορφη και φιλόξενη Αθήνα. 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

 

Κώστας Π. Τσιούφης

Αν. Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ

Πρόεδρος ΕΚΕ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ
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Dear Colleagues, 

On behalf of the Board of Directors of the Hellenic Society of Cardiology 

I have the honor and privilege to invite you to attend the 39th Panhellenic 

Congress of Cardiology held at the HILTON Hotel Athens, October 18-20 

2018.

The Panhellenic Congress of Cardiology represents the most acknowl-

edged scientific educational event for Cardiology and Cardiovascular 

Medicine. This year, it is jointly organised by the HCS and INAKEN (In-

stitute of Study, Research, Education and Treatment of Vascular, Heart, 

Brain and Kidney Diseases), and it is dedicated to the prevention and 

treatment of acute myocardial infarction, stroke and sudden cardiac 

death. Special emphasis is placed on the cooperation between health 

professionals of all specialties in order to prevent, diagnose and treat 

cardiovascular diseases.

Once again, we have the pleasure and honor to welcome the participa-

tion of so many distinguished scientists from Europe, USA and Asia, as 

well as Greek Scientists from the Diaspora.

In the completion of the program the contribution of Young Cardiolo-

gists was valuable, as with their fresh ideas, they breathed new life into 

the topics and structure of the program in order to make it more interac-

tive taking advantage of modern technology.

Following the discussions currently conducted on healthcare reforms, 

representatives of the state and the industry have been invited so that 

answers can be given to the questions of our colleagues on professional 

matters. Topics related to continuing education of Young Colleagues 

and professional matters related to self-employed doctors have been 

included. 

I would like to take this opportunity to thank all those who helped in 

the completion of the program and the congress, the Members of the 

Board, the Scientific Committee, the administrative staff and certainly 

the Industry.

PRESIDENT’S MESSAGE

With the certainty that the 39th Panhellenic Congress of Cardiology will 

mark a new beginning for the further improvement of continuing edu-

cation in Cardiology, I invite you to participate and enjoy our three-day 

congress in the always beautiful and hospitable city of Athens. 

Costas P. Tsioufis

Associate Professor of Cardiology, University of Athens

HCS President

PRESIDENT’S MESSAGE
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Χορηγούνται 24 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής εκπαίδευσης/

Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Ανάπτυξης (CME-CPD credits)

24 credits of Continuing Medical Education/Continuing Professional 

Development (CME-CPD credits) are provided

CME-CPD CREDITS

Πρόεδρος / President 

Κ. Τσιούφης / C. Tsioufis

Αντιπρόεδρος / President Elect 

Ι. Γουδέβενος / I. Goudevenos

τ. Πρόεδρος / Past President 

Σ. Φούσας / S. Foussas 

Γεν. Γραμματέας / Gen. Secretary 

Ι. Κανακάκης / J. Kanakakis 

Ταμίας / Treasurer 

Γ. Κοχιαδάκης / G. Kochiadakis

Σύμβουλοι / Councillors 

Χ. Γράσσος / H. Grassos

Ε. Μάτσακας / E. Matsakas 

Α. Πατριανάκος / A. Patrianakos

Στ. Χαντανής / St. Chantanis 

Διευθυντές Σύνταξης / Hellenic Journal of Cardiology

Editor-in-Chief: Δ. Τούσουλης / D. Toussoulis 

Deputy Editor: Σ. Κωνσταντινίδης / S. Konstantinidis 

Ελληνική Καρδιολογική Επιθεώρηση

Διευθυντής Σύνταξης: Γ. Αθανασόπουλος / G. Athanassopoulos 

Αν. Διευθυντής Σύνταξης: Ι. Βασιλειάδης / I. Vassiliades

Εκπρόσωπος Ειδικευομένων / Fellow’s in training representative 

Χ. Τούντας / Ch. Tountas

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ / BOARD MEMBERS
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Α. Πορτοκάλης / Α. Portokalis †

Κ. Μαρούλης / K. Maroulis †

Μ. Βοτσινέας / M. Vοtsineas †

Μ. Τσούχλος / M. Tsouhlos †

Δ. Παπαπαναγιώτου / D. Papapanagiotou †

Γ. Φωκάς / G. Fokas †

Γ. Δανηλάτος / G. Danylatos †

Α. Σαμαράς / A. Samaras †

Γ. Μιχαηλίδης / G. Michaelidis †

Γ. Καρούζος / G. Karouzos †

Κ. Αραβανής / K. Aravanis

Φ. Κωστέας / F. Kosteas †

Ε. Βορίδης / E. Vorides

Σ. Μουλόπουλος / S. Moulopoulos 

Μ. Παππάς / M. Papas † 

Δ. Αθανασιάδης / D. Athanasiadis †

Γ. Πιπιλής / G. Pipilis †

Δ. Αυγουστάκης / D. Avgoustakis †

Π. Τούτουζας / P. Toutouzas

Λ. Ανθόπουλος / L. Anthopoulos 

Δ. Κόκκινος / D. Cokkinos

Ι. Γιαλάφος / I. Gialafos †

Α. Ζαχαρούλης / A. Zacharoulis 

Ε. Παπαστεριάδης / E. Papasteriades 

Χ. Στεφανάδης / Ch. Stefanadis

Π. Βάρδας / P. Vardas

Δ. Σιδερής / D. Sideris

Ι. Λεκάκης / I. Lekakis

Χ. Μπουντούλας / H. Boudoulas 

Δ. Θ. Κρεμαστινός / D. Th. Kremastinos

Β. Ν. Πυργάκης / V. Ν. Pyrgakis

Γ. Παρχαρίδης / G. Parcharidis

Ι. Καλλικάζαρος / I. Kallikazaros

Σ. Φούσας / S. Foussas 

ΤΕΩΣ ΠΡΟΕΔΡΟΙ / PAST PRESIDENTS

Γραφείτε Μέλος της ΕΚΕ!

// Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα μας www.hcs.gr και κατεβάστε 

την ειδική φόρμα

// Υποβάλετε την αίτησή σας μαζί με τον τίτλο της ειδικότητας 

στη γραμματεία της ΕΚΕ

// Απαραίτητη προϋπόθεση: 

Η αίτηση πρέπει να υπογράφεται από δύο Μέλη της ΕΚΕ

Become a member of the HCS! 

// Visit our website www.hcs.gr and download the application form

// Send your completed application form including a copy of your 

specialty certification to the HCS

// All applications must bear the signature of two existing Members

of the HCS

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ ΝΕΟΥ ΜΕΛΟΥΣ

INFORMATION FOR NEW MEMBERS
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Become a member of the HCS! 

// Visit our website www.hcs.gr and download the application form

// Send your completed application form including a copy of your 

specialty certification to the HCS

// All applications must bear the signature of two existing Members

of the HCS

INFORMATION FOR NEW MEMBERS

19.00 – 19.30

19.30 – 19.50

19.50 – 20.00

20.00 – 20.15

20.15 – 20.30

20.30-20.45

ΠΕΜΠΤΗ 18 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018

ΞΕΝΟΔΟΧΕΊΟ HILTON ΑΘΗΝΩΝ

	

Προσέλευση

Χαιρετισμός Πρόεδρου ΕΚΕ

Αν. Καθηγητής, Κ. Τσιούφης

«Παρουσίαση πεπραγμένων 2017-2018»

Χαιρετισμοί - Κήρυξη έναρξης του συνεδρίου

Αναγόρευση επιτίμων Μελών 2018

		

Βραβεύσεις επιτυχόντων στις εξετάσεις απόκτησης 

«Ευρωπαϊκού Διπλώματος στην Καρδιολογία»

Επιστημονικές Βραβεύσεις 

•	 Υποτροφίες

•	 Καλύτερες Εργασίες

•	 Ερευνητικά πρωτόκολλα

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΕΛΕΤΗΣ ΕΝΑΡΞΗΣ
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19.00-19.30

19.30-19.50

19.50-20.00

20.00 – 20.15

20.15 - 20.30

20.30-20.45

THURSDAY, OCTOBER 18th 2018

HOTEL ΑΤΗΕΝS HILTON
	

Welcome

	

Welcome address by the President of HSC

As. Professor, C. Tsioufis

"Presentation of annual report 2017-2018"

Welcome address

Award of Honorary Members 2018

			 

Special awards to European Diploma recipients 

Scientific awards

•	 Scholarships

•	 Best abstracts

•	 Scientific protocols

OPENING CEREMONY PROGRAMME

ΤΟΠΟΘΕΣΙΑ / HILTON ΑΘΗΝΩΝ

LOCATION / HILTON ATHENS HOTEL

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ / 18-20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018

DATES / OCTOBER 18-20, 2018

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Ειδικευμένοι ιατροί / 200€

Ειδικευόμενοι ιατροί / ΔΩΡΕΑΝ

Νοσηλευτικό προσωπικό / 20€

Πρόεδροι - Ομιλητές / 100€

Φοιτητές / ΔΩΡΕΑΝ

Η Εγγραφή περιλαμβάνει την παρακολούθηση όλων  

των επιστημονικών εκδηλώσεων, το υλικό του Συνεδρίου,  

τον καφέ στα διαλείμματα, τις τελετές Έναρξης και Λήξης.

REGISTRATION

Specialist Doctors / 200€

Residents in Cardiology / FREE

Nurses / 20€

Chairpersons - Speakers / 100€ 

Medical Students / FREE

Registration includes participation in all scientific sessions,  

congress bag, refreshments during the breaks,  

Opening and Closing Ceremony.

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ / Ελληνική, Αγγλική

OFFICIAL LANGUAGE / Greek, English

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ

Για την παρουσίαση θα υπάρχει Η/Υ και προβολέας για κοινές 

διαφάνειες. Για «βιντεοταινία» θα πρέπει να υπάρξει συνεννόηση 

τουλάχιστον τρεις (3) ώρες πριν την παρουσίαση.

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

GENERAL INFORMATION
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PRESENTATIONS

Computers and slide projectors will be available for presentations. 

For video presentations you are kindly requested to contact the  

Slide reception at least three (3) hours before the presentation. 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Οι συμμετέχοντες στο Συνέδριο θα λάβουν πιστοποιητικό 

παρακολούθησης. Τα μόρια που θα αναγράφονται στο πιστοποιητικό 

παρακολούθησης θα είναι ανάλογα των ωρών παρακολούθησης. 

Τα Δορυφορικά Συμπόσια δεν μοριοδοτούνται.

CERTIFICATES

The participants of the Congress will receive a certificate. The credits 

to be claimed will be in accordance to the hours of attendance.  

Satellite Symposiums are not included. 

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ

Οι αναρτημένες ανακοινώσεις (posters) θα προβάλλονται ηλεκτρονικά 

σε οθόνες ανά ημέρα και ανά θεματική ενότητα.

Η συζήτηση τους θα γίνεται κάθε ημέρα ώρα 15:00-16:00.

POSTERS

The posters will be displayed on screens per day and topic.  

The discussion will take place each day between 15:00-16:00 

ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Θα ανακοινωθούν στις τελετές Έναρξης και Λήξης του Συνεδρίου.

AWARDS

Will be announced during the Opening and Closing Ceremonies.

Απαγορεύεται το κάπνισμα στους χώρους του Συνεδρίου.

Smoking is prohibited in all Congress areas.

Εγγραφές - Επιστημονικό πρόγραμμα - Έκθεση προϊόντων 

Registration - Scientific program - Exhibition

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

GENERAL INFORMATION

Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία  

Ποταμιάνου 6 

11528, Αθήνα

Τηλ: 210 7258003-8 

Fax: 210 7226139

E-mail: info@hcs.gr 

www.hcs.gr

ΔΙΑΜΟΝH / ΑΕΡΟΠΟΡΙΚA 

ΕΙΣΙΤHΡΙΑ / ΜΕΤΑΦΟΡEΣ

INVENTICS Α.Ε. / MEDEVENTS.GR

Τεχνόπολη, Κτίριο Θέρμη ΙΙ

9ο χλμ. Θεσσαλονίκης-Θέρμης

Τ.Θ. 60714, Τ.Κ. 57001,

Θέρμη, Θεσσαλονίκη

T: +30 2310 474400

F: +30 2310 801454

info@medevents.gr

www.medevents.gr

ΑΡ. ΕΙΔ. ΣΗΜ. ΕΟΤ:  

ΜΗΤΕ 0933Ε60000074600 

Hilton Αθηνών  

Βασιλίσσης Σοφίας 46,  

11528, Αθήνα 

Τ. +30 210 7281000  

F. +30 210 7281111 

www.hiltonathens.gr

Hellenic Society of Cardiology  

6 Potamianou Str. 

11528, Athens, Greece

Tel. +30 210 7258003-8

Fax +30 210 7226139

E-mail: info@hcs.gr 

www.hcs.gr

ACCOMODATION / AIR TICKETS / 

TRANSFERS

INVENTICS S.A. / MEDEVENTS.GR

Technopolis, Building Thermi ΙΙ

9th klm. Thessaloniki-Thermi, B.O. 

Box 60714, 57001, Thermi, 

Thessaloniki, Greece

T: +30 2310 474400

F: +30 2310 801454

info@medevents.gr

www.medevents.gr

GNTO LICENSE: 

0933Ε60000074600 

 

Hilton Athens Hotel 

46 Vassilissis Sofias Avenue,

11528, Athens, Greece

Τ. +30 210 7281000  

F. +30 210 7281111

www.hiltonathens.gr

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

GENERAL INFORMATION
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ACHENBACH ST.

CASADEI B.

COKKINOS P.

FAJADET J.

PAPADAKIS M.

VINEREANU D.

PAPADEMETRIOU V.

TSIMIKAS S.

DANGAS G.

BADIMON L.

MERKELY B.

BELESLIN B.

DJORDJEVIC DIKIC A.

MASSBERG ST.

DAEMEN J.

IOANNIDIS J. P.A.

BENETOS A.

GATZOULIS M.

PANTAZIS A.

POGOSOVA N.

MIKHAILIDIS D.P.

BOWEN J.

JUNG B.

ELEFTERIADES J.

WALSH M.

SHINDLER D.

KAHAN TH.

ZHANG YU-GING

WANG JIG UANG

COSELLI J.

CARDINALE D.

LOPEZ T.

KYRIAKOU Y.

GEORGIOU G.

MACIA G.

ΕΠΙΣΗΜΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

INTERNATIONAL GUEST SPEAKERS

JOIA ADRIAN CUGEN του Eygen

LAZAR ΖΑΦΕΙΡΙΟΥ CSILLAENIKO του Tiberin

STOSIC TAMARA του Dragi

ΑΒΡΑΜΙΔΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ του Σάββα

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΜΠΑΡΜΠΑΣ του Δημητρίου

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ του Αθανασίου

ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ του Παναγιώτη

ΑΝΔΡΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Βασιλείου

ΑΝΝΙΝΟΣ ΕΚΤΩΡ του Φιλίππου

ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Δημητρίου

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΗΛ του Αγγέλου

ΑΡΧΟΝΤΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ του Αντωνίου

ΑΡΩΝΗ ΜΑΡΙΑ του Σπυρίδωνος

ΑΣΒΕΣΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Νικολάου

ΑΦΘΟΝΙΔΗΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ-ΛΑΜΠΡΟΣ του Δημητρίου

ΒΑΡΒΑΡΟΥΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Πάρη

ΒΕΝΕΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ του Αποστόλου

ΒΕΡΝΑΡΔΟΣ ΜΙΧΑΗΛ του Γεωργίου

ΒΙΔΑΛΑΚΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ του Γεωργίου

ΒΛΑΝΤ ΙΩΑΝΝΑ-ΝΤΕΛΙΑ του Ιοαν

ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ του Δημητρίου

ΒΟΓΙΑΤΖΗ ΓΕΩΡΓΙΑ του Δημητρίου

ΒΟΓΙΑΤΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Ευστρατίου 

ΒΟΥΛΙΩΤΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ-ΗΛΙΑΣ του Αθανασίου

ΓΑΛΑΝΑΚΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ του Χρήστου

ΓΑΛΑΝΟΣ ΟΘΩΝ του Αχχιλέα

ΓΑΛΗΤΣΙΑΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Αθανασίου

ΓΕΩΡΓΑΚΑΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Ιωάννη

ΓΕΩΡΓΑΝΤΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ του Δημητρίου

ΓΕΩΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Αδάμ

ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ του Κωνσταντίνου

ΓΙΑΝΝΑΚΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Γεωργίου

ΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ του Κωνσταντίνου

ΓΚΙΡΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Παντελή

ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ του Νικολάου

ΝΕΑ ΜΕΛΗ

NEW MEMBERS
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ΝΕΑ ΜΕΛΗ

NEW MEMBERS

ΔΕΔΗΛΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ του Γεωργίου

ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ του Τριανταφύλλου

ΔΕΡΜΑΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ του Αλεξάνδρου

ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ-ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ του Δημητρίου

ΔΙΔΑΓΓΕΛΟΣ ΜΑΤΘΑΙΟΣ του Βαΐου

ΔΙΜΤΣΑ ΜΑΡΙΑ του Σωτηρίου

ΔΟΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΤΡΟΣ του Γεωργίου

ΔΟΛΑΨΑΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ του Βασιλείου

ΔΡΑΓΑΣΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ του Νικολάου

ΕΓΓΛΕΖΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟ του Βασιλείου-Γεωργίου

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΗΣ ΔΑΜΙΑΝΟΣ του Παναγιώτη

ΕΥΚΑΡΠΙΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ του Δημητρίου

ΖΑΓΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Σωτηρίου

ΖΑΡΡΕΑΣ ΗΛΙΑΣ του Νικολάου

ΖΑΧΑΡΙΑΔΗ ΕΡΜΙΟΝΗ του Σάββα

ΖΑΧΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ του Αθανασίου

ΖΗΣΗΣ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ του Δημητρίου

ΖΙΤΙΡΙΔΟΥ  ΛΙΝΑ του Θεοδώρου

ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Χρήστου

ΚΑΚΑΒΑΣ ΝΙΚΗΤΑΣ του Παναγιώτη

ΚΑΛΑΦΑΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ του Ιωάννη

ΚΑΛΕΣΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ του Ηλία

ΚΑΛΟΓΕΡΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ του Γεωργίου

ΚΑΜΕΝΤΣΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Παναγιώτη

ΚΑΜΠΙΤΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ του Φραγκίσκου

ΚΑΜΠΟΛΗ ΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ του Νικολάου

ΚΑΡΑΒΕΛΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ του Νικολάου

ΚΑΡΑΚΥΡΙΟΥ ΜΑΡΙΑ του Καρυοφύλλη

ΚΑΡΑΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ του Δημητρίου

ΚΑΡΑΜΗΤΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Αθανασίου

ΚΑΡΑΜΙΧΑΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Δημητρίου

ΚΑΡΑΝΙΚΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ του Βασιλείου

ΚΑΡΑΤΣΕ ΜΑΡΙΑ του Στεφάνου

ΚΑΣΙΑΚΟΓΙΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ του Βασιλείου

ΚΑΣΙΜΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Αρσενίου

ΚΑΣΤΡΙΤΣΗΣ ΚΟΣΜΑΣ του Ιωάννη

ΚΑΤΡΝΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ του Αντωνίου

ΚΑΤΣΑΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ του Δημητρίου

ΚΑΤΩΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Θεμιστοκλή

ΚΕΦΑΛΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ του Δημητρίου

ΚΗΠΑΡΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ του Ιωάννη

ΚΗΠΟΥΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Παύλου

ΚΙΝΤΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Θεοδώρου

ΚΙΡΜΠΑΣ ΙΩΑΚΕΙΜ του Αγγέλου

ΚΛΟΥΦΕΤΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ του Ιωάννη

ΚΟΛΕΝΤΙΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ του Κωνσταντίνου

ΚΟΛΟΒΕΝΤΖΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Δημητρίου

ΚΟΝΙΑΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ του Ιωάννη

ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΗΣ ΑΝΔΡΙΑΝΟΣ του Ιωάννη

ΚΟΡΔΑΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ του Ανδρέα

ΚΟΤΣΙΟΥΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Παναγιώτη

ΚΟΥΒΙΔΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ του Μαρίνου

ΚΟΥΔΟΥΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ του Αργυρίου

ΚΟΥΜΣΙΓΙΕ ΘΑΕΡ του Νασρ

ΚΟΥΡΚΟΒΕΛΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ του Ευάγγελου

ΚΟΥΤΑΛΑΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ του Παύλου

ΚΟΥΤΕΝΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ του Αγγέλου

ΚΤΕΝΑΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ του Συμεών

ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ του Αθανασίου

ΚΥΡΙΤΣΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ του Δημητρίου

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΒΡΑΝΗΣ του Αποστόλου

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΥΜΠΑΣ του Σταύρου

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ του Χρήστου

ΚΩΣΤΑΚΗ ΑΡΤΕΜΗΣΙΑ του Αλεξάνδρου

ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Χαραλάμπους

ΚΩΣΤΑΚΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ του Μιχαήλ

ΛΑΓΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Κωνσταντίνου

ΛΑΖΑΡΗΣ ΑΝΔΡΕΑ του Ιωάννη

ΛΙΑΠΠΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Χρήστου

ΛΙΟΝΤΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΑΝΤΩΝΙΑ του Νικολάου

ΝΕΑ ΜΕΛΗ

NEW MEMBERS
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ΜΑΓΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Ιωάννη

ΜΑΚΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Βασιλείου

ΜΑΝΤΖΙΑΡΗ ΑΓΛΑΙΑ- ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΛΙΛΙΑΝ του Περικλή

ΜΑΡΑΓΚΟΥΔΑΚΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ του Νικολάου

ΜΕΓΑΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ του Ιωάννη

ΜΕΓΑΡΙΣΙΩΤΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ του Αποστόλου

ΜΕΛΕΣΣΑΝΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ του Χαριδήμου

ΜΕΜΕΤ ΑΜΕΤ του ΜΕΜΕΤ

ΜΙΧΕΛΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ του Στυλιανού

ΜΟΥΛΑΤΣΙΚΟΣ ΘΩΜΑΣ του Κωνσταντίνου

ΜΠΑΛΑΔΗΜΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ του Νικολάου

ΜΠΑΛΤΟΥΜΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Παναγιώτη

ΜΠΑΡΑΜΠΟΥΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Κωνσταντίνου

ΜΠΕΝΕΤΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ του Νικολάου

ΜΠΙΡΜΠΑ ΔΙΟΝΥΣΙΑ του Αθανασίου

ΜΠΙΤΣΙΚΑΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ του Ιωάννη

ΜΠΟΥΝΤΟΥΒΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Κωνσταντίνου

ΜΠΟΥΤΣΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ του Παναγιώτη

ΝΑΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Κωνσταντίνου

ΝΑΤΣΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Αθανασίου

ΝΕΑΡΧΟΣ ΚΑΣΙΝΟΣ του Νεόφυτου

ΝΙΚΟΛΑΙΔΟΥ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΟΥ του Νικολάου

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΡΑΒΟΓΛΙΑΔΗΣ του Ευστράτιου

ΠΑΝΟΥ ΑΝΝΑ του Γεωργίου

ΠΑΝΤΕΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Εμμανουήλ

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Γεωργίου

ΠΑΠΑΓΚΙΚΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ του Αθανασίου

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Χρήστου

ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ ΣΠΥΡΙΔΩΝ-ΜΙΧΑΗΛ του Νικολάου

ΠΑΠΑΦΑΚΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ του Ηλία

ΠΑΠΠΑ ΖΩΗ του Κωνσταντίνου

ΠΑΤΤΑΚΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ του Ευστράτιου

ΠΑΥΛΙΔΗ ΜΑΡΙΑ του Δημητρίου

ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ του Γεωργίου

ΠΟΛΟΠΕΤΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ του Χρήστου

ΝΕΑ ΜΕΛΗ

NEW MEMBERS

ΠΟΛΥΜΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ του Αλεξάνδρου

ΠΟΛΥΤΑΡΧΟΥ ΚΑΛΗ του Χρήστου

ΠΟΥΛΙΑΝΙΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ του Νικολάου

ΠΟΥΝΕΝΤΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ του Δημητρίου

ΡΟΥΜΠΕΛΑΚΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ του Γεωργίου

ΡΟΥΣΚΑΣ ΠΑΥΛΟΣ του Δημητρίου

ΡΟΥΦΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Νικήτα

ΡΩΣΣΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Ευαγγέλου

ΣΑΑΤΣΑΚΗ ΜΑΡΙΑ του Κωνσταντίνου

ΣΑΚΑΡΕΛΟΥ ΣΕΒΑΣΤΗ  του Γεωργίου

ΣΑΛΜΑ ΒΑΪΑ του Δημητρίου

ΣΑΛΟΥΣΤΡΟΣ ΗΛΙΑΣ του Γεωργίου

ΣΑΡΙΔΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ του Κωνσταντίνου

ΣΑΡΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ του Παναγιώτη

ΣΑΧΠΕΚΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Αναστασίου

ΣΕΪΤΑΝΙΔΗ ΕΛΕΝΤΙΝΑ του Άλφρεντ

ΣΕΡΤΗΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ του Άγγελου

ΣΗΜΑΙΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ του Σταύρου

ΣΟΛΩΜΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ του Χαριλάου

ΣΟΦΙΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Αριστείδη

ΣΠΥΡΙΔΟΥ ΕΛΑ του Βλαδίμηρου

ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Βασιλείου

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ του Χαραλάμπους

ΣΤΑΦΥΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ του Χρήστου

ΣΤΕΦΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ του Τριανταφύλλου

ΣΤΟΚΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Μιχαήλ

ΣΤΥΛΙΑΔΗΣ ΠΑΣΧΑΛΗΣ του Γεωργίου

ΣΤΥΜΠΙΡΗΣ ΗΛΙΑΣ του Ιωάννη

ΣΩΤΗΡΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ του Γεωργίου

ΤΑΣΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Αλεξάνδρου

ΤΕΛΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ του Αθανασίου

ΤΕΡΖΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Δημητρίου

ΤΖΑΓΚΑΡΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Νικολάου

ΤΖΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Στεφάνου

ΝΕΑ ΜΕΛΗ

NEW MEMBERS
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ΤΟΜΠΡΟΥ ΙΩΑΝΝΑ του Δημητρίου

ΤΟΥΛΟΥΠΑΚΗ ΜΑΡΙΑ του Κωνσταντίνου

ΤΟΥΝΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ του Ιωάννη

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ του Σπυρίδωνα

ΤΡΟΓΚΑΝΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ του Κωνσταντίνου

ΤΡΥΦΟΥ ΕΛΣΗ του Σπυρίδωνα

ΤΣΑΓΚΑΛΙΔΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ του Χαραλάμπους

ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Ευαγγέλου

ΤΣΙΑΚΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ του Αναστασίου

ΤΣΙΑΜΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ του Σωτηρίου

ΤΣΙΓΑΡΙΔΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Ευάγγελου

ΤΣΙΜΠΛΗΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ του Γεωργίου

ΤΣΙΠΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ του Δημητρίου

ΤΣΙΡΕΜΠΟΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Αλεξάνδρου

ΤΣΙΡΩΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Βασιλείου

ΤΣΟΥΜΑΝΗ ΖΩΗ του Ιωάννη

ΦΕΛΟΥΚΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ του Νικολάου

ΦΙΛΙΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ του Ιωάννη

ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΦΙΛΙΠΠΟΣ του Ευστρατίου

ΦΛΩΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Φιλήμωνος

ΦΟΥΝΤΟΥΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Αντωνίου

ΦΡΑΓΚΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ του Βασιλείου

ΦΩΤΑΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ του Ηλία

ΦΩΤΟΓΛΙΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ του Κυριάκου

ΧΑΤΖΑΚΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ του Γεωργίου

ΧΑΤΖΗΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ του Βασιλείου

ΧΟΥΣΕΪΝ ΣΙΝΕΜ του Ιρφάν

ΧΟΥΣΤΟΥΛΑΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ του Εμμανουήλ

ΧΡΙΣΤΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ του Γεωργίου

ΧΡΥΣΟΧΟΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ του Γεωργίου

ΨΑΘΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ του Ιωάννη

ΝΕΑ ΜΕΛΗ

NEW MEMBERS

Walsh M. 

Αβραμίδης Δ.

Αγαθαγγέλου Π.

Αγκομαχαλελής Ν.

Αλμπάνης Γ. 

Αντωνίου Α.

Αντωνίου Άννα

Αργυρίου Μ.

Αρώνη Μ. 

Aυγεροπούλου Α.

Βάρδας Π.

Βασιλειάδης Κ. 

Βέμμος Κ. 

Βλασερός Ι.

Βυσσούλης Γ. 

Γαβριελάτος Γ.

Γιάγκου Κ.

Γκατζούλης Κ. 

Γκελερής Π.

Γουδέβενος Ι.

Γράσσος Χ. 

Δαγρέ Α.

Δαλιάνης Ν. 

Δάρδας Π.

Δεμερούτη Ε.

Δευτεραίος Σ.

Δημητριάδης Γ.

Δούμας Μ.

Ελευθεριάδης Η. 

Εφραιμίδης Μ.

Ζακόπουλος Ν. 

Ζακυνθινός Σ. 

Ζάρβαλης Η. 

Ζαρίφης Ι.

Ζεμπεκάκης Π.

Ζιάκας Α.

Ζόμπολος Σ.

Ηλιόπουλος Δ.

Ηλιόπουλος Θ. 

Θεοδωράκης Γ.

Καλλικάζαρος Ι.

Καλπάκος Δ. 

Κανακάκης Ι.

Κανονίδης Ι. 

Καρατασάκης Γ. 

Καρατζάς Δ.

Καρβούνης Χ.

Καρύδης Κ.

Κασσωτάκης Ε. 

Κατρίτσης Δ.

Κατσίβας Α.

Κατσούρας Χ.

Καφαντόγιας Α.

Κετίκογλου Δ.

Κίτσιου Α.

Κόκκινος Δ.

Κολιόπουλος Ν. 

Κορκονικήτας Π.

Κοσκινάς Ι.

Κοτιλέας Π.

Κουδούνης Γ. 

Κοχιαδάκης Γ. 

Κρανίδης Α.

Κυριακίδης Μ. 

Κωνσταντοπούλου Γ. 

Κωστόπουλος Κ.

Λαζαρίδης Κ.

Λαζόπουλος Γ. 

Λάλος Σ.

Λάτσιος Γ. 

Λιβάνης Ε.

Λυμπέρη Σ.

Μάκος Γ. 

Μαντάς Ι. 

Μαντζουράτος Δ.

Μανώλης Α.

Μάτσακας Ε.

Μόσιαλος Λ.

Μπάμπαλης Δ.

Μπαρμπετσέας Ι.

Μπελντέκος Δ.

Μπολέτης Ι.

Mπουντούλας Χ. 

Νίκας Δ.

Νικολάου Ν.

Ντουράκης Σ.

Ξυδάς Δ.

Οικονομίδης Ι.

Ορφανός Σ. 

Παγώνη Μ.

Παπαβασιλείου Μ.

Παπαδογιάνης Δ. 

Παπαδόπουλος Γ.

Παπανάγνου Γ.

Παππάς Κ.

Παρασκευαΐδης Ι.

Παρθενάκης Φ.

Παρχαρίδης Γ.

Πατριανάκος Α.

Πατσουράκος Φ.

Παττακός Ε.

Παυλίδης Γ.

ΟΝΟΜΑΤΑ ΠΡΟΕΔΡΩΝ

CHAIRPERSONS
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Πισιμίσης Ε.

Πουλημένος Λ.

Πρας Α.

Ρεντούκας Η. 

Ρίχτερ Δ.

Ρόκας Σ.

Ρουσσάκης Γ.

Σημαντηράκης Ε.

Σιάνος Γ. 

Σιδέρης Α.

Σιδερής Δ.

Σιώνης Δ. 

Σκαλίδης Ε.

Σκουμπουρδής Ε.

Σμπαρούνη Ε.

Σμυρνιούδης Ν.

Σπανός Α.

Σπανός Β.

Σπάργιας Κ.

Στράτος Κ.

Στρέμπελας Π.

Στυλιάδης Ι. 

Στυλιάδης Ι. του Γεωργίου

Στυλιανού Φ.

Συμινελάκης Σ. 

Τεντολούρης Κ.

Τουμανίδης Σ.

Τούντας Χ.

Τούσουλης Δ.

Τούτουζας Π.

Τριανταφύλλου Κ.

Τρίκας Α.

Τσελέπης Α.

Τσιάμης Ε.

Τσιβγούλης Γ.

Τσιούφης Κ. 

Τσούγκος Η.

Φαρμάκης Δ.

Φιλιππάτος Γ.

Φλώρος Γ.

Φούσας Σ.

Φρογουδάκη Α.

Χαντανής Σ.

Χαρίτος Χ.

Χασικίδης Χ.

Χατζηνικολάου Ε.

Χειλαδάκης Ι.

Χρυσός Δ.

Ψαλτοπούλου Θ.

Ψαρρός Θ.

ΟΝΟΜΑΤΑ ΠΡΟΕΔΡΩΝ

CHAIRPERSONS

ΑΓΓΕΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ

ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ

ΑΖΝΑΟΥΡΙΔΗΣ ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ-ΝΑΝΑ ΜΑΡΙΑ

ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΑΝΔΡΙΚΟΥ ΕΙΡΗΝΗ

ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ	 ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ

ΑΡΧΟΝΤΑΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ

ΑΥΓΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΒΑΒΟΥΡΑΝΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ

ΒΑΙΝΑ ΣΟΦΙΑ

ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΒΑΣΙΛΙΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΒΛΑΣΕΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

ΒΟΥΔΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΒΥΣΣΟΥΛΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ

ΓΙΑΜΟΥΖΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥΛΑΣ	 ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΓΚΑΤΖΟΥΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΓΚΟΥΖΙΟΥΤΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ

ΓΚΟΥΜΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΓΟΥΔΕΒΕΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΓΡΑΣΣΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

ΓΡΑΨΑ ΙΟΥΛΙΑ

ΔΑΓΡΕ ΑΝΝΑ

ΔΑΝΙΑΣ	ΠΕΤΡΟΣ

ΔΑΡΔΑΣ ΠΕΤΡΟΣ

ΔΗΛΑΒΕΡΗΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ

ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ

ΔΟΥΡΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 

ΔΡΑΚΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ

ΔΡΙΤΣΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΕΦΡΑΙΜΙΔΗΣ ΜΙΧΑΗΛ

ΖΑΓΚΛΑΒΑΡΑ ΘΕΟΔΩΡΑ

ΖΑΡΙΦΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΖΑΧΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

ΖΑΧΑΡΟΥΛΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ

ΖΙΑΚΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ

ΗΛΙΟΔΡΟΜΙΤΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ

ΘΕΟΔΟΣΗΣ - ΓΕΩΡΓΙΛΑΣ	

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΙΩΑΚΕΙΜΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΚΑΚΚΑΒΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

ΚΑΛΛΕΡΓΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ

ΚΑΛΛΙΚΑΖΑΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΚΑΛΛΙΣΤΡΑΤΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ

ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΤΡΟΣ

ΚΑΛΠΑΚΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ

ΚΑΜΠΕΡΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΚΑΝΑΚΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΚΑΝΟΝΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΚΑΝΟΥΠΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ

ΚΑΡΑΒΙΔΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

ΚΑΡΑΜΗΤΣΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

ΚΑΡΤΣΑΓΚΟΥΛΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ

ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ

ΚΑΤΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΚΑΤΣΙΒΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

ΚΕΛΕΠΕΣΗΣ ΓΛΑΥΚΟΣ

ΟΝΟΜΑΤΑ ΚΡΙΤΩΝ

REVIEWERS
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ΚΙΤΣΙΟΥ	ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ

ΚΟΛΟΒΟΥ ΓΕΝΟΒΕΦΑ

ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 

ΚΟΡΑΝΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΚΟΡΚΟΝΙΚΗΤΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΚΟΥΡΓΙΑΝΝΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΚΟΥΡΟΥΚΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΚΟΥΤΟΥΖΗΣ ΜΙΧΑΗΛ

ΚΥΡΖΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ

ΚΥΦΝΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΚΩΤΟΥΛΑΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ

ΛΑΖΑΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΛΑΛΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ

ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΛΑΤΣΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΛΕΤΣΑΣ ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΜΑΓΓΙΝΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΜΑΚΡΗΣ ΘΩΜΑΣ

ΜΑΝΩΛΗΣ Ι. ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

ΜΑΡΚΕΤΟΥ ΜΑΡΙΑ

ΜΑΣΤΡΟΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ

ΜΑΤΣΑΚΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

ΜΑΥΡΟΓΕΝΗ ΣΟΦΙΑ

ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ - ΔΕΣΠΟΙΝΑ

ΜΕΖΙΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

ΜΕΝΤΖΙΚΩΦ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΜΙΧΑΛΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ

ΜΠΑΡΜΠΕΤΣΕΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΜΠΕΛΝΤΕΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΜΠΙΛΙΑΝΟΥ - ΦΟΥΝΤΑΚΗ ΕΛΕΝΗ

ΜΠΟΜΠΟΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΜΠΡΙΛΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ

ΝΑΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΝΑΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
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ΠΑΣΤΡΩΜΑΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ

ΠΑΤΙΑΛΙΑΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
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ΡΑΛΛΙΔΗΣ ΛΟΥΚΙΑΝΟΣ

ΡΑΜΜΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ

ΟΝΟΜΑΤΑ ΚΡΙΤΩΝ
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09.00 - 10.00 | Α' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠΈΖΙ / ROUND TABLE A'

Η καρδιακή ανεπάρκεια από το Α ως το Ω: Διάγνωση, αιτιολογική 

προσπέλαση, διαστρωμάτωση κινδύνου και παρακολούθηση της 

θεραπείας

Πρόεδροι: Δ. Μπάμπαλης (Αθήνα), Θ. Ηλιόπουλος (Αθήνα)

Heart failure from A to Z: Diagnosis, etiological approach, risk

stratification and follow-up

Chairpersons: D. Bampalis (Athens), T. Iliopoulos (Athens)

Ο ρόλος της κλινικής εξέτασης - Θ. Χριστοδουλίδης (Κύπρος)

Τhe role of clinical examination - Th. Christodoulides (Cyprus)

Ο ρόλος των κλασικών και νεότερων βιοδεικτών - Ρ. Βρεττού (Αθήνα)

The role of traditional and novel biomarkers - R. Vrettou (Athens)

Τι να προσέξω στην κλασική ηχωκαρδιογραφική εξέταση;-

Β. Παναγοπούλου (Αθήνα)

What should I look up in the traditional echocardiogram? - 

V. Panagopoulou (Athens)

Ο ρόλος των νεότερων ηχωκαρδιογραφικών τεχνικών – 

Β. Καμπερίδης (Θεσσαλονίκη) 

The role of novel echocardiographic techniques - 

V. Kamperidis (Thessaloniki)

Ο ρόλος λοιπών απεικονιστικών τεχνικών (σπινθηρογράφημα, 

αξονική και μαγνητική τομογραφία) – Κ. Κεραμιδά (Αθήνα)

The role of other imaging techniques (scintigram, CT and MRI) - 

K. Keramida (Athens)

Σχoλιαστής: Ε. Καλκανδή (Αθήνα)

Panelist: H. Kalkandi (Athens) 

Συζήτηση / Discussion

ΠΕΜΠΤΗ 18 ΟΚΤΩBΡΙΟΥ 2018 / THURSDAY, OCTOBER 18th 2018

ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α / ROOM ΤERPSICHORE Α

10.00 - 11.00 | ΔΙΑΛEΞΕΙΣ / LECTURES

Πρόεδροι: Ι. Λεκάκης (Αθήνα), Χ. Πίτσαβος (Αθήνα)

Chairpersons: I. Lekakis (Athens), C. Pitsavos (Athens)

Αναστολή στον CGLT2 μεταφορέων και καρδιοπροστασία -

Μ. Ελισάφ (Ιωάννινα)

Inhibition of CGLT2 transporters and cardioprotection - 

M. Elissaf (Ioannina)

Σακχαρώδης διαβήτης και καρδιακή ανεπάρκεια: 

Η διαβητολογική προσέγγιση - Α. Μελιδώνης (Αθήνα)

Diabetes mellitus and heart failure: Diabetic approach -

A. Melidonis (Athens)

Ισχαιμική ανεπάρκεια μιτροειδούς: Διαγνωστικές και θεραπευτικές 

προκλήσεις - Π. Νιχογιαννόπουλος (Αθήνα)

Ischemic mitral regurgitation: Diagnostic and therapeutic challenges - 

P. Nihoyannopoulos (Athens)

11.00 - 11.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

11.30 - 12.30 | ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES

Πρόεδροι: Γ. Κοχιαδάκης (Κρήτη), Σ. Φούσας (Αθήνα)

Chairpersons: G. Kochiadakis (Crete), S. Foussas (Athens)

Αποτελέσματα της καταγραφής EORP VHD II - B. Iung (Γαλλία)

Results of the EORP survey VHD II registry - B. Iung (France)

Πνευμονική υπέρταση στην ανεπάρκεια μιτροειδούς: Αξιολόγηση

και προγνωστική διαστρωμάτωση - Γ. Αθανασόπουλος (Αθήνα)

Pulmonary hypertension in mitral regurgitation: Assessment and

prognostic stratification - G. Athanassopoulos (Athens)

Σταθερή στεφανιαία νόσος: Λειτουργικές δοκιμασίες ή έλεγχος

ανατομίας ως πρώτη επιλογή διαγνωστικής προσπέλασης -

Ι. Βασιλειάδης (Αθήνα)

ΠΕΜΠΤΗ 18 ΟΚΤΩBΡΙΟΥ 2018 / THURSDAY, OCTOBER 18th 2018

ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α / ROOM ΤERPSICHORE Α
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Stable coronary artery disease: Functional or anatomical testing 

as the first-choice diagnostic approach - I. Vasiliades (Athens)

Εκπαίδευση στην Καρδιολογία. Πού οδηγούμαστε σε Ελληνικό και 

Ευρωπαϊκό επίπεδο – Λ. Μιχάλης (Ιωάννινα)

Cardiology education. Where are we led to in Greece and in Europe - 

L. Michalis (Ioannina)

12.30 - 13.30 | Β' ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΈΖΙ / ROUND TABLE Β'

Συστηματοποίηση: Λάθη και παγίδες στην ηχωκαρδιογραφική μελέτη 

των βαλβιδοπαθειών (Λήψη και ερμηνεία)

Πρόεδροι: Γ. Καρατασάκης (Αθήνα), Δ. Μπελντέκος (Αθήνα)

Systematization: Mistakes and pitfalls in the echocardiographic study 

of valvular heart disease (Recordings and assessment)

Chairpersons: G. Karatassakis (Athens), D. Beldekos (Athens)

Εισαγωγή - Συνολική θεώρηση - Δ. Τσιάπρας (Αθήνα)

Introduction - Overview - D. Tsiapras (Athens)

Μέθοδος και παγίδες στην εκτίμηση της αορτικής στένωσης - 

Β. Σαχπεκίδης (Θεσσαλονίκη)

Method and pitfalls in the assessment of aortic stenosis - 

V. Sachpekidis (Thessaloniki)

Μέθοδος και παγίδες στην εκτίμηση της ανεπάρκειας μιτροειδούς - 

Κ. Παπαδόπουλος (Αθήνα)

Method and pitfalls in the assessment of mitral regurgitation - 

K. Papadopoulos (Athens)

Μέθοδος και παγίδες στην ανεπάρκεια της αορτικής βαλβίδας - 

Σ. Αράπη (Αθήνα) 

Method and pitfalls in aortic regurgitation - S. Arapi (Athens)

Μέθοδος και παγίδες στην εκτίμηση των προσθετικών βαλβίδων - 

Δ. Πατσούρας (Ιωάννινα)
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α / ROOM ΤERPSICHORE Α

Method and pitfalls in the assessment of prosthetic valves - 

D. Patsouras (Ioannina)

Συζήτηση / Discussion

Σχολιαστές: Κ. Ζήσιμος (Αθήνα), Β. Μαντζαράκη (Αθήνα), 

K. Μπακογιάννης (Θεσσαλονίκη)

Panelists: Κ. Zisimos (Athens), V. Mantzaraki (Athens), 

C. Bakogiannis (Thessaloniki)

13.30 - 14.30 | Γ' ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE C'

Ο ρόλος της τεχνολογίας της πληροφορίας στη βελτιστοποίηση 

των καρδιαγγειακών θεραπειών

Πρόεδροι: Ν. Δαλιάνης (Αθήνα), Δ. Κετίκογλου (Θεσσαλονίκη)

The role of information technology in the optimization of 

cardiovascular therapies

Chairpersons: N. Dalianis (Athens), D. Ketikoglou (Thessaloniki)

Επιλογή υποψηφίων για θεραπεία καρδιακού επανασυγχρονισμού 

με βάση το ηλεκτροκαρδιογράφημα - Ε. Καρτσαγκούλης (Αθήνα)

ECG-based selection of CRT candidates - E. Kartsagkoulis (Athens)

Αυτόματη βελτιστοποίηση της θεραπείας καρδιακού επανασυγχρο-

νισμού με βάση τις συσκευές - Β. Αντωνάκος (Αθήνα)

Device-based automatic optimization of CRT - V. Antonakos (Athens)

Ανάλυση αρτηριακών παλμικών κυμάτων: νέοι βιοδείκτες για την 

εκτίμηση του καρδιαγγειακού κινδύνου - Θ. Παπαϊωάννου (Αθήνα)

Analysis of arterial pulse waves: new biomarkers for CV risk assess-

ment - T. Papaioannou (Athens) 

Αξιολόγηση του μυοκαρδιακού στελέχους και μηχανισμού στρέψης 

της καρδιάς με απεικόνιση μυοκαρδιακής παραμόρφωσης 2D και 3D: 

κλινικές εφαρμογές - Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)
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Evaluation of myocardial strain and torsional mechanics of the 

heart by 2D and 3D speckle tracking imaging: clinical applications - 

I. Ikonomidis (Athens)

Συζήτηση / Discussion

14.30 - 15.15 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

15.15 - 16.00 | ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES

Πρόεδροι: Γ. Βυσσούλης (Αθήνα), Κ. Καρύδης (Αθήνα)

Chairpersons: G. Vyssoulis (Athens), K. Karydis (Athens)

Πρόκλησεις και αναπάντητα ερωτήματα στην αντιμετώπιση 

των STEMI - Ι. Κανακάκης (Αθήνα)

Challenges and unanswered questions in STEMI management - 

J. Kanakakis (Athens)

ΗΚΓ: Είναι απαραίτητο στο πλαίσιο προαθλητικού ελέγχου - 

Π. Νταβλούρος (Πάτρα)

Electrocardiography: It is necessary in the context of 

pre-participation screening - P. Davlouros (Patras)

16.00 - 17.00 | ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES

Πρόεδροι: Ι. Γουδέβενος (Ιωάννινα), Κ. Τσιούφης (Αθήνα), 

Σ. Φούσας (Αθήνα)

Chairpersons: I. Goudevenos (Ioannina), C. Tsioufis (Athens), 

S. Foussas (Athens)

Προοπτικές για τη σύγχρονη αντιμετώπιση της στεφανιαίας νόσου - 

Δ. Κρεμαστινός (Αθήνα)

Perspectives for the current management of coronary artery disease - 

D. Kremastinos (Athens)

Μακροζωία και καρδιαγγειακή ιατρική - Χ. Στεφανάδης (Αθήνα)

Longevity and cardiovascular medicine - C. Stefanadis (Athens)
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Η θεραπευτική των εκφυλιστικών καρδιακών νόσων - Γονιδιακές 
και τεχνολογικές προοπτικές - Π. Βάρδας (Αθήνα)
Treatment of degenerative heart disease - Genetic and 
technological perspectives - P. Vardas (Athens)

17.00 - 18.00 | ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
Πρόεδροι: Χ. Mπουντούλας (Θεσσαλονίκη), Π. Τούτουζας (Αθήνα)
Chairpersons: H. Boudoulas (Thessaloniki), P. Toutouzas (Athens)

Αντίσταση στα διουρητικά - Φ. Τρυποσκιάδης (Λάρισα)
Resistance to diuretics - F. Tripoksiadis (Larissa)

Ισχαιμική μυοκαρδιοπάθεια: Φαρμακευτική ή και επεμβατική 
αντιμετώπιση; - Ε. Ηλιοδρομίτης (Αθήνα)
Ischemic cardiomyopathy: Pharmacological or surgical treatment 
as well? - E. Iliodromitis (Athens)

Τι νεότερο στην στεφανιαία νόσο - Δ. Τούσουλης (Αθήνα)
Update on coronary heart disease - D. Toussoulis (Athens)

18.00 - 18.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

18.30 - 19.30 | ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / OPENING LECTURES
Πρόεδροι: Ι. Καλλικάζαρος (Αθήνα), Γ. Παρχαρίδης (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: I. Kallikazaros (Athens), G. Parcharidis (Thessaloniki)

Η Καρδιολογία συναντά την Παθολογία - Σ. Φούσας (Αθήνα)
Cardiology meets Pathology - S. Foussas (Athens)

Η συνεργασία της Καρδιολογίας με τις άλλες ειδικότητες - 
Ι. Γουδέβενος (Ιωάννινα)
Cardiology and the other specialties - I. Goudevenos (Ioannina)

Μείωση των  κλασσικών  παραγόντων  κινδύνου για τη πρόληψη της 
καρδιαγγειακής νόσου.  Υπάρχει καμπύλη J; - Κ. Τσιούφης (Αθήνα)
Classical risk factors reduction for cardiovascular disease prevention. Is 
there a J-curve?  - C. Tsioufis (Athens)

19.30 - 20.30 | ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ / OPENING CEREMONY
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09.00 - 10.00 | Α' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠΈΖΙ / ROUND TABLE A'

Σύγχρονοι προβληματισμοί στην ΚΑΡΠΑ

Πρόεδροι: Γ. Λάτσιος (Αθήνα), Χ. Χασικίδης (Κόρινθος)

Contemporary concerns in CPR

Chairpersons: G. Latsios (Athens), Ch. Chassikidis (Korinthos)

Πιστοποίηση ALS ως προαπαιτούμενο στην Ιατρική και ειδικά

στην Καρδιολογία - Γ. Τρανταλής (Aθήνα)

ALS certification as prerequisite in Medicine and particularly 

in Cardiolody - G. Trantalis (Athens)

Συσκευές υποστήριξης κυκλοφορίας / ζωής στην μονάδα εντατικής 

θεραπείας και το αιμοδυναμικό - Π. Στουγιάννος (Αθήνα)

Circulatory / life support devices in ICU and in the cath lab – 

P. Stougiannos (Athens)

Αναζωογόνηση. Νομικό πλαίσιο και προβληματισμοί - 

Γ. Νικήτας (Αθήνα)

Cardiopulmonary resuscitation. Legal framework and concerns - 

G. Nikitas (Athens)

Ο ρόλος των αυτόματων εξωτερικών απινιδωτών: Η Ελληνική εμπειρία - 

Α. Παπανικολάου (Αθήνα)

The role of automatic external defibrillators: The Greek experience - 

A. Papanikolaou (Athens),

Ο ρόλος της υποθερμίας στη ΜΕΘ - Α. Αναδιώτης (Αθήνα)

The role of hypothermia in ICU - A. Anadiotis (Athens)

Σχολιαστές: A. Πατιαλιάκας (Κρήτη), Κ. Τραχανάς (Αθήνα)

Panelists: A. Patialiakas (Crete), K. Trahanas (Athens)

Συζήτηση / Discussion
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10.00 - 11.00 | Κοινή συνεδρία Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας 

και Διεθνούς Εταιρείας Καρδιαγγειακής Φαρμακολογίας 

Joint session of Hellenic Society of Cardiology and International

Society of Cardiovascular Pharmacotherapy 

	

Φαρμακευτική αντιμετώπιση σημαντικών τρεχόντων καρδιολογικών 

προβλημάτων 

Πρόεδροι: Δ. Κόκκινος (Αθήνα), Δ. Σιδερής (Αθήνα)

Pharmacological treatment of important contemporary cardiac issues

Chairpersons: D. Cokkinos (Athens), D. Sideris (Athens)

	

Μπορούν οι νέοι ορισμοί της υπέρτασης να επιδράσουν στην 

επιλογή και τους συνδιασμούς της αντιϋπερττασικής θεραπείας; - 

T. Kahan (Σουηδία)

Can the new definitions of hypertension affect the choice and 

combinations of antihypertensive medications? - T. Kahan (Sweden)

Μπορεί να αλλάξουν τα επιθυμητά επίπεδα χοληστερίνης με την 

χρήση νέων υπολιπιδαιμικών φαρμάκων; - Γ. Κολοβού (Αθήνα)

Can the desired cholesterol levels change with the use of new 

lipid-lowering medication? - G. Kolovou (Athens)

Υπάρχει μέλλον για την φαρμακευτική αντιμετώπιση των αρρυθμιών - 

Γ. Ανδρικόπουλος (Αθήνα)

There are future perspectives in the pharmacological treatment 

of arrhythmias - G. Andrikopoulos (Athens)

Σχολιαστής: Ε. Μπιλιανού (Αθήνα)

Panelist: E. Bilianou (Athens)

11.00 - 11.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK
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11.30 - 12.30 | Β' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠΈΖΙ / ROUND TABLE Β'

Συνάντηση με τους ειδικούς 

Tips and tricks για τις διαγνωστικές εξετάσεις αρρυθμίας

Πρόεδροι: Κ. Γκατζούλης (Αθήνα), Κ. Λαζαρίδης (Αθήνα) 

Meet the experts 

Tips and tricks in diagnostic arrhythmia tests 

Chairpersons: K. Gatzoulis (Athens), K. Lazaridis (Athens)

Καρδιογράφημα σε παιδιά - Α. Κωστοπούλου (Αθήνα)

Εlectrocardiogram in children - A. Kostopoulou (Athens)

Holter ρυθμού: Nεότεροι δείκτες - Π. Μάργος (Αθήνα)

Holter monitor: New markers - P. Margos (Athens)

Δοκιμασία ανάκλισης - Π. Φλεβάρη (Αθήνα)

Tilt test - P. Flevari (Athens)

Καρδιογράφημα σε ασθενή με βηματοδότη. Δυσλειτουργία 

ή νεότεροι αλγόριθμοι βηματοδότησης - Σ. Κουρούκλης (Αθήνα)

Εlectrocardiogram in patient with pacemaker. Malfunction or newer 

pacing algorithms - S. Kourouklis (Athens)

Σχολιαστές: Δ. Αβραμίδης (Αθήνα) Π. Αρσένος(Αθήνα)

Panelists: D. Avramidis (Athens), P. Arsenos (Athens)

Συζήτηση / Discussion

12.30 - 13.15 | ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES

Πρόεδροι: Δ. Τούσουλης (Αθήνα), Α. Τσελέπης (Ιωάννινα)

Chairpersons: D. Toussoulis (Athens) Α. Tselepis (Ioannina)

Νεότερα δεδομένα για τη θεραπεία καρδιακού επανασυγχρονισμού 

σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια - B. Merkely (Ουγγαρία)

Novelties in resynchronisation therapy in patients with heart failure - 

B. Merkely (Hungary)
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Μοριακοί μηχανισμοί υποστήριξης της ισχαιμικής μετα-κλινικής 

θεραπείας: Μοριακοί συνοδοί στην καρδιοπροστασία - 
L. Badimon (Ισπανία)

Molecular mechanisms supporting ischemic post-conditioning: 

Chaperones in cardioprotection - L. Badimon (Spain)

13.15 - 14.15 | Γ' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠΈΖΙ / ROUND TABLE C'
Ανοικτά θέματα στo STEMI
Πρόεδροι: Δ. Αβραμίδης (Αθήνα), X. Κατσούρας (Ιωάννινα)

Open issues in STEMI
Chairpersons: D. Avramides (Athens), C. Katsouras (Ioannina)

Διευκολυνόμενη αγγειοπλαστική στο STEMI - 

K. Τριανταφύλλου (Αθήνα) 

Facilitated PCI in STEMI - K. Triantafyllou (Athens)

Πλήρης επαναιμάτωση σε STEMI - Μ. Κουτούζης (Αθήνα)

Complete revascularization in STEMI - M. Koutouzis (Athens)

Αναρρόφηση θρόμβου σε STEMI - Χ. Παππάς (Αθήνα) 

Thrombus aspiration in STEMI - Ch. Pappas (Athens)

Μπιβαλιρουδίνη σε STEMI - Π. Στουγιάννος (Αθήνα)

Bivalirudin in STEMI - P. Stougiannos (Athens)

Αντίσταση στην κλοπιδογρέλη. Ποια η κλινική της αξία σήμερα; - 

Ι. Ξανθοπούλου (Πάτρα) 

Resistance to clopidogrel. What is its clinical value today? - 

I. Xanthopoulou (Patras)

Διπλή αντιαιμοπεταλιακή αγωγή μετά τους 12 μήνες από το STEMI - 

Γ. Παυλάκης (Αθήνα)

Dual antiplatelet therapy beyond 12 months after STEMI - 

G. Pavlakis (Athens)

Συζήτηση / Discussion
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14.15 - 15.00 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

15.00 - 16.15 | Κοινή Συνεδρία Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας / 

Ευρωπαϊκής Εταιρείας Υπέρτασης / Ελληνικής Εταιρείας 

Υπέρτασης / Κινέζικης Ένωσης κατά της Υπέρτασης

Πρόεδροι: Χ. Γράσσος (Αθήνα), Ν. Ζακόπουλος (Αθήνα), 

Π. Ζεμπεκάκης (Θεσσαλονίκη)

Joint session Hellenic Society of Cardiology / European Society 

of Hypertension / Hellenic Society of Hypertension / 

Hypertension Chinese League 

Chairpersons: H. Grassos (Athens), N. Zakopoulos (Athens), 

P. Zebekakis (Thessaloniki)

Εισαγωγή: Κ. Τσιούφης (Αθήνα)

Introduction: C. Tsioufis (Athens)

Στόχοι αρτηριακής πίεσης στις νέες Kατευθυντήριες Oδηγίες 

ESC/ESH 2018 - G. Mancia (Ιταλία)

Blood pressure targets in the new ESC/ESH Guidelines 2018 - 

G. Mancia (Italy)

Νέες προκλήσεις που αντιμετωπίζουν δύο αρχαίες χώρες 

στη διαχείριση της υπέρτασης: Ποιες είναι οι λύσεις; - 

Yu-qing Zhang (Κίνα)

New challenges of two ancient countries in the management 

of hypertension: What are the solutions? - Yu-qing Zhang (China)

Κινέζικες Kατευθυντήριες Oδηγίες για την υπέρταση - 

Jig Uang Wang (Κίνα)

Chinese hypertension guidelines - Jig Uang Wang (China)

Μείωση αρτηριακής πίεσης σε νεότερους και ηλικιωμένους ασθενείς: 

Υπάρχει διαφοροποίηση; - Κ. Θωμόπουλος (Αθήνα)

Blood pressure lowering in younger and elderly patients: 

Is there any differentiation? - C. Thomopoulos (Athens)
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Συζήτηση / Discussion

16.15 - 17.15 | Συνάντηση με τους Ειδικούς 

Μυοκαρδιοπάθειες και παθήσεις του περικαρδίου: 

Προκλήσεις για τον γενικό Καρδιολόγο

Πρόεδροι: A. Aυγεροπούλου (Αθήνα), Γ. Παπανάγνου (Λαμία)

Meet the experts

Cardiomyopathies and pericardial disease: 

Challenges for the general Cardiologist

Chairpersons: A. Avgeropoulou (Athens), G. Papanagnou (Lamia)

Διαγνωστική προσπέλαση υπερτροφίας μυοκαρδίου σε αθλούμενο 

άτομο νεαρής ηλικίας - Γ. Ευθυμιάδης (Θεσσαλονίκη)

Diagnostic approach to myocardial hypertrophy in a young 

athlete - G. Efthymiadis (Thessaloniki)

Προαθλητικός καρδιολογικός έλεγχος στο γενικό πληθυσμό και στους 

αθλητές - A. Αναστασάκης (Αθήνα)

Pre-participation screening in the general population and in athletes - 

A. Anastasakis (Athens)

Γενετικός έλεγχος παθήσεων μυοκαρδίου: Σε ποιους, πότε και πώς - 

Α. Τσατσοπούλου (Νάξος)

Genetic testing of myocardial conditions: To who, when and how - 

A. Tsatsopoulou (Naxos)

Αντιμετώπιση χρόνιας περικαρδιακής συλλογής - Γ. Λάζαρος (Αθήνα)

Management of chronic pericardial effusion - G. Lazaros (Athens)

Συζήτηση / Discussion

Σχολιαστές: Γ. Βογιατζή (Aθήνα), Β. Παναγοπούλου (Αθήνα)

Panelists: G. Vogiatzi (Athens), V. Panagopoulou (Athens)
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17.15 - 18.15 | Δ' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE D'

Πώς αναπτύσσεται ένα ολοκληρωμένο πρόγραμμα 

καρδιακής ανεπάρκειας;

Πρόεδροι: Δ. Καρατζάς (Αθήνα), Δ. Ξυδάς (Αθήνα)

How is a comprehensive heart failure program developed?

Chairpersons: D. Karatzas (Athens), D. Xydas (Athens)

Βελτιστοποιώντας την ενδονοσοκομειακή αντιμετώπιση 

της καρδιακής ανεπάρκειας - Α. Καραβίδας (Αθήνα)

Optimizing the in-hospital treatment of heart failure - 

A. Karavidas (Athens)

Οργανώνοντας την παρακολούθηση των ασθενών με καρδιακή 

ανεπάρκεια στο εξωτερικό ιατρείο - Χ. Χρυσοχόου (Αθήνα) 

Coordinating the monitoring of patients with heart failure 

in the outpatient clinic - C. Chrysohoou (Athens)

Αναπτύσσοντας ένα δίκτυο μονάδων καρδιακής ανεπάρκειας – 

K. Νάκα (Ιωάννινα)

Developing a network of heart failure units - Κ. Naka (Ioannina)

Ο ρόλος των προτυποποιημένων εντύπων για την καρδιακή 

ανεπάρκεια: εξιτήριο, ενημερωτικό φυλλάδιο, βιβλιάριο ασθενούς – 

Β. Μπιστόλα (Αθήνα)

The role of standardized documents for heart failure: patient 

discharge form, information brochure, healthcare booklet - 

V. Bistola (Athens)

Κατάλληλος χρόνος για συσκευές υποβοήθησης σε ασθενείς με 

προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια - Α. Γκουζιούτα (Αθήνα)

Appropriate time for assistive devices for patients with advanced heart 

failure - A. Gkouziouta (Athens)
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18.15 - 18.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

18.30 - 19.30 | Ε' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE Ε'

Επίκαιρα θέματα αρρυθμιών 

Πρόεδροι: Γ. Θεοδωράκης (Αθήνα), E. Σημαντηράκης (Κρήτη)

Current issues in arrhythmias 

Chairpersons: G. Theodorakis (Athens), E. Simantirakis (Crete)

Βηματοδότητη από το δεμάτιο His - Σ. Σιδερής (Αθήνα)

His bundle pacing - S. Sideris (Athens)

Μυοκαρδιοπάθεια εξ αρρυθμιών. Πότε είναι πιθανή και πώς 

γίνεται η διάγνωση; - Ν. Φραγκάκης (Θεσσαλονίκη)

Αrrhythmia-induced cardiomyopathy. When is it likely to happen 

and how is the diagnosis made? - N. Fragakis (Thessaloniki)

Επιλογή ασθενών για αμφικοιλιακή βηματοδότηση. Τι έχει αλλάξει; - 

Ι. Τσούνος (Θεσσαλονίκη)

Selecting patients for biventricular pacing. What has changed? - 

I. Tsounos (Thessaloniki)

Αξιολόγηση διαταραχών αναπολώσεως για αιφνίδιο καρδιακό θάνατο - 

Σ. Παρασκευαΐδης (Θεσσαλονίκη)

Αssessment of repolarization disorders for sudden cardiac death - 

S. Paraskevaidis (Thessaloniki)

Μουσική και αρρυθμίες - Α. Δρίτσας (Αθήνα) 

Music and arrhythmias - A. Dritsas (Athens)

19.30 - 20.30 | ΤΕΛΕΤH EΝΑΡΞΗΣ / OPENING CEREMONY
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09.00 - 10.00 | A' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE A'

Ανεπάρκεια μιτροειδούς: Σταυρόλεξο για δυνατούς λύτες

Πρόεδροι: Σ. Χαντανής (Αθήνα), Δ. Χρυσός (Τρίπολη)

Mitral regurgitation: Not an easy riddle to solve

Chairpersons: S. Chantanis (Athens), D. Chrissos (Tripoli)

Ανεπάρκεια μιτροειδούς με δυσκολία ανατομικής ταξινόμησης: 

Μεικτές περιπτώσεις - Α. Πατριανάκος (Κρήτη)

Mitral regurgitation with anatomical classification difficulty: 

Diverse cases - A. Patrianakos (Crete)

Ποσοτικοποίηση με ηχωκαρδιογράφημα και ο ρόλος των δοκιμασιών 

φόρτισης - Μ. Μπόνου (Αθήνα)

Echocardiography qualification and the role of stress echo - 

M. Mponou (Athens)

Μαγνητική τομογραφία στην ανεπάρκεια μιτροειδούς; 

Πότε και σε ποιόν - Ι. Παληός (Αθήνα)

MRI in mitral regurgitation: When and to whom - I. Palios (Athens)

Διακαθετηριακή εμφύτευση μιτροειδούς βαλβίδας - 

Α. Μαστροκωστόπουλος (Αθήνα)

Transcatheter mitral valve implantation - A. Mastrokostopoulos (Athens)

Σχολιαστές: Κ. Εγγλεζόπουλος (Αθήνα), Ν. Κάσινος (Αθήνα) 

Panelists: K. Egglezopoulos (Athens), Ν. Kassinos (Athens)

Συζήτηση / Discussion

10.00 - 11.00 | B' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE B'

Επεμβατική αντιμετώπιση συγγενών καρδιοπαθειών - μυοκαρδιοπαθειών

Πρόεδροι: Μ. Αργυρίου (Αθήνα), Γ. Παπαδόπουλος (Αθήνα)

Interventional treatment of congenital heart disease - cardiomyopahties

Chairpersons: M. Argyriou (Athens), G. Papadopoulos (Athens)
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Τι νεότερο στην χειρουργική συγγενών καρδιοπαθειών - 

Φ. Μητρόπουλος (Αθήνα)

Update on congenital heart disease surgery - 

F. Mitropoulos (Athens)

Χειρουργικές προσπελάσεις για παθήσεις της αορτικής βαλβίδας 

και της ανιούσης αορτής - Ι. Χλωρογιάννης (Αθήνα)

Surgical approaches for aortic valve disease and the ascending 

aorta - I. Chlorogiannis (Athens)

Υβριδικές προσπελάσεις και ο ρόλος του επεμβατικού Καρδιολόγου 

στη χειρουργική συγγενών καρδιοπαθειών - Α. Τζίφα (Αθήνα)

Hybrid approaches and the role of the interventional Cardiologist

in congenital heart disease surgery - A. Tzifa (Athens)

Eπεμβατική αντιμετώπιση υπερτροφικής αποφρακτικής 

μυοκαρδιοπάθειας - Α. Ρηγόπουλος (Γερμανία)

Interventional treatment of hypertrophic obstructive cardiomyopathy -	

A. Rigopoulos (Germany)

Συζήτηση / Discussion

11.00 - 11.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

11.30 - 12.30 | Γ' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE C'

Ειδικά θέματα στην Επεμβατική Καρδιολογία

Πρόεδροι: Α. Δαγρέ (Αθήνα), B. Σπανός (Αθήνα)

Special issues of Interventional Cardiology 

Chairpersons: A. Dagre (Athens), V. Spanos (Athens)

Σύμπλοκες αγγειοπλαστικές. Ασθενείς υψηλού κινδύνου – 

Δ. Συρσελούδης (Αθήνα)

Complex angioplasty. High risk patients - 

D. Syrseloudis (Athens)
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Οξύ στεφανιαίο σύνδρομο και καρδιογενής καταπληξία. 

Επεμβατική προσέγγιση - Δ. Ρούσος (Άργος)

Acute coronary syndrome and cardiogenic shock. Interventional 

approach - D. Roussos (Argos)

Θρομβόλυση το 2018. Υφίσταται ακόμα; - Α. Καρτάλης ( Χίος)

Thrombolysis in 2018. Is it still relevant? - A. Kartalis (Chios)

Ισχαιμικός και αιμορραγικός κίνδυνος στα οξέα στεφανιαία σύνδρομα - 

Α. Δ. Μαυρογιάννη (Θεσσαλονίκη)

Ischemic and haemorrhagic risk in acute coronary syndromes - 

A. D. Mavrogianni (Thessaloniki)

Αυτόματος διαχωρισμός στεφανιαίων αρτηριών - Α. Καούκης (Αθήνα)

Spontaneous coronary artery dissection - A. Kaoukis (Athens)

Συζήτηση / Discussion

12.30 - 13.30 | Δ' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE D'

Καρδιά και συννοσηρότητες 

Πρόεδροι: Σ. Ζακυνθινός (Αθήνα), Σ. Ντουράκης (Αθήνα) 

Heart and comorbidities 

Chairpersons: S. Zakynthinos (Athens), S. Dourakis (Athens)

Αθηρωμάτωση και οστικός μεταβολισμός - Ε. Τέρπος (Αθήνα)

Αtherosclerosis and bone metabolism - E. Terpos (Athens) 

Ασθενής με υποτροπιάζοντα παροδικά ΑΕΕ - Γ. Τσιβγούλης (Αθήνα)

Patient with recurrent transient ischemic strokes - G. Τsivgoulis (Athens)

β αγωνιστές - β διεγέρτες. Μύθοι και πραγματικότητες - 

Π. Μπακάκος (Αθήνα)

Beta agonists - beta stimulants. Myths and realities - 

P. Bakakos (Athens)
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Στεφανιαία νόσος και συννοσηρότητες - Κ. Πάντος (Αθήνα)

Coronary artery disease and comorbidities - K. Pantos (Athens)

Συζήτηση / Discussion

13.30 - 14.30 | E' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE E'

Διλήμματα στις ενδείξεις εμφυτεύσιμων συσκευών

Πρόεδροι: Α. Σιδέρης (Αθήνα), Ε. Χατζηνικολάου (Θεσσαλονίκη)

Dilemmas on indications for implantable devices 

Chairpersons: A. Sideris (Athens), E. Hatzinikolaou (Thessaloniki)

Παρασυμπαθητικοτονική συγκοπή: Εμφύτευση μόνιμου καταγραφέα, 

βηματοδότη ή τίποτα; - Γ. Κουργιαννίδης (Αθήνα)

Vasovagal syncope: Ιmplantation of a permanent recorder, pacemaker 

or nothing at all? - G. Kourgiannidis (Athens)

Νόσος ταχυβραδυκαρδίας: Εμφύτευση βηματοδότη ή κατάλυση 

κολπικής μαρμαρυγής - Γ. Σταυρόπουλος (Θεσσαλονίκη)

Tachybradycardia disease: Pacemaker implantation or ablation 

of atrial fibrillation - G. Stavropoulos (Thessaloniki)

Εμφύτευση βηματοδοτών χωρίς καλώδια. Εντός και εκτός 

ενδείξεων - Ε. Κανουπάκης (Κρήτη)

Implantation of pacemakers without wires. Indications and 

contraindications - E. Kanoupakis (Crete)

Εξάντληση γεννήτριας σε βηματοδοεξαρτώμενο ασθενή με χαμηλό 

κλάσμα εξώθησης: Aντικατάσταση γεννήτριας, αμφικοιλιακός 

βηματοδότης ή απινιδωτής - Η. Μαυράκης (Κρήτη)

Generator exhaustion in pacemaker-dependent patient with reduced 

ejection fraction: Generator replacement, biconvex pacemaker 

or defibrillator - E. Mavrakis (Crete)
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Σχολιαστές: Δ. Κωνταντίνου (Θεσσαλονίκη), Σ. Σταμπόλα (Αθήνα) 

Panelists: D. Konstantinou (Thessaloniki), S. Stambola (Athens)

Συζήτηση / Discussion

14.30 - 15.15 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

15.15 - 16.15 | ΣΤ' ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE F'

Πώς επιτυγχάνεται η έγκαιρη διάγνωση και πρόληψη της 

καρδιοτοξικότητας από τη θεραπεία του καρκίνου; 

Πρόεδροι: Ι. Παρασκευαΐδης (Αθήνα), Δ. Φαρμάκης (Αθήνα)

How is early diagnosis and prevention of cardiotoxicity caused by 

cancer treatment achieved? 

Chairpersons: I. Paraskevaidis (Athens), D. Farmakis (Athens)

Ο ρόλος των βιοδεικτών στην καρδιο-ογκολογία – 

D. Cardinale (Ιταλία) 

Practical consideration on the role of biomarkers in Cardio-Oncology - 

D. Cardinale (Italy)

Ο ρόλος των κλασικών και νεότερων ηχωκαρδιογραφικών τεχνικών – 

T. Lopez - Farnandez (Ισπανία)

How and when new echo techniques help in cardio-oncology 

patients? - T. Lopez-Farnandez (Spain)

Μαγνητική τομογραφία καρδιάς: Έχει θέση στον ογκολογικό 

ασθενή – Σ. Μαυρογένη (Αθήνα)

Cardiac MRI: It is useful to the cancer patient - S. Mavrogeni (Athens)

Πρωτογενής πρόληψη καρδιοτοξικότητας: Υπάρχουν δεδομένα; - 

Α. Περπινιά (Αθήνα) 

Primary prevention of cardiotoxicity: Are there any data? - 

A. Perpinia (Athens)

Συζήτηση / Discussion
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16.15 - 17.30 | Z' ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE G'

Ζητήματα heart team

Πρόεδροι: Α. Ζιάκας (Θεσσαλονίκη), Γ. Παυλίδης (Αθήνα)

Heart team issues

Chairpersons: A. Ziakas (Thessaloniki), G. Pavlides (Athens) 

Διακοπή διπλής αντιαιμοπεταλιακής σε μη καρδιοχειρουργική 

επέμβαση μετά από PCI – Ε. Τσαγάλου (Αθήνα) 

Discontinuation of double antiplatelet in non-cardiac surgery 

after PCI - E. Tsagalou (Athens)

Χειρουργική επαναιμάτωση σε σταθερή στηθάγχη - 

Δ. Πρωτόγερος (Αθήνα)

Surgical reperfusion in stable angina - D. Protogeros (Athens)

Συσκευές υποστήριξης παλμικής και συνεχούς ροής LV για PCI 

υψηλού κινδύνου - J. Daemen (Ολλανδία)

Pulsatile vs. continuous flow LV support devices for high-risk PCI - 

J. Daemen (Netherlands)

Φαρμακευτική θεραπεία ή αγγειοπλαστική στη χρόνια στεφανιαία 

νόσο – Ι. Τσιαφούτης (Αθήνα)

Pharmacοlogical treatment or angioplasty in chronic coronary 

artery disease - I. Tsiafoutis (Athens)

Σχολιαστές: Α. Δημόπουλος (Αθήνα), Ν. Μάγκας (Αθήνα), 

Ν. Μπουμπούλης (Αθήνα), Δ. Παπουτσής (Αθήνα) 

Panelists: A. Dimopoulos (Athens), N. Magkas (Athens), 

N. Boumpoulis (Athens), D. Papoutsis (Athens)

Συζήτηση / Discussion
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17.30 - 18.00 | Ειδικά θέματα από ειδικούς

Πρόεδροι: M. Παπαβασιλείου (Αθήνα), Δ. Ρίχτερ (Αθήνα)

Special topics from experts

Chairpersons: M. Papavasileiou (Athens), D. Richter (Athens)

Αντιμετωπίζοντας το ενδεχόμενο αύξησης της γλυκόζης που 

προκαλείται από φάρμακα - D.P. Mikhailidis (Μ. Βρετανία)

Counteracting the glucose raising potential of drugs – 

D.P. Mikhailidis (UK)

Υπέρταση ηλικιωμένων - Δ. Παπαδόπουλος (Αθήνα)

Arterial hypertension in the elderly - D. Papadopoulos (Athens)

18.00 - 18.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

18.30 - 19.30 | H' ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE H'	

Aναίμακτη απεικόνιση 2018

Πρόεδροι: Α. Κίτσιου (Αθήνα), Γ. Ρουσσάκης (Αθήνα)

Non-invasing imaging 2018

Chairpersons: A. Kitsiou (Athens), G. Roussakis (Athens)

Εκτίμηση υποκλινικής αθηρωματικής στεφανιαίας νόσου - 

Ν. Αλεξόπουλος (Αθήνα)

Assessment of subclinical atherosclerotic coronary disease - 

N. Alexopoulos (Athens)

Ο ρόλος των αναίμακτων απεικονίσεων στην επεμβατική 

Καρδιολογία - Κ. Αναγνωστόπουλος (Αθήνα)

The role of non-invasing imaging in interventional Cardiology – 

K. Anagnostopoulos (Athens) 

Αποτελεσματικότητα του κόστους διαγνωστικών στρατηγικών 

για τη διερεύνηση ασθενών με υπόνοια στεφανιαίας νόσου – 

Α. Δαμέλου (Κόρινθος)

Cost-effectiveness of diagnostic strategies for patients with 
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suspected coronary artery disease - A. Damelou (Korinthos)

Απεικονιστικοί βιοδείκτες ως καταληκτικά σημεία σε σύγχρονες 

κλινικές μελέτες - Ε. Νύκταρη (Αθήνα)

Imaging biomarkers as endpoints in modern clinical studies - 

E. Nyktari (Athens)

Στη μυοκαρδίτιδα και τις μυοκαρδιοπάθειες μη ισχαιμικής αιτιολογίας - 

Μ. Καλαντζή (Αθήνα)

In myocarditis and non-ischemic episodes of cardiomyopathy - 

M. Kalantzi (Athens)

Συζήτηση / Discussion

19.30 - 20.30 | ΤΕΛΕΤH EΝΑΡΞΗΣ / OPENING CEREMONY
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09.00 - 14.00 | 24Ο ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚO ΣΥΝEΔΡΙΟ / 

24th NURSING CONGRESS

14.00-15.00 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

19.30 - 20.30 | ΤΕΛΕΤH EΝΑΡΞΗΣ / OPENING CEREMONY
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11.00 - 12.30 | Παρουσίαση περιστατικού 

Πρόεδροι: Α. Καφαντόγιας (Αθήνα), Ε. Σμπαρούνη (Αθήνα), 

Σ. Συμινελάκης (Ιωάννινα)

Case report

Chairpersons: A. Kafantogias (Athens), E. Sbarouni (Athens), 

G. Siminelakis (Ioannina)

Στην επεμβατική Καρδιολογία - Κ. Σάσσαλος (Αθήνα)

In interventional Cardiology - K. Sassalos (Athens)

Στην επεμβατική Καρδιολογία- Κ. Κιντής (Αθήνα)

In interventional Cardiology - K. Kintis (Athens) 

Στην παιδοκαρδιολογία - Χ. Τσιμπλής (Αθήνα)

In pediatric Cardiology - C. Tsimplis (Athens)

Στην παιδοκαρδιοχειρουργική - Γ. Καλαβρουζιώτης (Αθήνα)

In pediatric cardiac surgery - G. Kalavrouziotis (Athens)

Στη δομική καρδιοπάθεια - Κ. Moλντoβάν (Αθήνα)

In structural heart disease - C. Moldovan (Athens)

Στους υπερήχους - Κ. Ζήσιμος (Αθήνα) 

In ultrasounds - Κ. Zisimos (Athens)

Στη μονάδα εντατικής θεραπείας - Η. Τάτσης (Αθήνα)

In the intensive care unit - I. Tatsis (Athens)

Στη μαγνητική τομογραφία - Θ. Ντόσκας (Μ. Βρετανία)

In MRI - Τ. Doskas (UK)

Σχολιαστές: Β. Αντωνάκης (Αθήνα), Δ. Λαγάτουρας (Αθήνα),

Π. Μαρινάκης (Λήμνος), Γ. Πεππέρας (Λαμία), Ε. Ταξιάρχου (Λαμία), 

Ν. Τρικαλινός (Σάμος), Δ. Χασάπης (Αθήνα), Δ. Χατζής (Αθήνα)
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Panelists: V. Antonakis (Athens), D. Lagatouras (Athens), 

P. Marinakis (Limnos), G. Pepperas (Lamia), E. Taxiarchou (Lamia), 

N. Trikalinos (Samos), D. Hassapis (Athens), D. Hatzis (Athens)

12.30 - 13.30 | Αρρυθμίες / Arrhythmias

Πρόεδροι: Η. Ζάρβαλης (Θεσσαλονίκη), Κ. Παππάς (Ιωάννινα)

Chairpersons: Ε. Zarvalis (Thessaloniki), K. Pappas (Ioannina)

1. Diastolic function, filling pressures in combination with B-type 

natriuretic pepetide levels affect Cardiac resynchronization therapy 

response in chronic heart failure patients

E. Hatzinikolaou-Kotsakou, E. Reppas, G. Moschos, T. Beleveslis, 

M. Kotsakou, P. Latsios, M. Konstantinidou, A. Chantas 

Άγιος Λουκάς

2. Effect of cryoballoon and radiofrequency ablation for pulmonary 

vein isolation on left atrial function in patients with non-valvular 

paroxysmal atrial fibrillation: a prospective randomized study

(Cryo-LAEF study)

D. Vrachatis1, A. Loukina1, Α. Koutivas1, G. Tsitsinakis1, K. Pittas1, 

C. Kossyvakis1, V. Panagopoulou1, G. Deftereos1, C. Aggeli2, 

G. Giannopoulos1, S. Deftereos3 
1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Γ. Γεννηματάς"
2Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ιπποκράτειο", 
3Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν,"

3. ICD protection for patients with preserved ejection fraction after

a combined non-invasive with programmed ventricular stimulation 

two step approach

Αθ. Σαμαράς, Γ. Φώτος, Γ. Διβιδής, Δ. Βασδέκη, Ε. Πάσχου, Ι. Γούλας, 

Ε. Φοροζίδου, Π. Τσούκρα, Ε. Κότση, Α. Κάρτας, Γ. Γιαννακούλας, 

Χ. Καρβούνης, Απ. Τζίκας

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ
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4. Cryoballoon ablation changes the natural history of persistent atrial 

fibrillation. A novel end-point of success.

Δ. Τσιαχρής, Α. Κορδαλής, Σ. Σταμπόλα , Κ. Λαζαρίδης, Ν. Ζαμάνης, 

Στ. Καραγιάννης, Π. Πιέτρη, Κ. Γκατζούλης, Χ. Στεφανάδης 

Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

5. A series of patients diagnosed with early ventricular lead perforation 

with dislocation inside and outside the pericardial sac, treated with 

percutaneous lead extraction and repositioning

Στ. Αρχοντάκης, Σ. Σιδερής, Μ. Πηρουνάκη, Κ. Γκατζούλης, Κ. Αγγέλη, 

Μ. Δημοσθένους, Π. Τόλιος, Β. Λόζος, Ν. Κούμαλλος, Δ. Λυμπεριάδης, 

Γ. Τριανταφύλλου, Δ. Τούσουλης, Ι. Καλλικάζαρος

Ιατρικό Κέντρο Αθηνών Ιπποκράτειο

 

6. Ελλαττωματικές πρακτικές στην κολπική μαρμαρυγή: 

δεδομένα από τον πραγματικό κόσμο

Α. Κάρτας, Αθ. Σαμαράς, Δ. Βασδέκη, Γ. Διβίδης, Γ. Φώτος, Ε. Πάσχου, 

Ε. Φοροζίδου, Π. Τσούκρα, Ε. Κότση, Ι. Γούλας, Γ. Ευθυμιάδης, 

Χ. Καρβούνης, Ι. Δουνδουλάκης, Απ. Τζίκας, Γ. Γιαννακούλας 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ

7. Atrial High Rates Episodes (AHRE) ανιχνευόμενα μέσω 

εμφυτεύσιμων συσκευών: παρακολούθηση ασθενών αρρυθμιολογικού 

ιατρείου ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Σ. Δήμου1, Στ. Παρασκευαΐδης1, Μ. Διδάγγελος1, Δ. Σοφιανός1,

Γ. Σταυρόπουλος2, Δ. Κωνσταντίνου1, Μ. Βλάχου1, Ι. Γεωργιάδου1, 

Χ. Καρβούνης1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ
2Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ"

8. Αριστερή διαφραγματική κατάλυση της βραδείας οδού στην 

κολποκοιλιακή κομβική ταχυκαρδία επανεισόδου

Θ. Κοροβέσης1, Θ. Ζωγράφος1, Δ. Κατρίτσης1, R. John2, 

R. Latchamsetty3, R. Muthalaly2, Γ. Κατρίτσης4, W. Stevenson3

1Υγεία
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2Brigham And Women's Hospital, Boston, USA
3University Of Michigan Health System, Ann Arbor, USA
4Imperial College Healthcare Nhs Trust, London, UK

9. Καρδιοανάταξη με χρήση ενδοφλέβιας φλεκαΐνίδης, σε ασθενείς 

με παροξυσμική κολπική μαρμαρυγή, στο τμήμα επειγόντων 

περιστατικών (Τ.Ε.Π)

Κ. Στόκκος, Ε. Δημάδη, Ε. Πέλλα, Ε. Μελίδου, Α. Μουντζουρίδη, 

Κ. Λαμπρόπουλος, Λ. Κατσιμπάρδη, Ι. Γαλιώτος, Α. Πιπερίδου, 

Α. Ζαφείρης, Ε. Κουλούρης, Στ. Λαμπρόπουλος 

Γενικό Νοσοκομείο Κοζάνης

10. Η επεμβατική αντιμετώπιση της κολπικής μαρμαρυγής στην Ελλάδα: 

Μεταβολές στην τετραετία 2014-2017

Β. Βασιλικός1, Α. Μπίλλης1, Μ. Εφραιμίδης2, Γ. Ανδρικόπουλος3, 

Γ. Θεοδωράκης4, Σ. Δευτεραίος5, Α. Κατσίβας2, Π. Ιωαννίδης6, 

Κ. Λέτσας2, Στ. Τζέης3, Θ. Μαούνης4, Χ. Κοσσυβάκης2, Δ. Λυσίτσας7, 

Ε. Καλλέργης8, Ι. Ρασσιάς9, Κ. Γκατζούλης9, Ε. Χατζηνικολάου7, 

Μ. Κωνσταντινίδου7, Σ. Παρασκευαΐδης8, Δ. Κατρίτσης10, 

Δ. Μανωλάτος2, Σ. Ξυδώνας2, Ε. Λιβάνης4, Α. Μανώλης9, Ι. Σκιαδάς9, 

Σ. Κουρούκλης11, Δ. Τσιαχρής11, Δ. Καλπάκος12, Σ. Ρόκκας13, 

Γ. Κουριανίδης14, Ι. Χειλαδάκης8, Δ. Λευθεριώτης8, Ε.  Σημαντηράκης8, 

Α. Σιδέρης2, Ν. Φραγκάκης15, Σ. Σιδερής9

1Α.Π.Θ.
2Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ"
3Ερρικος Ντυναν Hospital Center Mediterraneo Hospital
4Ωνασειο Καρδιοχειρουργικο Κεντρο, Καρδιολογική Κλινική
5Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. ΑΤΤΙΚΟΝ
6Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

"ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ"
7Βιοκλινικη Αθηνών
8Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ"
9Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ"
10Αγιος Λουκας
11Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλειου
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12Α' Πανεπιστημιακη Καρδιολογικη Κλινικη, Γ.Ν. Ιπποκρατειο Αθήνα
13Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονικης ΑΧΕΠΑ
14Ευρωκλινικη Αθηνών
15Ιατρικο Κεντρο Αθηνών
16401 Στρατιωτικο Νοσοκομείο
17Mediterraneo Hospital
18251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροποριας
19Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρων
20Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ
21Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλειου
22Γ' Καρδιολογικη Κλινικη, Αριστοτελειο Πανεπιστημιο Θεσσαλονικης, 

ΓΝΘ Ιπποκρατειο

11. Το ύψος και η μεταβλητότητα του δυναμικού του επάρματος QRS 

ως προγνωστικός παράγων απάντησης στις δοκιμασίες Ανάκλισης 

και Αδενοσίνης σε ασθενείς με συγκοπή χωρίς δομική καρδιοπάθεια

Α. Φωτογλίδης, Α. Αντωνιάδης, Μ. Σωτηριάδου, Π. Ρούμελης, 

Ι. Κελεμάνης, Μ. Μαυρουδή, Π. Κυριάκου, Χ. Παπαδόπουλος, 

Β. Σκέμπερης, Ν. Φραγκάκης, Β. Βασιλικός

Γ' Καρδιολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

ΓΝΘ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

12. Διαταραχές ύπνου σε νοσηλευόμενους ασθενείς με χρόνια 

καρδιακή ανεπάρκεια: επιπολασμός και παράγοντες που συμβάλλουν 

στην εμφάνιση τους

Κ. Γρηγορίου1, Γ. Μίχας1, Θ. Θωμόπουλος1, Α. Χαλκιάς2, Θ. Ξάνθος2, 

Ν. Ιακωβίδου3, Ε. Κουσκούνη3, Α. Τρίκας1 
1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Η ΕΛΠΙΣ"
2Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης, Αθήνα
3Νοσοκομείο «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ», Εθνικό και Καποδιστριακό Παν/Μιο 

Αθηνών, Αθήνα
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13.30 - 14.30 | Αρτηριακή Υπέρταση Ι / Arterial Hypertension Ι

Πρόεδροι: Ι. Στυλιάδης (Θεσσαλονίκη), Α. Ποζιός (Αθήνα)

Chairpersons: I. Styliadis (Thessaloniki), A. Pozios (Athens) 

13. Η συσχέτιση των επιπέδων γονιδιακής έκφρασης του microRNA-21 

με τη μείωση της μέγιστης σφαιρικής επιμήκους παραμόρφωσης της 

αριστερής κοιλίας σε ασθενείς με ιδιοπαθή αρτηριακή υπέρταση

Ι. Αναστασίου, Μ. Μαρκέτου, Α. Πατριανάκος, Γ. Κοχιαδάκης, Κ. Ρούφας, 

Ι. Κονταράκη, Ε. Σκαλίδης, Μ. Βερνάρδος, Δ. Παπαδόπουλος, 

Α. Δασκαλάκης, Γ. Μπαντουβάκης, Ε. Κατσούλη, Φ. Παρθενάκης

Καρδιολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου

14. The association of exaggerated exercise and 24h blood pressure with 

left ventricular hypertrophy in normotensive men and women adjusted 

for cardiorespiratory fitness

A. Pittaras1, M. Doumas1 , H. Grassos2, M. Papavasileiou1, M. Kallistratos3, 

K. Kyfnidis3, N. Kouremenos3, G. Pyriovoli1, L. Poulimenos3, M. Kontakou3, 

A. Manolis3, P. Kokkinos1

1VAMC & George Washington University USA
2Γενικό Νοσοκομείο Αττικής ΚΑΤ
3Ασκληπιείο Βούλας

15. Η αποτελεσματικότητα της σακουμπιτριλης σε ασθενείς με καρδιακή 

ανεπάρκεια με χαμηλό κλάσμα εξώθησης

Χ. Θάνος1, Ε. Παπούλια2, Α. Πίτσας2, Π. Αππάνα2, Ε. Σκουμπουρδής2

1Γενικό Νοσοκομείο Θείας Πρόνοιας «Η ΠΑΜΜΑΚΑΡΙΣΤΟΣ»
2Γενικό Νοσοκομείο Θηβας

16. Μεταβολές της αορτικής σκληρίας ως προγνωστικός δείκτης 

αγγειακού εγκεφαλικού επεισοδίου σε ασθενείς με ιδιοπαθή υπέρταση: 

Μία μελέτη παρακολούθησης 8 ετών

Μ. Μαντζουράνης, Κ. Τσιούφης, Κ. Κιντής, Α. Κασιακόγιας, Β. Κατσή, 

Α. Υφαντής, Σπ. Γαλανάκος, Α. Κουμέλλη, Μ. Ταμπάκη, Κ. Συρμαλή, 

Δ. Τούσουλης 

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα
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17. Η συσχέτιση των επιπέδων ουρικού οξέως στον ορό με τους 

κλασικούς παράγοντες κινδύνου

Εμ. Καλλίστρατος, Σ. Γιαννίτση, Λ. Πουλημένος, Ν. Μίαρης, 

Ν. Κουρεμένος, Π. Τσινιβίζοβ , Ν. Κοντογιάννης, Ε. Χαμόδρακα, 

Δ. Αθανασίου, Αθ. Μανώλης 

Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας

18. Συσχέτιση επιπέδων ουρικού οξέος και επιπέδων των λιπιδίων 

αίματος υπερτασικών ασθενών

Μ. Παπαβασιλείου1, Δ. Αραβαντινός2, Στ. Πατσιάνης3, Α. Καραμάνου1,

Γ. Μουστάκας1

1Ιδιώτης
2Γενικό Νοσοκομείο Αττικής Σισμανόγλειο
3Ιδιώτης - Συνεργάτης ΔΘΚΑ Υγεία

19. Νυχτερινή πτώση (Dipping status) της αρτηριακής πίεσης και 

καρδιαγγειακός κίνδυνος σε άτομα με υπέρταση λευκής μπλούζας

Χ. Λιάκος1, Ε. Καρπάνου2, Χ. Γράσσος3, Μ. Μάρκου1, Γ. Βυσσούλης1, 

Δ. Τούσουλης1

1ΓΝΑ Ιπποκράτειο
2Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
3Γενικό Νοσοκομείο Αττικής ΚΑΤ

20. Η σημασία των άνευ επίβλεψης μετρήσεων της αρτηριακής πίεσης 

ως προς την αξιολόγηση των προσερχόμενων ασθενών σε τακτικό 

Καρδιολογικό ιατρείο 

Ε. Τριανταφυλλίδη, Δ. Βούτσινος, Κ. Σιούλα, Α. Σχοινάς, Δ. Μπένας, 

Γ. Παυλίδης, Ι. Οικονομίδης, Ε. Ηλιοδρομίτης 

ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ

21. Η υπέρμετρη ινότροπη απάντηση συνοδεύεται από αύξηση της 

διέγερσης του συμπαθητικού νευρικού συστήματος και της αρτηριακής 

σκληρίας σε άτομα με υψηλή φυσιολογική αρτηριακή πίεση

Θ. Καλός, Κ. Τσιούφης, Κ. Δημητριάδης, Αλ. Κασιακόγιας, 

Δ. Κωνσταντινίδης , Π. Ηλιάκης, Ι. Λιατάκης, Β. Κατσή, Π. Τόλης,
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Ε. Ανδρίκου, Ε. Κούτρα, Δ. Τούσουλης 

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ Αθήνα

22. Mελέτη καταγραφής περιστατικών υπερτασικών κρίσεων στο τμήμα 

επαγόντων περιστατικών τριτοβάθμιου Ελληνικού νοσοκομείου 

Χ. Φραγκούλης, Κ. Τσιούφης, Α. Κασιακόγιας, Ι. Ανδρίκου, 

Κ. Δημητριάδης, Δ. Κωνσταντινίδης, Ν. Κακουρη, Π. Ηλιάκης, 

Δ. Τούσουλης 

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

23. Μελέτη της συσχέτισης της αυξημένης μεταβλητότητας της 

αρτηριακής πίεσης με την εμφάνιση σύμπλοκης κοιλιακής αρρυθμίας 

σε μετεμφραγματικούς ασθενείς με διατηρημένο κλάσμα εξωθήσεως

Ν. Βογιατζάκης, Κ. Τσιούφης, Κ. Κωνσταντίνου, Α. Κουμέλλη, 

Χ. Φραγκούλης, Μ. Μαντζουράνης, Α. Κασιακόγιας, Κ. Δημητριάδης, 

Π. Τόλης, Δ. Τούσουλης 

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

24. Η κατανάλωση άλατος ως προγνωστικός δείκτης καρδιαγγειακών 

συμβαμάτων σε υπερτασικούς ασθενείς: Μία 5-ετής μελέτη 

παρατήρησης

Κ. Κωνσταντίνου, Κ. Τσιούφης, Α. Κασιακόγιας, Δ. Κωνσταντινίδης, 

Λ. Νικολοπούλου, Ε. Κούτρα, Π. Ηλιάκης, Ε. Σιάφη, Χ. Φραγκούλης, 

Ν. Βογιατζάκης, Θ. Καλός, Κ. Δημητριάδης, Κ. Κυριαζόπουλος, 

Δ. Τούσουλης 

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

14.30 - 15.15 | ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

15.15 – 17.00 | Δέκα Καλύτερες Ανακοινώσεις / Ten Best Abstracts

Πρόεδροι: Β. Θανόπουλος (Αθήνα), Δ. Παπαδογιάνης (Αθήνα), 

Κ. Τεντολούρης (Αθήνα)

Chairpersons: V. Thanopoulos (Athens), D. Papadogiannis (Athens), 

K. Tentolouris (Athens)
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25. Η Μεταβλητότητα της Αρτηριακής πίεσης ως προγνωστικός δείκτης 

καρδιαγγειακών και νεφρικών συμβαμάτων σε νοσηλευόμενους 

ασθενείς με Οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου.

Κ. Κωνσταντίνου, Κ. Τσιούφης, Κ. Δημητριάδης, Μ. Μαντζουράνης, 

Α. Κουμέλλη, Χ. Φραγκούλης, Αλ. Κασιακόγιας, Ν. Βογιατζάκης, 

Δ. Τούσουλης 

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

26. Οι επεμβάσεις κατάλυσης αρρυθμιών στο χρονικό διάστημα 

2008-2017 στην Ελλάδα

Β. Βασιλικός1, Αν. Μπίλλης2, Μ. Εφραιμίδης3, Γ. Θεοδωράκης4, 

Γ. Ανδρικόπουλος5, Σ. Δευτεραίος6, Α. Κατσίβας3, Π. Ιωαννίδης7, 

Εμ. Κανουπάκης8, Ν. Φραγκάκης1, Κ. Γκατζούλης9, Θ. Μαούνης4, 

Ε. Χατζηνικολάου10, Στ. Παρασκευαΐδης3, Δ. Κατρίτσης11, 

Θ. Αποστολόπουλος11, Δ. Αβραμίδης12, Ε. Λιβάνης4, Α. Μανώλης13, 

Δ. Λυσίτσας10, Δ. Καλπάκος14, Σ. Χατζιδου3, Γ. Κουργιανιδης15, 

Γ. Λεβεντόπουλος8, Δ. Λευθεριώτης6, Στ. Γαϊτανίδου16, Στ. Ψυχαρη17, 

Εμ. Σημαντηράκης8, Αν. Σιδέρης3

1Γ' Καρδιολογικη Κλινικη, Αριστοτελειο Πανεπιστημιο Θεσσαλονικης, 

ΓΝΘ Ιπποκρατειο
2Εργαστηριο Ιατρικης Πληροφορικης, Αριστοτελειο Πανεπιστημιο 

Θεσσαλονικης
3Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ"
4Ωνασειο Καρδιοχειρουργικο Κεντρο
5Ερρικος Ντυναν Hospital Center
6Β' Πανεπιστημιακη Καρδιολογικη Κλινικη, Γ.Ν.Α ΑΤΤΙΚΟΝ
7Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Ελληνικου Ερυθρου Σταυρου 

"ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ"
8Βιοκλινικη Αθηνών
9Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλειου
10Α' Πανεπιστημιακη Καρδιολογικη Κλινικη, Γ.Ν. Ιπποκρατειο Αθήνα
11Κλινικη Αγιος Λουκας, Θεσσαλονικη
12Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονικης ΑΧΕΠΑ
13Υγεια
14ΜΗΤΕΡΑ
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15Γ΄ Καρδιολογικη Κλινικη, Ιατρικη Σχολη Πανεπιστημιου Αθηνών
16401 Στρατιωτικο Νοσοκομείο
17Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ"
18251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροποριας
19Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρων
20Νοσοκομείο Α΄ ΙΚΑ, Αθήνα
21Γενικό Νοσοκομείο Νικαιας Πειραια "ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ"

27. Βραχυπρόθεσμη επίδραση των SGLT-2 αναστολέων στις 

λειτουργικές ιδιότητες των αρτηριών ασθενών με σακχαρώδη διαβήτη 

τύπου 2

Κ. Μπατζιάς1, Ε. Οικονόμου1, Α. Αντωνόπουλος1, Κ. Μουρούζης1, 

Γ. Βογιατζή1, Σ. Τσαλαμανδρής1, Ε. Μπλέτσα1, Π. Σταμπούλογλου1, 

Β.-Χ. Μυστακίδη1, Μ. Νούτσου2, Ν. Τεντολούρης2, Γ. Σιάσος1, 

Δ. Τούσουλης1 
1Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα, 
2Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ»

28. Η χορήγηση της τικαγρελόρης ενισχύει τη δράση του 

απομακρυσμένου ισχαιμικού preconditioning

Θ. Ζωγράφος, Ι. Τσιαφούτης, Μ. Κουτούζης, Π. Λαγκαδινός, 

Π. Κουδούνης, Μ. Αγγελάκη, Κ. Κατσάνου, Ν. Μπουρμπούλης, 

Α. Κατσίβας 

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ

29. Δυσλειτουργία του μυοκαρδίου της αριστερής κοιλίας κατά τη 

διάρκεια μιας φυσιολογικής εγκυμοσύνης: Μύθος ή Αλήθεια? 

Ε. Τρύφου1, Π. Κωστάκου1, Β. Κωστόπουλος1, Γ. Τσιμέκας1, 

Χ. Μαχαιριώτης1, Ν. Κουρής1, Ι. Παρασκευαΐδης2, Χ. Δ. Ολύμπιος1

1Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας ΘΡΙΑΣΙΟ 
2Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Αλεξάνδρα
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30. Διερεύνηση της προγνωστικής αξίας του Larissa Heart Failure 

Risk Score (LHFRS) σε 13,309 εισαγωγές για καρδιακή ανεπάρκεια στο 

Cleveland Clinic

Α. Ξανθόπουλος1, Κ. Τρυποσκιάδης2, Γ. Γιαμούζης3, A. Zajichek4, 

A. Milinovich4, M. Kattan4, R. Starling1, Ι. Σκουλαρίγκης3, 

Φ. Tρυποσκιάδης3 
1Department Of Cardiovascular Medicine, Heart And Vascular Institute 

Kaufman Center For Heart Failure, Cleveland Clinic, Cleveland, OH, USA
2Ανεξάρτητος Βιοστατιστικός, Αθήνα, Ελλάδα
3Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, 

Λάρισα, Ελλάδα
4Department Of Quantitative Health Sciences, Cleveland Clinic, Cleve-

land, OH, USA

31. Καρδιακή αμυλοείδωση στα πλαίσια σπάνιας μετάλλαξης του 

γονιδίου της τρανσθυρετίνης (ATTRmut). Σειρά περιστατικών

Εμ. Φουκαράκης1, Εμ. Ρογδάκης1, Α. Παπουτσάκης1, Π. Καφαράκης1, 

Μ. Πιταροκοίλης1, Γ. Γαρίδας1, Μ. Τσαγκουρνισάκης2, 

Ο. Μπουρογιάννη3, Εμ. Παπαδάκη3, Σ. Κουκουράκη3

1Καρδιολογική Κλινική, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
2Νευρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου
2Πυρηνική Ιατρική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 

32. Φαρμακοθεραπεία σε ασθενείς με πνευμονική αρτηριακή 

υπέρταση: Τρέχοντα δεδομένα από την πανελλήνια καταγραφή 

ασθενών με πνευμονική υπέρταση

Α. Αρβανιτάκη1, Μ. Μπούτσικου2, Σ.Α. Μουράτογλου1, Ε. Σταγάκη3, 

Ε. Δεμερούτη4, Ε. Παναγιωτίδου5, Λ. Παππά2, Μ. Φαναρίδης6, 

Γ. Πρινιανάκης6, Ι. Λεοντίτσης7, Ε. Πασχαλίδης7, Χ. Φελουκίδης1, 

Α. Θωμαΐδη8, Β. Βούδρης4, Ι. Στανόπουλος5, Γ. Πίτσιου5, 

Δ. Φαρμάκης1, Α. Νάκα9, Γ. Γιαννακούλας1, Α. Αυγεροπούλου7, 

Σ. Αποστολοπούλου4, Ι. Μητρούσκα6, Η. Τσαγκάρης3, Σ. Ορφανός3, 

Χ. Καρβούνης1, Π. Καρυοφίλλης4, Σ. Κωνσταντινίδης8, Λ. Μιχάλης9, 

Γ. Αθανασόπουλος4, Δ. Τσιάπρας4, Σ. Ράμμος4, Ι. Λεκάκης3, 

Απ. Αρμαγανίδης3, Ά. Αναστασία3, Α. Μαγγίνας2
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1 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ»
2 Mediterraneo Hospital
3 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ
4Ωνασειο Καρδιοχειρουργικο Κεντρο
5Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονικης "Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ"
6Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλειου
7Α' Πανεπιστημιακη Καρδιολογικη Κλινικη, Γ.Ν. Ιπποκρατειο Αθήνα
8 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Εβρου (Αλεξανδρουπολη)
9Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννινων

33. Ιεραρχική ανάλυση συμπεριφοριστικών παραγόντων κινδύνου ως 

προς τον 10ετή κίνδυνο πρωτογενούς και δευτερογενούς εμφάνισης 

καρδιαγγειακής νόσου διακριτά σε άνδρες και γυναίκες:

δεδομένα από τις επιδημιολογικές μελέτες ΑΤΤΙΚΗ και GREECS

Μ. Κούβαρη1, Δ. Παναγιωτάκος1, Χ. Χρυσοχόου2, 

Ε. Γεωργουσοπούλου1, Β. Νοταρά1, Δ. Τούσουλης2, Χ. Πίτσαβος2 
1Χαροκοπειο Πανεπιστημιο
2Εθνικο και Καποδιστριακο Πανεπιστημιο Αθηνών

34. Διαχρονική παρακολούθηση των οξέων εμφραγμάτων του 

μυοκαρδίου σε τρία νοσοκομεία της ελληνικής περιφέρειας

Ά. Ζήκα1, Αθ. Καρτάλης1, Αικ. Βενετσιάνου3, Γ. Νικήτας3, 

Ι. Παπαδόπουλος3, Α. Κατράνης3, Ε. Μπούσουλα3, Μ. Κούστα3, 

Ε. Αποστολοπούλου3, Δ. Χρυσός3 
1Γ.Ν.Πύργου Α. Παπανδρέου
2Γενικό Νοσοκομείο Χίου
3 Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης

Τιμητική συμμετοχή / Honorary participation 

Ψυχόμενοι και μη-ψυχόμενοι καθετήρες στην κατάλυση των πρόσθετων 

οδών με τη χρήση χειροκίνητης και απομεμακρυσμένης μαγνητικής 

πλοήγησης - Gr. P. Siroky (ΗΠΑ)

Irrigated vs. non-irrigated catheters in the ablation of accessory 

pathways using manual and remote magnetic navigation - 

Gr. P. Siroky (USA)
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18.00-18.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

19.30 - 20.30 | ΤΕΛΕΤH EΝΑΡΞΗΣ / OPENING CEREMONY 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
19 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018

SCIENTIFIC
PROGRAMME
FRIDAY, 
OCTOBER 19th 2018

08.00 - 09.15 | Workshop: Υπέρταση / Workshop: Hypertension

Πρόεδροι: Μ. Δούμας (Αθήνα), Ι. Ζαρίφης (Θεσσαλονίκη), 

Φ. Στυλιανού (Κύπρος)

Chairpersons: M. Doumas (Athens), I. Zarifis (Thessaloniki), 

F. Stylianou (Cyprus)

Υπερτασικός ασθενής 68 ετών με περιφερική αγγειοπάθεια και 

μικροαλβουμινουρία. Ποια η κατάλληλη θεραπεία και ποιοι οι στόχοι 

της αρτηριακής πίεσης;- Ε. Ανδρίκου (Αθήνα)

A 68-year-old hypertensive patient with peripheral angiopathy and 

microalbuminuria. What is the right treatment and what are the blood 

pressure targets? - E. Andrikou (Athens)

Σχολιαστής: Κ. Κωνσταντίνου (Αθήνα) 

Panelist: K. Konstantinou (Athens)

Ηλικιωμένος 80 ετών με μεμονωμένη συστολική υπέρταση

(160-170/55-65 mmHg) και ορθοστατική υπόταση. Ποια είναι 

η πρακτική μας; - Α. Πιτταράς (Αθήνα)

An 80-year-old patient with isolated systolic hypertension 

(160-170/55-65 mmHg) and postural hypotension. What is our 

practice? - A. Pittaras (Athens)

Σχολιαστής: Κ. Κυφνίδης (Αθήνα)

Panelist: K. Kyfnidis (Athens)

Υπερτασικός ασθενής με σακχαρώδη διαβήτη τύπου ΙΙ και 

επιδεινούμενη νεφρική λειτουργία. Ποια είναι η πρακτική μας; – 

Ε. Τριανταφυλλίδη (Αθήνα)

Hypertensive patient with type II diabetes mellitus and worsening 

renal function. What is our practice? - E. Triantafyllidi (Athens)

Σχολιαστής: Ο. Παπαζάχου (Αθήνα)

Panelist: O. Papazachou (Athens)
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Ασθενής 35 ετών με φλεβοκομβική ταχυκαρδία και αρτηριακη 

πίεση ιατρείου 160/100 mmHg. Ποια η διαγνωστική και θεραπευτική 

προσέγγιση; - Α. Κασιακόγιας (Αθήνα)

A 35-year-old patient with sinus tachycardia office blood pressure 

160/100 mmHg. What is the diagnostic and therapeutic approach? - 

A. Kassiakogias (Athens)

Σχολιαστής: Ε. Ταξιάρχου (Λαμία)

Panelist: E. Taxiarchou (Lamia)

Μεσήλικας 62 ετών με τιμές αρτηριακη πίεση (150-160/85-95 mmHg) 

και γνωστή στεφανιαία νόσο. Τι λένε οι οδηγίες; Ποια η πρακτική μας; - 

Β. Κατσή (Αθήνα)

A middle-aged 62-year-old with blood pressure (150-160/85-95 

mmHg) and diagnosed coronary artery disease. What do the guide-

lines say? What is our practice? – V. Katsi (Athens)

Σχολιαστής: Π. Σύρος (Αθήνα)

Panelist: P. Syros (Athens)

Ασθενής ηλικίας 65 ετών με νεφραγγειακή υπέρταση. Τι λένε οι 

οδηγίες; Ποια η πρακτική μας; - Δ. Κωνσταντινίδης (Αθήνα)

A 65-year-old patient with renovascular hypertension. What do the 

guidelines say? What is our practice? - D. Konstantinidis (Athens)

Σχολιαστής: Μ. Διβάνη (Αθήνα)

Panelist: M. Divani (Athens)
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09.15 - 10.15 | A' ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE A'

Κολπική μαρμαρυγή. Επίκαιρη αναθεώρηση

Πρόεδροι: Σ. Δευτεραίος (Αθήνα), Μ. Εφραιμίδης (Αθήνα)

Atrial fibrillation. Up-to-date review

Chairpersons: S. Deftereos (Athens), M. Efremidis (Athens)

Χρήση έξυπνων τεχνολογιών στην ανίχνευση κολπικής μαρμαρυγής - 

Χ. Κοσσυβάκης (Αθήνα)

Use of smart technology in atrial fibrillation detection – 

C. Kossyvakis (Athens)

Επίδραση κολπικής μαρμαρυγής στην καρδιακή και εγκεφαλική 

λειτουργία – Γ. Γιαννόπουλος (Αθήνα)

Effect of atrial fibrillation on cardiac and cerebral function - 

G. Giannopoulos (Athens)

Ενδείξεις και αντενδείξεις. Ποιος ασθενής δεν είναι κατάλληλος 

για κατάλυση – Κ. Λέτσας (Αθήνα)

Indications and contraindications. Which patient is not suitable 

for ablation – K. Letsas (Athens)

Κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής. Ζούμε περισσότερο ή απλά 

καλύτερα – Δ. Τσιαχρής (Αθήνα)

Ablation of atrial fibrillation. We live longer or simply better - 

D. Tsiachris (Athens)

Σχολιαστές: Λ. Μάντζιαρη (Θεσσαλονίκη), Ι. Μπαλτογιάννης (Ιωάννινα) 

Panelists: L. Mantziari (Thessaloniki), I. Baltogiannis (Ioannina)

Συζήτηση / Discussion

10.15 - 11.00 | ΔΙΑΛEΞΕΙΣ / LECTURES

Πρόεδροι: Ι. Γουδέβενος (Ιωάννινα), K. Τσιούφης (Αθήνα)

Chairpersons: I. Goudevenos (Ioannina), C. Tsioufis (Athens)
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Ό,τι νεότερο σχετικά με τη στεφανιαία επαναγγείωση - 

St. Achenbach (Γερμανία)

An update on coronary revascularization – 

St. Achenbach (Germany)

Συγγενείς καρδιοπάθειες: Ένα ταξίδι που διαρκεί μια ζωή - 

Μ. Gatzoulis (Μ. Βρετανία)

Congenital heart disease: A life-long journey - 

Μ. Gatzoulis (UK)

11.00 - 11.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

11.30 - 12.30 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚO ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM

12.30 - 13.00 | ΔΙΑΚΕΚΡΙΜEΝΗ ΔΙAΛEΞΗ / SPECIAL LECTURE

Πρόεδροι: Π. Βάρδας (Αθήνα), Κ. Τσιούφης (Αθήνα)

Chairpersons: P. Vardas (Athens), C. Tsioufis (Athens)

Πληροφορίες σχετικά με την καρδιά ασθενών με μονήρη-ιδιοπαθή 

κολπική μαρμαρυγή - B. Casadei (Μ. Βρετανία)

Insights on the heart of patients with lone atrial fibrillation - 

B. Casadei (UK)

13.00 - 13.30 | ΔΙΑΛEΞΗ / LECTURE

Πρόεδροι:  Ι. Κανακάκης (Αθήνα), K. Τσιούφης (Αθήνα)

Chairpersons: I. Kanakakis (Athens), C. Tsioufis (Athens)

Αγγειοπλαστική για νόσο στελέχους - J. Fajadet (Γαλλία)

PCI for left main coronary artery stenosis - J. Fajadet (France)
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13.30 - 14.30 | B' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE B'

Βραχέα μηνύματα για τη πρόληψη αιφνιδίου καρδιακού θανάτου

Πρόεδροι: Δ. Καλπάκος (Αθήνα), Ι. Χειλαδάκης (Πάτρα)

Short messages for the prevention of sudden cardiac death 

Chairpersons: D. Kalpakos (Athens), I. Chiladakis (Patras)

Σε ασθενή με ισχαιμική καρδιοπάθεια - Δ. Μανωλάτος (Αθήνα)

In a patient with ischemic heart disease - D. Manolatos (Athens)

Σε ασθενή με διατατική μυοκαρδιοπάθεια - Δ. Λευθεριώτης (Αθήνα)

In a patient with dilated cardiomyopathy - D. Leftheriotis (Athens)

Σε ασθενή με υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια - I. Σκιαδάς (Αθήνα)

In a patient with hypertrophic cardiomyopathy - I. Skiadas (Athens)

Σε ασθενή με καναλοπάθεια - Α. Κορδαλής (Αθήνα)

In a patient with channelopathy - Α. Κορδαλής (Aθήνα)

Συζήτηση / Discussion

14.30 - 16.00 | ΓΕΝΙΚH ΣΥΝEΛΕΥΣΗ / GENERAL ASSEMBLY

16.00 - 17.15 | Κοινή συνεδρίαση ACC / Ελληνικό - Κυπριακό Chapter

Πρόεδροι: M. Walsh (USA), Κ. Τσιούφης (Αθήνα), Κ. Γιάγκου (Κύπρος)

Joint session of ACC / Hellenic - Cyprus Chapter

Chairpersons: M. Walsh (USA), C. Tsioufis (Athens), K. Yiangou (Cyprus)

Θεραπεία RNA για καρδιαγγειακές παθήσεις - S. Tsimikas (ΗΠΑ)

RNA therapeutics for cardiovascular diseases - S. Tsimikas (USA) 

To απροστάτευτο αριστερό κεντρικό στέλεχος: Ναι ή όχι στο στεντ; - 

V. Papademetriou (ΗΠΑ)

That unprotected left main stem: To stent or not to stent? – 

V. Papademetriou (USA)
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Ενσωματώνοντας την καρδιακή ακρόαση με το υπερηχογράφημα 

χειρός - D. Shindler (ΗΠΑ)

Integrating cardiac auscultation with hand held ultrasound - 

D. Shindler (USA)

Πρωτογενής αγγειοπλαστική 2018 - Γ. Γεωργίου (Κύπρος)

Primary PCI 2018 - G. Georgiou (Cyprus)

Συζήτηση / Discussion

17.15 - 18.00 | ΔΙΑΛEΞΕΙΣ / LECTURES

Πρόεδροι: Χ. Μπουντούλας (Θεσσαλονίκη), Ι. Στυλιάδης 

(Θεσσαλονίκη)

Chairpersons: H. Boudoulas (Thessaloniki), I. Styliadis (Thessaloniki)

Αντιθρομβωτική θεραπεία σε οξέα στεφανιαία σύνδρομα - 

St. Massberg (Γερμανία)

Antithrombotic therapy in acute coronary syndrome - 

St. Massberg (Gerrmany)

Αποκλιμάκωση της αντιαιμοπεταλιακής αγωγής - 

Δ. Αλεξόπουλος (Αθήνα)

De-escalation of antiplatelet treatment - 

D. Alexopoulos (Athens)

18.00 - 18.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

18.30 - 19.00 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE

19.00 - 20.00 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM
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08.30 - 10.00 | A' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE A'

Εφαρμογή των κατευθυντηρίων οδηγιών για την καρδιακή ανεπάρκεια 

στην πράξη

Πρόεδροι: Γ. Κουδούνης (Καλαμάτα), Γ. Φλώρος (Αθήνα)

The implementation of the Guidelines for heart failure 

in clinical practice

Chairpersons: G. Koudounis (Kalamata), G. Floros (Athens)

Περιστατικό 1: Απορρύθμιση καρδιακής ανεπάρκειας με φυσιολογική 

αρτηριακή πίεση – Α. Ξανθόπουλος (Αθήνα)

Case 1: Decongestion in heart failure with normal blood pressure – 

A. Xanthopoulos (Athens)

Περιστατικό 2: Απορρύθμιση καρδιακής ανεπάρκειας με χαμηλή 

αρτηριακή πίεση - Ι. Αλεξανιάν (Αθήνα)

Case 2: Decongestion in heart failure with low blood pressure - 

I. Alexanian (Athens)

Περιστατικό 3: Χρόνια συμπτωματική καρδιακή ανεπάρκεια με 

μειωμένο κλάσμα εξώθησης - Δ. Καρατζάς (Αθήνα)

Case 3: Chronic symptomatic heart failure with reduced ejection frac-

tion - D. Karatzas (Athens)

Περιστατικό 4: Χρόνια συμπτωματική καρδιακή ανεπάρκεια με 

μειωμένο κλάσμα εξώθησης και μη καρδιαγγειακές συννοσηρότητες – 

E. Οικονόμου (Αθήνα)

Case 4: Chronic symptomatic heart failure with reduced ejection 

fraction and non-cardiovascular comorbidities - E. Oikonomou (Athens)

ΒΡΑΧΕIΑ ΔΙAΛΕΞΗ / SHORT LECTURE

Δυσλειτουργία του ενδοθηλίου και καρδιακή ανεπάρκεια - 

Κ. Σταματελόπουλος (Αθήνα)

Endothelial dysfunction and heart failure - K. Stamatelopoulos (Athens)

Συζήτηση / Discussion
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10.00 - 11.00 | B' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE B'

Αντιπαραθέσεις στις παθήσεις της αορτικής βαλβίδας 

Πρόεδροι: Α. Αντωνίου (Αθήνα), Θ. Ψαρρός (Αθήνα)

Debates on aortic valve disease

Chairpersons: A. Antoniou (Athens), Th. Psarros (Athens)

Αντιπαράθεση 1 

Ασθενής με αορτική στένωση χαμηλής ροής χαμηλής κλίσης πίεσης 

και ισχαιμική καρδιοπάθεια

Debate 1

Patient with low-flow low-gradient aortic stenosis and ischemic 

cardiomyopathy 

TAVR και ίσως διαδερμική επαναγγείωση - Κ. Σπάργιας (Αθήνα)

TAVR and possibly percutaneus revascularization - K. Spargias (Athens)

Καρδιοχειρουργική αντιμετώπιση - Χ. Κωτούλας (Αθήνα)

Surgical treatment - C. Kotoulas (Athens)

Αντιπαράθεση 2

Ασθενής με σοβαρού βαθμού στένωση αορτικής μετρίου 

χειρουργικού κινδύνου

Debate 2

Patient with severe aortic stenosis of moderate surgical risk

TAVR - Δεν χρειάζονται άλλες αποδείξεις - Β. Νινιός (Θεσσαλονίκη)

TAVR - No further evidence needed - V. Ninios (Thessaloniki)

SAVR - Η κλασική θεραπεία δεν καταθέτει ακόμα τα όπλα - 

Κ. Περρέας (Αθήνα)

SAVR - The standard treatment is not laying down its arms yet - 

K. Perreas (Athens)

11.00 - 11.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK
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11.30 - 12.00 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELITTE SYMPOSIUM

12.00 - 13.30 | Γ' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE C'

Επίκαιρα θέματα καρδιοχειρουργικής και ηλεκτροφυσιολογίας

Πρόεδροι: Γ. Μάκκος (Αθήνα), Κ. Τριανταφύλλου (Αθήνα)

Current issues on cardiac surgery and electrophysiology

Chairpersons: G. Makkos (Athens), K. Triantafyllou (Athens)

Χειρουργική αντιμετώπιση ανεπάρκειας μιτροειδούς. Νεότερη 

προσέγγιση - Β. Λόζος (Αθήνα)

Surgicall treatment of mitral regurgitation. New approach - 

V. Lozos (Athens)

Η ενδαγγειακή χειρουργική της ανιούσης αορτής - 

Ν. Μπαΐκούσης (Αθήνα)

Endovascular surgery of the ascending aorta - N. Baikoussis (Athens)

Επιλέγοντας την κατάλληλη θεραπεία για ασθενή με ανεπάρκεια 

μιτροειδούς - Γ. Παττακός (Αθήνα)

Choosing the right treatment for the patient with mitral regurgitation - 

G. Pattakos (Athens)

Σχολιαστές: Δ. Λυμπεριάδης (Αθήνα), E. Ρουμπελάκης (Αθήνα). 

Γ. Σταυρόπουλος (Αθήνα)

Panelists: D. Lymperiades (Athens), E. Roumbelakis (Athens), 

G. Stavropoulos (Athens)

13.30 - 14.30 | ΔΙΑΛEΞΕΙΣ / LECTURES

Πρόεδροι: Σ. Ζόμπολος (Καλαμάτα), Σ. Φούσας (Αθήνα)

Chairpersons: S. Zombolos (Kalamata), S. Foussas (Athens)

Στατίνες, καρδιοαναπνευστική φυσική κατάσταση και 

καρδιομεταβολική υγεία - P. Kokkinos (USA)

Statins, cardiorespiratory fitness and cardiometabolic health - 

P. Kokkinos (USA)
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Από τη μελέτη των 7 χωρών στη μελέτη PURE "Back FOR the future" - 

Α. Ζαμπέλας (Θεσσαλονίκη)

From the Seven Countries Study to the PURE study “Back FOR the 

future” - A. Zampelas (Thessaloniki)

14.30 - 16.00 | ΓΕΝΙΚH ΣΥΝEΛΕΥΣΗ / GENERAL ASSEMBLY

16.00 - 17.00 | Δ' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE D'

Θέματα απεικόνισης. Κύριες ενδείξεις

Πρόεδρoι: Γ. Αλμπάνης (Αγρίνιο), Ι. Μπαρμπετσέας (Αθήνα)

Imaging issues. Main indications 

Chairpersons: G. Albanis (Agrinio), I. Barbetseas (Athens)

Η αξονική τομογραφία καρδιάς - Κ. Μιχαηλίδης (Κοζάνη) 

Cardiac computed tomography - K. Michaelidis (Kozani)

Η τρισδιάστατη υπερηχογραφία - Σ. Κυρζόπουλος (Αθήνα) 

Three-dimensional echocardiography - S. Kyrzopoulos (Athens)

ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / SPECIAL LECTURES 

Η σύγκλειση του ανοικτού ωοειδούς τρήματος σήμερα - 

Χ. Ντέλλος (Αθήνα)

Patent foramen ovale occlusion today - C. Ntellos (Athens)

Αντιαιμοπεταλιακή αγωγή μετά το έμφραγμα. Τρέχοντες προβλημα-

τισμοί – Σ. Παπαϊωάννου (Αθήνα)

Antiplatelet therapy following myocardial infraction. Current concerns 

– S. Papaioannaou (Athens)

17.00 - 18.00 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM	

18.00 - 18.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK
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18.30 - 19.30 | E' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE E'

Υπό το πρίσμα νέων κατευθυντηρίων οδηγιών μετά το 

6ο Παγκόσμιο συμπόσιο πνευμονικής υπέρτασης

Πρόεδροι: Σ. Ορφανός (Αθήνα), Α. Φρογουδάκη (Αθήνα)

In the light of the New Guidelines after the 6th World 

Symposium on Pulmonary Hypertension

Chairpersons: S. Orfanos (Athens), A. Frogoudaki (Athens) 

Νεότερα δεδομένα στη διάγνωση και ταξινόμηση της πνευμονικής 

υπέρτασης - Σ. Μουράτογλου (Θεσσαλονίκη)

New data for the diagnosis and classification of pulmonary 

hypertension - S. Mouratoglou (Thessaloniki)

Σταδιοποίηση κινδύνου και ειδική φαρμακευτική αγωγή στην 

πνευμονική αρτηριακή υπέρταση - Η. Τσαγκάρης (Αθήνα)

Risk staging and specific medication in pulmonary arterial 

hypertension - I. Tsagkaris (Athens)

Εξελίξεις στη χρόνια θρομβοεμβολική πνευμονική υπέρταση - 

Α. Μαγγίνας (Αθήνα)

Advances in chronic thromboembolic pulmonary hypertension – 

A. Manginas (Athens)

Σχεδιασμός τυχαιοποιημένων μελετών και νέες θεραπευτικές 

επιλογές - Σ. Καραγιάννης (Αθήνα)

Design of randomized studies and new treatment options – 

S. Karagiannis (Athens)

19.30 - 20.30 | ΣΤ' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE F'

Οξέα στεφανιαία σύνδρομα

Πρόεδροι: Δ. Σιώνης (Αθήνα), Ε. Σκαλίδης (Κρήτη)

Acute coronary syndromes

Chairpersons: D. Sionis (Athens), E. Skalidis (Crete)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / FRIDAY, OCTOBER 19th 2018

ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ / ROOM ESPERIDES



80 8170 ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ (ΕΚΕ) / ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 70 YEARS OF CARDIOLOGY (HSC) /  PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

Από τη μελέτη HELIOS στη μελέτη PHAETHON. Έχει αλλάξει κάτι 

στα οξέα στεφανιαία σύνδρομα; - Α. Πιπιλής (Αθήνα)

From HELIOS to PHAETHON registry. Is there any evolution in ACS? – 

A. Pipilis (Athens)

Η θέση της θρομβόλυσης σήμερα - Ν. Πατσουράκος (Αθήνα)

Fibrinolysis today - Ν. Patsourakos (Athens)

Έχει θέση το FFR στους ασθενείς με οξύ στεφανιαίο σύνδρομο; - 

Μ. Χαμηλός (Κρήτη)

Is FFR useful in patients with acute coronary syndrome? - 

M. Ηamilos (Crete)

Οργάνωση κέντρων αντιμετώπισης της καρδιογενούς καταπληξίας – 

Α. Νταλιάνης (Αθήνα)

Cardiogenic shock centres - A. Ntalianis (Athens)

Κλοπιδογρέλη μετά από οξύ στεφανιαίο σύνδρομο. Πότε και 

για πόσο; - Γ. Τσίγκας (Πάτρα)

Clopidogrel after acute coronary syndrome. When and for 

how long? - G. Tsigkas (Patras)

Συζήτηση / Discussion
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08.00 - 10.00 | A' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE A'

Α-Ω στην προληπτική Καρδιολογία

Πρόεδροι: Σ. Λυμπέρη (Αθήνα), Δ. Μαντζουράτος (Αθήνα)

A-Z in preventive Cardiology

Chairpersons: S. Lymperi (Athens), D. Mantzouratos (Athens)

Ειδικές ανάγκες των ηλικιωμένων με καρδιαγγειακή νόσο: 

Γιατί πρέπει να μειωθεί η πολυφαρμακία - Β. Γιαννακοπούλου (Αθήνα)

Special needs of elderly patients with cardiovascular disease: 

Why polypharmacy should be reduced - V. Giannakopoulou (Athens)

Βελτιστοποίηση της άσκησης στην πρωτογενή και δευτερογενή πρόληψη 

της καρδιαγγειακής νόσου - X. Παναγούλης (Aθήνα)

Optimizing exercise in primary and secondary cardiovascular disease 

prevention - C. Panagoulis (Athens)

Ποια η θέση του ηλεκτρονικού τσιγάρου; - Ν. Ιωακειμίδης (Αθήνα)

What is the place of the e-cigarette? - N. Ioakimidis (Athens)

Άναλος δίαιτα στην υπέρταση - Πόσο άναλος; – Μ. Μαρκέτου (Κρήτη)

Salt-free diet in hypertension - How much salt-free? - M. Marketou (Crete)

Αυξημένες τιμές Lpa ή ουρικού οξέος. Τι πρακτικά σημαίνουν για τον 

ασθενή και τον γιατρό του - Λ. Ραλλίδης (Αθήνα)

Increased serum Lpa or uric acid levels. What do they mean for the pa-

tient and his doctor - L. Rallidis (Athens)

ΕΙΔΙΚH ΔΙAΛΕΞΗ / SPECIAL LECTURE

Πρόληψη της καρδιαγγειακής νόσου στην Ευρώπη και τη Ρωσία: 

Συστατικά επιτυχίας και νέες προκλήσεις - N. Pogosova (Ρωσία)

CVD prevention in Europe and Russia: Components of success and new 

challenges - N. Pogosova (Russia)

Συζήτηση / Discussion

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / FRIDAY, OCTOBER 19th 2018

ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β / ROOM TERPSICHORE Β



82 8370 ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ (ΕΚΕ) / ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 70 YEARS OF CARDIOLOGY (HSC) /  PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

10.00 - 10.30 | B' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE B'

Διαλέξεις από ειδικούς 

Πρόεδροι: Χ. Μπουντούλας (Θεσσαλονικη), Ε. Τσιάμης (Αθήνα)

Lectures by experts 

Chairpersons: H. Boudoulas (Thessaloniki), E. Tsiamis (Athens)

Έμφραγμα δεξιάς κοιλίας και καρδιογενής καταπληξία - 

Σ. Χατζημιλτιάδης (Θεσσαλονικη)

Right ventricular infarction and cardiogenic shock - 

S. Hatzimiltiadis (Thessaloniki)

Κερκιδική έναντι μηριαίας προσπέλασης: Ποια θα επικρατήσει; - 

Χ. Ολύμπιος (Αθήνα)

Radial artery access versus femoral approach: Which will prevail? - 

C. Olympios (Athens)

Συζήτηση / Discussion

10.30 - 11.15 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE 

11.00 - 11.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

11.30 - 12.00 | ΔΙΑΛEΞΕΙΣ / LECTURES

Πρόεδροι:  Μ. Αρώνη (Αθήνα), Χ. Χαρίτος (Αθήνα)

Chairpersons: Μ. Aroni (Athens), C. Charitos (Athens)

		

Οξύς αορτικός διαχωρισμός: Πού βρισκόμαστε σήμερα - 

Γ. Οικονομόπουλος (Αθήνα)

Acute aortic dissection: Where we stand today - 

G. Ekonomopoulos (Athens)

Ενδοσκοπική επιδιόρθωση μιτροειδούς και τριγλώχινας

βαλβίδας - Α. Πίτσης (Θεσσαλονίκη)

Endoscopic mitral and tricuspid valve repair - 

A. Pitsis (Thessaloniki)
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12.00 - 13.00 | Συνάντηση με τους ειδικούς 

Πρόεδροι: Ι. Μαντάς (Αθήνα), Κ. Στράτος (Αθήνα)

Meet the erxperts 

Chairpersons: I. Mantas (Athens), K. Stratos (Athens)

Mεταβλητότητα γλυκόζης και καρδιά - Ν. Κατσίκη (Θεσσαλονίκη)

Glucose fluctuations and the heart - N. Katsiki (Thessaloniki)

Ποιο το εγγύς μέλλον στην αντιμετώπιση των βαλβιδικών παθήσεων -

Α. Κατσαρός (Αθήνα)

What is the near future in treating valvular diseases - 

A. Katsaros (Athens)

Stress-dose κορτιζόνη στην καρδιακή ανακοπή - Φ. Λαγίου (Αθήνα)

Stressdose cortisone in cardiac arrest - F. Lagiou (Athens)

Νέοι παράγοντες κινδύνου για την αρτηριακή υπέρταση - 

Η. Σανίδας (Αθήνα)

New risk factors for arterial hypertension - E. Sanidas (Athens)

Συζήτηση / Discussion

13.00 - 14.00 | Γ' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE C'

Βαλβιδοπάθειες – Βουτιά στα βαθιά

Πρόεδροι: Π. Γκελερής (Θεσσαλονίκη), Λ. Πουλημένος (Αθήνα) 

Going deep into valvular heart disease

Chairpersons: P. Gkeleris (Thessaloniki), L. Poulimenos (Athens)

Δοκιμασία φόρτισης στη στένωση αορτής. Σε ποιους, πότε και 

με ποιο τρόπο - Α. Θεοδόσης - Γεωργιλάς (Αθήνα)

Stress testing in aortic stenosis. To whom, when, and how - 

A. Theodosis - Georgilas (Athens) 
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Δύσκολες ισορροπίες στην αντιπηκτική αγωγή των 

βαλβιδοπαθειών - Κ. Λαμπρόπουλος (Αθήνα)

Difficult balance in the anticoagulation treatment of valvular 

heart disease - K. Lampropoulos (Athens)

Οι τελευταίες εξελίξεις στο μέτωπο της ενδοκαρδίτιδας. 

Τι οφείλει να ξέρει ο Καρδιολόγος - Ε. Σαμπατάκου (Αθήνα)

Recent advances in endocarditis. What should the 

Cardiologist know? - H. Sambatakou (Athens)

Ισχαιμική ανεπάρκεια μιτροειδούς. Οδηγός επιβίωσης - 

Ν. Μεζίλης (Θεσσαλονίκη)

Ischemic mitral regurgitation. Survival guide - 

N. Mezilis (Thessaloniki)

Σχολιαστές: Κ. Kούμαλλος (Αθήνα), Β. Ντούνης (Αθήνα)

Panelists: Κ. Koumallos (Athens), V. Dounis (Athens)

Συζήτηση / Discussion

14.30 - 16.00 | ΓΕΝΙΚH ΣΥΝEΛΕΥΣΗ / GENERAL ASSEMBLY

16.00 - 17.00 | ΔΙΑΛEΞΕΙΣ / LECTURES

Πρόεδροι: Π. Αγαθαγγέλου (Κύπρος), Φ. Παρθενάκης (Κρήτη)

Chairpersons: P. Agathangelou (Cyprus), F. Parthenakis (Crete)

Δευτερογενής πρόληψη της στεφανιαίας νόσου - 

Ι. Σκουλαρίγκης (Λάρισα)

Secondary prevention of coronary artery disease - 

I. Skoularigkis (Larissa)

Επεμβατική Καρδιολογία πέραν της στεφανιαίας νόσου. 

Το παρόν και το μέλλον - Ε. Βαβουρανάκης (Αθήνα)

Interventional Cardiology beyond coronary artery disease. 

Present and future - E. Vavouranakis (Athens)
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Καρδιακή ανεπάρκεια: Metabolomics. Είναι η λύση στο πρόβλημα; - 

Ι. Παρασκευαΐδης (Αθήνα)

Heart failure: Μetabolomics. Is it the solution to the problem? - 

I. Paraskevaidis (Athens)

17.00 - 18.00 | Κοινή συνεδρία ΕΚΕ με άλλες Ευρωπαϊκές Εταιρείες 

Καρδιολογίας

Πρόεδροι: Ι. Βλασερός (Αθήνα), Γ. Φιλιππάτος (Αθήνα)

Joint session of HSC with other European societies of Cardiology

Chairpersons: I. Vlasseros (Athens), G. Filippatos (Athens)

Νέες πληροφορίες για την αντιπηκτική θεραπεία της κολπικής 

μαρμαρυγής πέρα από τα γνωστά δεδομένα κλινικών μελετών - 

D. Vinereanu (Ρουμανία)

New insights into the anticoagulation treatment of atrial 

fibrillation beyond the best-known data of the clinical trials - 

D. Vinereanu (Romania)

Προκλήσεις στην εκτίμηση της στεφανιαίας νόσου σε ασθενείς 

με διαβήτη - B. Beleslin (Σερβία)

Challenges in evaluation of coronary artery disease in patients 

with diabetes - B. Beleslin (Serbia)

Μη επεμβατική λειτουργική και προγνωστική εκτίμηση της 

στεφανιαίας νόσου σε δύσκολες παθολογικές περιπτώσεις - 

A. Djordjevic Dikic (Σερβία)

Noninvasive functional and prognostic estimation of CAD 

in challenging pathological scenarios - A. Djordjevic Dikic (Serbia)

Συζήτηση / Discussion

18.00 - 18.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK
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18.30 - 19.30 | Συνάντηση με τους ειδικούς

Απεικόνιση στην Επεμβατική Καρδιολογία

Πρόεδρoι: Η. Ελευθεριάδης (Αθήνα), ), Κ. Κωστόπουλος (Αθήνα)

Meet the experts

Imaging in Interventional Cardiology

Chairpersons: I. Eleftheriadis (Athens), K. Kostopoulos (Athens)

OCT - Tι βλέπουμε, τι μετράμε, πού το χρειαζόμαστε - 

K. Μπούκη (Αθήνα) 

OCT - What we see, what we measure and where we need it - 

K. Bouki (Athens)

IVUS. Ενδείξεις 2018 - Κ. Ραΐσάκης (Αθήνα)

IVUS. Indications 2018 - K. Raisakis (Athens)

FFRangio: Νεότερα δεδομένα - Α. Μίλκας (Αθήνα)

FFRangio: New evidence - A. Milkas (Athens)

Απεικόνιση στην TAVI. Γιατί και πώς; - Μ. Δρακοπούλου (Αθήνα)

Imaging for TAVI: Why and how? - M. Drakopoulou (Athens)

Σχολιαστές: Κ. Γραμματικόπουλος (Κρήτη), Π. Καρανίκης (Ιωάννινα), 

Ν. Παπακωνσταντίνου (Αθήνα)

Panelists: K. Grammatikopoulos (Crete), P. Karanikis (Ioannina), 

N. Papakonstantinou (Athens)

Συζήτηση / Discussion

19.30 - 20.30 | Αγγειακό Εγκεφαλικό Επεισόδιο - OE Aγγειακών 

Εγκεφαλικών Επεισοδίων EKE

Πρόεδροι: Κ. Βέμμος (Αθήνα), Γ. Τσιβγούλης (Αθήνα), 

Κ. Τσιούφης (Αθήνα)

Stroke – HSC WG on Strokes 

Chairpersons: K. Vemmos (Athens), G. Tsivgoulis (Athens), 

C. Tsioufis (Athens)
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Στόχοι αρτηριακής πίεσης για την πρόληψη του αγγειακού εγκεφαλικού 

επεισοδίου - Ε. Καλλίστρατος (Αθήνα)

Blood pressure targets to prevent acute stroke - 

Ε. Kallistratos (Athens)

Διαχείριση αρτηριακής πίεσης στην οξεία φάση - 

Ε. Κορομπόκη (Αθήνα)

Blood pressure management in the acute phase - 

H. Korompoki (Athens)

Πρωτόκολλο αντιμετώπισης αγγειακού εγκεφαλικού επεισοδίου - Γ. 

Ντάϊος (Λάρισα)

Stroke management protocol - G. Ntaios (Larissa)

Θρομβεκτομή στο αγγειακού εγκεφαλικού επεισοδίου: είναι ίδια με την 

πρωτογενή αγγειοπλαστική; - Δ. Νίκας (Ιωάννινα)

Thrombectomy in Stroke setting: does it parallel to Primary PCI? - 

D. Nikas (Ioannina)

Επεμβατική αντιμετώπιση - Π. Παπαναγιώτου (Γερμανία)

Interventional management - P. Papanagiotou (Germany)

Συζήτηση / Discussion
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09.00 - 14.00 | 24ο Νοσηλευτικό Συνέδριο / 24th Nursing Congress

14.00 - 15.00 | Συνάντηση με τους ειδικούς / Meet the experts

Προφορικές Ανακοινώσεις / Οral Communications

16.00 - 17.00 | Aρρυθμίες / Αrrhythmias

Πρόεδροι: Ι. Κόγιας (Καρδίτσα), Ε. Παναγιωτοπούλου (Άργος)

Chairpersons: I. Kogias (Karditsa), H. Panagiotopoulou (Argos)

35. Η μεταβλητότητα της καρδιακής συχνότητας σε ηρεμία προβλέπει 

τη θετική δοκιμασία ανάκλισης σε ασθενείς με συγκοπή

Ε. Μυρόβαλη1, Αν. Αντωνιάδης2, Μ. Σωτηριάδου2, Χ. Λαζαρίδης2, 

Κ. Μπακογιάννης2, Αθ. Καραμανώλης2, Π. Κυριάκου2, Β. Σκέμπερης2, 

Ν. Φραγκάκης2, Λ. Χατζηλεοντιάδης3, Β. Βασιλικός2

1Τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Μηχανικών Υπολογιστών, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
2Γ' Καρδιολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 

ΓΝΘ Ιπποκράτειο
3Department of Electrical and Computer Engineering, Khalifa 

University of science and Technology, Abu Dhabi, UAE

36. Η προγραμματισμένη κοιλιακή διέγερση στην απόφαση 

τοποθέτησης απινιδιστή

Η. Πατσιώτης1, Στ. Στειρόπουλος1, Κ. Φιλίππου1, Ε. Βελεγράκη1, 

Ν. Μπαρμπάτζας1, Ι. Βλάχου1, Π. Μάργος1, Κ. Κωστόπουλος1, 

Αθ. Κρανίδης1

1Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά "ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ"

37. Επίδραση της θεραπευτικής παρέμβασης επεμβατικής 

ή φαρμακευτικής στην ποιότητα ζωής ασθενών με υπερκοιλιακές 

ταχυκαρδίες

Π. Κυριάκου1, Σ. Γιαννακίδου1, Φ. Ρ.Δομάγερ2, Αν. Αντωνιάδης1, 

Ν. Φραγκάκης1, Ι.Λαγός3, Μ. Σωτηριάδου1, Β. Βασιλικός1
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1Γ' Καρδιολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 

ΓΝΘ Ιπποκράτειο
2Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Σχολή Δημόσιων Επιστημών, Πάτρα
3Β’ Καρδιολογικη Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 

ΓΝΘ Ιπποκράτειο

38. Η συνολική επιμήκης παραμόρφωση του αριστερού κόλπου είναι 

ένας ανεξάρτητος προγνωστικός παράγοντας για την υποτροπή κολπι-

κής μαρμαρυγής μετά από κατάλυση με υψίσυχνο ρεύμα ανεξάρτητα 

από το CHA2DS2-VASc score και το μέγεθος του αριστερού κόλπου 

Π. Μανωλάκου1, Μ. Αγγελάκη1, Π. Σεραφείμ1, Π. Κουδούνης1, Ι. Γράψα2, 

Απ. Χρήστου1, Θ. Ζωγράφος1, Κ. Δρίβας1, Αθ. Παπαδόπουλος1, 

Κ. Παπαδόπουλος1, Π. Νιχογιαννόπουλος3, Απ. Κατσίβας1

1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

"ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ"
2Hammersmith Hospital, London, United Kingdom
3Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο

39. Απομόνωση πνευμονικών φλεβών με κρυομπαλονι και ταυτόχρονη 

κατάλυση κοιλοτριγλωχινικού ισθμού με χρήση καθετήρα κατάλυσης 

με μικροηλεκτρόδια χαρτογράφησης σε ασθενείς με κολπική 

μαρμαρυγή και πτερυγισμό. Επεμβατικά χαρακτηριστικά, ασφάλεια 

και αποτελεσματικότητα

Δ. Τσιαχρης, Αθ. Κορδαλης, Σ. Σταμπολα, Ν. Ζαμανης, 

Χρ. Στεφαναδης

Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

40. Atrial fibrillation detection in hypertensive patients without history 

of atrial fibrillation through home blood pressure monitoring (HOME-

AF study) 

P. Savvari1, G. Andrikopoulos2, H. Triantafyllidi3, J. Skiadas1, 

P. Kalogeropoulos4, D. Chatzis1, G. Zonios7, N. Papoulidis8, A. Manolis5, 

K. Tsioufis6, D. Menegas1

1Pfizer Greece, Medical Department
2Henry Dunant Medical Centre, Cardiology Department, Athens, Greece
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3Attiko University Hospital, Cardiology Department, Athens, Greece
4Agioi Anargiroi Hospital, Cardiology Department, Athens, Greece 
5Asklepeion General Hospital, Cardiology Department, Athens, Greece, 
6First Cardiology Clinic, Medical School, Hippokration Hospital, Athens,  
7Cardiologist, Ioannina, Greece, 8 Kavala General Hospital, Cardiology 

Department, Greece

41. H προϋπάρχουσα σοβαρή λειτουργική ανεπάρκεια της μιτροειδούς 

βαλβίδος και η δυσλειτουργία της δεξιάς κοιλίας σε ασθενείς με σοβα-

ρή καρδιακή ανεπάρκεια σαν ανεξάρτητοι προγνωστικοί παράγοντες 

πτωχής απάντησης στην θεραπεία καρδιακού επανασυγχρονισμού.

Ε. Συμεωνίδου, Χρ. Πάντσιος, Γ. Γιαννακάκης, Β. Πιστόλα, 

Ι. Παρίσης, Γ. Φιλιππάτος, Ε. Ηλιοδρομίτης

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ

42. An independent risk of atrial fibrillation recurrences rate after 

catheter ablation in Paroxysmal Atrial Fibrillation patients: Infection 

associated with Phychological distress - One center experience 

Ε. Hatzinikolaou-Kotsakou, M. Konstantinidou, P. Latsios, 

M. Kotsakou, G. Moschos, T. Beleveslis, E. Reppas, A. Chantas

ΑΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΣ

43. Overview of systematic reviews of non-vitamin K oral 

anticoagulants in atrial fibrillation: An overlapping phenomenon

Ι. Δουνδουλάκης1, Χ. Άντζα2, Ε. Ακρίβος1, Α. Κάρτας1, Π. Βαζακίδης1, 

Χ. Καρβούνης1, Β. Κώτσης2, Γ. Γιαννακούλας1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ
2Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "Παπαγεωργίου"

44. Ηλεκτροκαρδιογραφικές μεταβολές στη μορφολογία της κολπικής 

διέγερσης ένα έτος μετά από επιτυχή κατάλυση για αντιμετώπιση 

παροξυσμικής κολπικής μαρμαρυγής

Δ. Ταχματζίδης1, Δ. Φίλος1, Χ. Λαζαρίδης1, Κ. Μπακογιάννης1, 

Δ. Λυσίτσας2, Ν. Μεζίλης2, Ι. Χουβαρδά1, Ν. Φραγκάκης1, 

Δ. Τσαλικάκης3, Ν. Μαγκλαβέρας1, Β. Βασιλικός1
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1Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
2Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη
3Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας

45. Δυσχερής πρόσβαση στις δεξιές κοιλότητες κατά την 

ηλεκτροφυσιολογική μελέτη σε νέο ασθενή με συγγενή ανατομική 

ανωμαλία της αζύγου φλέβας 

Δ. Μπενία, Ε. Μαργιούλα, Δ. Αβραμίδης, Κ. Μανουσιάδης, Ι. Μάνου, Π. 

Δρίτσα, Δ. Οικονόμου, Γ. Φερεντίνος, Μ. Κούκος, Ι. Χαβελές, 

Χ. Καλλιάνος, Κ. Κάππος

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ"

46. Termination of postoperative atrial fibrillation: effectiveness 

of amiodarone alone versus amiodarone plus ranolazine in patients 

with preserved or reduced ejection fraction

V. Simopoulos1, A. Hevas1, A. Hatziefthimiou2, V. Tasoudis1, 

I. Skoularigis1, N. Tsilimingas1, I. Aidonidis2

1University Hospital οf Larissa, University οf Thessaly, Medical 

School οf Larissa
2University οf Thessaly, Medical School οf Larissa

47. Με Ασυνήθης περίπτωση υψηλού βαθμού κολποκοιλιακού 

αποκλεισμού σε νεαρό ασθενή σύνδρομο Reiter

Χ. Γώγος, Αν. Ντάτσιος, Α. Καρακανάς, Σ. Σωτηρίου, Η. Καπιτσίνης, 

Β. Σαχπεκίδης, Η. Ζάρβαλης, Ι. Γ. Στυλιάδης

Γενικό Νοσοκομείο Παπαγεωργίου

17.00 - 18.00 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM

18.00 - 18.30 | ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

18.30 - 19.30 | Καρδιακή ανεπάρκεια / Ηeart Failure 

Πρόεδροι: Αν. Παπαγεωργίου (Ναύπλιο), Π. Στραβοπόδης (Ζάκυνθος)

Chairpersons: A. Papageorgiou (Nafplio), P. Stravopodis (Zante)
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48. Η επίδραση της PULVAD στη στεφανιαία και στην καρωτιδική

ροή σε χοίρειο μοντέλο οξείας καρδιακής ανεπάρκειας

Δ. Αραβαντινός, Ι. Α. Νανάς, Χ. Κοντογιάννης, Στ. Βάκρου, 

Χ. Καπέλιος, Ι. Ταχλιαμπούρης, Δ. Περρέα, Ι. Ν. Νανάς, Κ. Μαλλιάρας

3η Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 

49. Πανελλήνια πολυκεντρική καταγραφή Καρδιο-Ογκολογίας: 

Βασικά χαρακτηριστικά του υπό μελέτη πληθυσμού

Α. Νταλιάνης1, Α. Κουτσούκης1, Α. Ρουμπή2, Α. Τσιάκου3, 

Θ. Μπισχινιώτης4, Ε. Αγγελοπούλου5, Μ. Μαρκέτου6, Ε. Ρεπάσος1, 

Σ. Σβεντζούρη1, Ι. Γουδέβενος3, Κ. Συρίγος2, Ι. Καλαφάτης4, 

Β. Κουκουλίτσα4, Ν. Ζωγράφος1, Π. Καλογερόπουλος5, 

Γ. Αυγερόπουλος5, Φ. Παρθενάκης5, Α.Μ. Δημόπουλος1, 

Σ. Τουμανίδης1, Ι. Παρασκευαΐδης1

1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Αλεξάνδρα"
2Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών "Η Σωτηρία"
3Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
4Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσαλονίκης "Θεαγένειο"
5Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισίας "Οι Άγιοι Ανάργυροι"
6Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

50. Η επίδραση της γκαλεκτίνης-3 στην λειτουργία των αρτηριών

σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια

Γ. Βογιατζή, Ε. Οικονόμου, Π. Φουντουλάκης, Δ. Καρλής, 

Σ. Τσαλαμανδρής, Χ. Χρυσοχόου, Β. Χ. Μυστακίδη, Ε. Κουσκούνη, 

Ε. Δημητρόπουλος, Γ. Χαραλάμπους, Γ. Λάζαρος, Γ. Σιάσος, 

Εμ. Βαβουρανάκης, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

51. Η ασφάλεια και αποτελεσματικότητα ενός διατροφικού προϊόντος 

άλατος με 50% λιγότερο νάτριο σε ασθενείς με χρόνια καρδιακή 

ανεπάρκεια: μια πιλοτική πολυκεντρική μελέτη

Ε. Τρογκάνης1, Δ. Μπαλτά1, Α. Μαρβάκη1, Β. Μπιστόλα2, Γ. Μπακώσης2, 

Απ. Καραβίδας1, Ι. Παρίσης2

1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ"
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2Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α ΑΤΤΙΚΟΝ

52. Τα επίπεδα μακρών μη κωδικών μορίων RNA σε υπερτασικούς 

ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης 

και η σχέση τους με τη λειτουργική ικανότητα

Ι. Κονταράκη, Μ. Μαρκέτου, Μ. Βερνάρδος, Ι. Κωνσταντίνου, 

Σπ. Μαραγκουδάκης, Εμ. Σκαλίδης, Ε. Ζάχαρης, Δ. Λεμπιδάκης, 

Σ. Κασσωτάκης, Κ. Ρούφας, Μ. Πλατάκη, Ε. Κατσούλη, 

Φ. Παρθενάκης

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

53. Αναγνώριση και ορισμός της καρδιοτοξικότητας της δεξιάς

κοιλίας από το transtuzumab σε ασθενείς με καρκίνο του μαστού

Κ. Κεραμιδά1, Jose Bingcang2, S. Sulemane3, R. A. Bingcang2,

Γ. Χαραλαμπόπουλος1, Ν. Κουρής4, P. Nihoyannopoulos3

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ
2Barts Health Nhs Trust, Cardiology Department, London, 

United Kingdom
3Hammersmith Hospital, London, United Kingdom
4Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας ΘΡΙΑΣΙΟ

54. Ο λόγος της διαμιτροειδικής διαστολικής ταχύτητας Ε προς την 

πρώιμη διαστολική παραμόρφωση της αριστεράς κοιλίας (Ε/SRE) 

ως προγνωστικός δείκτης της πρώιμης ανταπόκρισης στη θεραπεία 

με σακουβιτρίλη/βαλσαρτάνη σε ασθενείς με χρόνια καρδιακή 

ανεπάρκεια με μειωμένο κλάσμα εξωθήσεως.

Ε. Νάκου1, Μ. Μαρκέτου2, Αλ. Πατριανάκος2, Ι. Κωνσταντίνου2, 

Γ. Μπαντουβάκης2, Π. Βάρδας2, Φ. Παρθενάκης2

1Barts Heart Centre, St Bartholomew's Hospital, London, Uk 
2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

55. Frequency of cardiac and non cardiac mono-comorbidity 

in heart failure outpatients stratified by ejection fraction phenotype: 

a single tertiary university-center experience

G. Giamouzis1, A. Xanthopoulos2, A.-N. Chroub-Papavaiou1, 
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D. Mastrogiannis3, G. Karagiannis4, Aik. Pantziou1, A. Simou1, 

J. Skoularigis1, F. Triposkiadis1

1Department of Cardiology, Larissa University Hospital, Larissa, Greece
2Heart and Vascular Institute, Cleveland Clinic, Ohio, USA
3T.E.I. of Sterea Ellada, Lamia, Greece
4Harefield Hospital, London, UK 

56. Η επίδραση του συνδυασμού σακουβιτρίλης / βαλσαρτάνης στα 

επίπεδα των κυκλοφορούντων κατεχολαμινών κατά τη διάρκεια 

παρακολούθησης 6 μηνών σε ασθενείς με σταθερή Καρδιακή 

Ανεπάρκεια

Γ. Χαλικιάς1, Π. Κίκας2, Αν. Θωμαΐδη2, Π. Ρηγόπουλος2, Α. Πιστόλα2, 

Αθ. Ζησιμόπουλος2, Δ. Τζιακάς2, Δ. Τζιακάς2

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Έβρου (Αλεξανδρούπολη),

Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική
2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Έβρου (Αλεξανδρούπολη), Εργα-

στήριο Πυρηνικής Ιατρικής

57. Διαταραχές ύπνου σε νοσηλευόμενους ασθενείς με χρόνια καρ-

διακή ανεπάρκεια: επιπολασμός και παράγοντες που συμβάλλουν στην 

εμφάνιση τους

Κ. Γρηγορίου1, Γ. Μίχας1, Θ. Θωμόπουλος1, Αθ. Χαλκιάς2, Θ. Ξάνθος2, 

Ν. Ιακωβίδου3, Ε. Κουσκούνη3, Αθ. Τρίκας1

1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Η Ελπίς"
2Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης, Αθήνα
3Νοσοκομείο «Αρεταίειο», Εθνικό και Καποδιστριακό Παν/μιο Αθηνών

58. Μελέτη της μυοκαρδιακής παραμόρφωσης της αριστερής κοιλίας 

κατά τη διάρκεια καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας κόπωσης σε 

ασθενείς με διατατική μυοκαρδιοπάθεια με μειωμένο κλάσμα εξώθη-

σης

Ε. Τριανταφυλλίδη1, Δ. Μπίρμπα1, Ι. Οικονομίδης1, Γ. Μακαβός1, 

Δ. Μπένας1, Δ. Κόκκινος2, Ε. Ηλιοδρομίτης1

1ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ
2 Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών
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59. Κλινικά χαρακτηριστικά ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια με 

ενδιάμεσο κλάσμα εξώθησης και κολπική μαρμαρυγή

Αθ. Σαμαράς, Γ. Φώτος, Γ. Διβιδής, Ε. Πάσχου, Ι. Γούλας, Δ. Βασδέκη, 

Ε. Φοροζίδου, Α. Κάρτας, Χ. Καρβούνης, Απ. Τζίκας, Γ. Γιαννακούλας

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονικης ΑΧΕΠΑ

19.30 - 20.30 | Επεμβατική Καρδιολογία I / Interventional Cardiology Ι

Πρόεδροι: Α. Θεοχάρης (Αθήνα), Δ. Ψυρρόπουλος (Θεσσαλονίκη)

Chairpersons: A. Theocharis (Athens), D. Psyropoulos (Thessaloniki)

60. The effects of stent post-dilatation during primary percutaneous 

coronary intervention (PPCI) for ST-elevation myocardial infarction 

(STEMI): Insights from optical coherence tomography (OCT) and 

coronary physiology 

G. Karamasis1, 2, A. Kalogeropoulos3, V. Marco4, F. Al-Janabi1, 

R. Jagathesan1, A. Kabir1, J. Sayer1, N. Robinson1, R. Aggarwal1, 

G. Clesham1, 2, R. Gamma1, P. Kelly1, K. Tang1,  F. Prati4, T. Keeble1, 2, 

J. Davies1, 2

1Essex Cardiothoracic Centre, Basildon, United Kingdom
2School of Medicine, Anglia Ruskin University, United Kingdom
3Royal Sussex County Hospital, Brighton, United Kingdom 
4CLI Foundation, Rome, Italy

61. Η πρώτη στην Ελλάδα εμφύτευση διαμηριαίας αορτικής βαλβίδας 

μέσα σε εκφυλισμένη διακορυφαία αορτική βαλβίδα 10 χρόνια μετά 

την αρχική εμφύτευση

Ν. Μεζίλης1, Π. Δάρδας2, Δ. Τσικαδέρης2

1Άγιος Λουκάς Θεσσαλονίκη
2Άγιος Λουκάς

62. Σύγκριση της αριστερής κερκιδικής με την μηριαία προσπέλαση για 

τη διενέργεια στεφανιογραφίας σε ασθενείς οι οποίοι έχουν υποβλη-

θεί σε χειρουργείο αορτοστεφανιαίας παράκαμψης - The Left Radial 

comparEd with femoral approach for CORonary angiography in patients 

with previous CABG StuDy (L-RECORD)
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Αθ. Μακρής1, Γρ. Τσίγκας1, Στ. Δεσποτόπουλος1, Β. Μπλάνη1, 

Γ. Αλμπάνης1, Δ. Κτενάς1, Ι. Μηλιόρδος1, Ι. Τσιαφούτης2, 

Μ. Κουτούζης2, Μ. Χαμηλός3, Εμ. Σκαλίδης3, Αντ. Ζιάκας4, Μ. Διδάγγε-

λος4, Κ. Κατσάνος1, Π. Νταβλούρος1, Γ. Χάχαλης1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών
2Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

"ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ"
3Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου
4Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ 

63. Σύγκριση κουμαρινικών έναντι άμεσων από τους στόματος 

αντιπηκτικών (DOACs) σε ασθενείς που υποβάλλονται σε TAVI 

με συνυπάρχουσα ένδειξη χορήγησης αντιπηκτικής θεραπείας. 

Δεδομένα από την πολυκεντρική ATLAS registry

Κ. Καλογεράς1, T. Kabir1, Κ. Μολντόβαν2, T. Naganuma3, S. Nagamura3, 

Χ. Καλαντζής2, Μ. Καριώρη2, M. Zuhair1, M. Dalby1, Δ. Τούσουλης2, 

Εμ. Βαβουρανάκης2, Β. Πανούλας1

1Harefield Hospital, UK
2Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα
3 New Tokyo Hospital, Matsudo, Japan

64. Η προγνωστική αξία της ταχύτητας της ανεπάρκειας της 

τριγλώχινας σε ασθενείς που υποβάλλονται σε TAVI

Κ. Σταθογιάννης, Κ. Τούτουζας, Μ. Δρακοπούλου, Γ. Λάτσιος, 

Α. Συνετός, Μ. Ξανθοπούλου, Β. Πενεσοπούλου, Μ. Καρμπαλιώτη, 

Γ. Οικονόμου, Γ. Τρανταλής, Ε. Τσιάμης, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

65. Διαδερμική στεφανιαία παρέμβαση σε ασθενείς με σύμπλοκη στε-

φανιαία νόσο μετά από απόρριψη καρδιοχειρουργικής αντιμετώπισης

Δ. Οικονόμου1, Κ. Τριανταφύλλου1, Δ. Μπενία1, Π. Σταματάκος1, 

Γ. Φερεντίνος1, Μ. Κούκος1, Π. Δρίτσα1, Α. Κυπαρίσση1, Ε. Μαργιούλα1, 

Κ. Πολυτάρχου1, Σ. Λιάπης1, Ι. Χαβελές1, Δ. Σταλίκας1, Κ. Κάππος1

1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός"
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66. Diagnostic Performance of Quantitative Flow Ratio in the 

assessment of in-stent restenosis severity. A comparison with de novo 

coronary stenoses.

Α. Α. Λιόντου, H. Mejia, S. Goto, H. Jong Lee, F. Lauri, F. Macaya, 

N. Gonzalo, M. Del Trigo, P. Salinas, L. Nombela, I. Nunez, 

A. Fernandez Ortiz, J. Escaned 

University Hospital Clinico San Carlos, Cardiovascular Department, 

Madrid, Spain

67. Παράγοντες έκθεσης στην ακτινοβολία κατά την στεφανιογραφία 

με κερκιδική προσπέλαση

Κ. Κιντής1, Χρ. Μαντής1, Ε. Νάκου1, Α. Ιβάνος1, Εμ. Παπαδάκης1, 

Π. Κορκονικήτας1, Ν. Νικολάου1, Αθ. Αναδιώτης1, Μ. Κουτούζης2, 

Στ. Τζέης3, Ι. Τσιαφούτης2, Λ. Κυριάκου1, Γ. Σέρβος4, Κ. Τσιούφης5, 

Σ. Πατσιλινάκος1

1Γενικό Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας- Πατησίων "ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ"
2Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

"ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ"
3Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center
4Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Παίδων "ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ & ΑΓΛΑΪΑΣ 

Κυριάκου"
5Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ"

68. Εμφύτευση stent στον ανοικτό βοταλειο πόρο νεογνού με βοταλει-

οεξαρτώμενη πνευμονική κυκλοφορία και υφολικη ανώμαλη εκβολή 

των κοιλων φλεβλών στον αριστερό κόλπο

Ν. Ελευθεράκης, Αικ. Ε. Γιαννακοπούλου, Α. Αναγνωστοπούλου, 

Ε. Καρανάσιος
1 Καρδιολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων ‘Αγία Σοφία’

69. Επίδραση της υψηλής τοποθέτησης στη μακροχρόνια 

λειτουργικότητα των διαδερμικά εμφυτευόμενων αορτικών βαλβίδων

Μ. Καριώρη1, Μ. Βαβουρανάκης2, Κ. Καλογεράς1, Γ. Σιάσος1, 

Χ. Καλαντζής1, Θ. Παπαϊωάννου1, Ε. Μπέη1, Μ. Βαβουρανάκης1, 

Ε. Οικονόμου1, Δ. Τούσουλης1
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1Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα
2Γ' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημά-

των Θώρακος Αθηνών "Η ΣΩΤΗΡΙΑ"

70. Manual vErsus Mechanical cOmpression of the Radial artery 

after transradial coronary angiography – The MEMORY multicenter 

randomized trial.

D. Petroglou1, M. Didagelos1, G. Chalikias2, D. Tziakas2, Gr. Tsigkas3, 

G. Hahalis3, M. Koutouzis4, An. Ntatsios5, I. Tsiafoutis4, M. Hamilos6, 

An. Kouparanis1, N. Konstantinidis1, G. Sofidis1, S. B. Pancholy7, 

H. Karvounis1, O. Bertrand8, Ant. Ziakas1

11st Cardiology Department, AHEPA General Hospital, Aristotle 

University of Thessaloniki, Greece
2Cardiology Department, Medical School, Democritus University 

of Thrace, Alexandroupolis, Greece
3Cardiology Department, School Of Medicine, University of Patras, 

Rion, Greece
4Cardiology Department, Hellenic Red Cross General Hospital, Athens, 

Greece
5Department of Cardiology, General Hospital of Veroia, Greece
6Cardiology Department, University Hospital of Heraklion, Crete, 

Greece
7The Wright Center For Graduate Medical Education, The 

Commonwealth Medical College, Scranton, Pennsylvania, USA
8Quebec Heart And Lung Institute, Quebec City, Canada

71. Invasive coronary strategies for the very elderly patients: 

A single center experience regarding safety and outcome.

E. Malaxianaki, G. Gavrielatos, K. Panourgia, P. Tolios, A. Kalafatis, 

T. Thomopoulos, K. Grigoriou, St. Tzortzis, P. Stougianos, A. Trikas

Elpis General Hospital
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Προφορικές Ανακοινώσεις / Οral Communications

09.00 - 10.00 | Βασική έρευνα / Basic research

Πρόεδροι: Ν. Μάτσας (Αγρίνιο), Γ. Μερτζάνος (Αθήνα)

Chairpersons: N. Matsas (Agrinio), G. Mertzanos (Athens)

72. Διερεύνηση του μοριακού μηχανισμού της επαγόμενης καρδιοτοξι-

κότητας από τον αναστολέα πρωτεασώματος καρφιλζομίμπη: 

Ο ρόλος της μετφορμίνης ως καρδιοπροστατευτική θεραπεία

Γ. Κρεμαστιώτης1, Π. Εφεντάκης1, Α. Βαρελά2, Κ. Δάβος2, 

Μ. Τσουμάνη1, Μ. Χατζηστεφάνου1, Ε. Δ. Παπανάγνου3, Ι. Τρουγκάκος3, 

Ε. Καστρίτης4, Ζ. Κανάκη2, Ε. Ηλιοδρομίτης4, Απ. Κλινάκης2, 

Μ. Δημόπουλος4, Ε. Τέρπος4, Ι. Ανδρεάδου1

1Τμήμα Φαρμακευτικής, ΕΚΠΑ
2‘Ιδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών
3Τμήμα Βιολογίας, ΕΚΠΑ
4Τμήμα Ιατρικής, ΕΚΠΑ

73. Η μεταβολικά υγιής παχυσαρκία σχετίζεται με ένα ξεχωριστό 

φαινότυπο επικαρδιακού λιπώδους ιστού και χαμηλό μυοκαρδιακό 

οξειδωτικό στρες

Αλ. Αντωνόπουλος1, L. Herdman2, S. Thomas2, Ι. Ακουμιανάκης1, 

Χρ. Κοτανίδης2, K. Thomas2, R. Sayeed2, Δ. Τούσουλης1, 

Χ. Αντωνιάδης2

1Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα
21RDM Division Of Cardiovascular Medicine, University Of Oxford UK

74. Antiarrhythmic effect of ranolazine on reentry ventricular 

tachyarrhythmias induced by tachypacing in rabbits with 3-7 day-old 

myocardial infarction

V. Moschovidis1, V. Simopoulos2, S. Stravela2, Ap. Hatziefthimiou1, 

I. Aidonidis1

1University of Thessaly, Medical School of Larissa
2University Hospital of Larissa, University of Thessaly, Medical School 

of Larissa
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75. Διαφορική έκφραση των γονιδίων του δικτύου PARK7 στην 

ισχαιμική καρδιακή ανεπάρκεια σε έδαφος διαβήτη τύπου 2:

Συσχετίσεις με τον προγραμματισμένο κυτταρικό θάνατο και την 

προοπτική στοχευμένων θεραπειών

Γ. Βαβουγυιός1, Τρ. Ντόσκας1, Σ. Ζαρογιάννης2, 

Αν. Μαστροκωστόπουλος1, Μ. Καρδαμίτση1, Γ. Κατσιμαγκλής1

1Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών
2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

76. Μεταβολικά προφίλ κατά την καρδιακή ανακοπή λόγω κοιλιακής 

μαρμαρυγής ή λόγω ασφυξίας

Δ. Βαρβαρούσης1, E. Locci2, Αθ. Χαλκιάς3, G. Ferino2, An. Noto2, 

Ν. Ιακωβίδου4, Χρ. Στάικου4, Απ. Παπαλόης5, M. Stocchero6, 

E. d'Aloja2, Θ. Ξάνθος7

1Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά "Άγιος Παντελεήμων"
2University Of Cagliari, Cagliari, Italy
3Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης, Αθήνα, 

Ελλάδα
4Νοσοκομείο «Αρεταίειο», Εθνικό και Καποδιστριακό Παν/μιο Αθηνών, 

Αθήνα, Ελλάδα
5Ερευνητικό-Πειραματικό Κέντρο Elpen Φαρμακευτικής Βιομηχανίας, 

Αθήνα, Ελλάδα
6S-In, Soluzioni Informatiche S.R.L., Vicenza, Italy
7European University Cyprus, Nicosia, Cyprus

77. Επίπεδα πρωτεΐνης proprotein convertase subtilisin/kexin type 9 

(PCSK9) σε ασθενείς με οροαρνητική αρθρίτιδα: Πριν και μετά από 

τη θεραπεία με έναν αντι-TNF παράγοντα.

Ι. Κουτάγιαρ1, Χ. Βλαχόπουλος1, Δ. Τερεντές-Πρίντζιος1, Αν. Μακρή2, 

Ι. Σκούμας1, Αρ. Λαζαρίνη2, Αντ. Μήλιου1, Ν. Ιωακειμίδης1, Α. Ρηγάτου3, 

Χ. Γεωργακόπουλος1, Δ. Βασιλόπουλος2, Δ. Τούσουλης1

1Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, 1η Πανεπιστημιακή 

Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
2Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ιπποκράτειο"
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3Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

"Κοργιαλένειο-Μπενάκειο"

78. Υπερηχοκαρδιογραφική και φασματοσκοπική ανάλυση υπερύθρου 

της εξέλιξης της αορτικής επασβέστωσης σε πειραματικό μοντέλο 

Bιταμίνης D2.

Ν. Ανουσακης-Βλαχοχρηστου1, Κ. Τούτουζας1, Α. Βαρελά2, 

Μ. Κυριακίδου3, Δ. Λαλή4, N. Αλκίππη5, Ν. Γαλιατσάτος5, 

Άλ. Καπελούζου2, Α. Συνετός5, Μ. Τούτουζα5, Ι. Αναστασοπούλου3, 

Κ. Αναγνωστόπουλος2, Δ. Τούσουλης1, Δ. Κόκκινος2

1Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα
2Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών
3Διεθνές Αντικαρκινικό Ινστιτούτο, 1ο Km Καπανδρίτι, 19014 Αττική
4Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών
5Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ιπποκράτειο"

79. Αυξημένη γονιδιακή έκφραση του microRNA-133a στο λιπώδη ιστό 

ασθενών με στεφανιαία νόσο: Η επίδραση του δείκτη μάζας σώματος

Μ. Μαρκέτου, Γ. Κοχιαδάκης, Ι. Κονταράκη, Ε. Ζάχαρης, 

Εμ. Κανουπάκης, Ελ. Καλλέργης, Ηρ. Μαυράκης, Γ. Μπαντουβάκης, 

Αλ. Δασκαλάκης, Μ. Βερνάρδος, Μ. Λουλακάκης, K. Ρούφας, 

Φρ. Παρθενάκης

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

80. H συσχέτιση του υποδοχέα της λεπτίνης με την εκδήλωση 

αρτηριακής υπέρτασης σε υγιείς απογόνους υπερτασικών ασθενών

Μ. Βέλλιου, Κ. Ζέρβα, Κ. Τσάκαλης, Στ. Βάκρου, Π. Μαντζουράτου, 

Δ. Δάμπασης, Αγ. Αθανασίου, Η. Σανίδας, Δ. Παπαδόπουλος, 

Ι. Μπαρμπετσέας

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Λαϊκό"
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81. Επίπεδα κυκλοφορούντων ενδοθηλιακών μικροσωματιδίων 

σε ασθενείς με στεφανιαία νόσο και η συσχέτιση τους με την κεντρική 

αορτική πίεση

Ι. Βασιλειάδης1, Α. Μαυρογιάννη1, Ε. Γαβριηλάκη2, Α. Τσαουσίδης1, 

Μ. Μπουγιακλή1, Ε. Γκαλιαγκούση3, Δ. Μαρκάλα4, Στ. Δούμα3, 

Ι. Ζαρίφης1

1Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "Γ. Παπανικο-

λάου"
2Αιματολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "Γ. Παπανικο-

λάου"
3Τρίτη Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσα-

λονίκης "Παπαγεωργίου"
4Αιματολογικό Εργαστήριο, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσαλονίκης 

"Θεαγένειο"

82. Το σουκινικό οξύ στην καρδιακή ανακοπή λόγω κοιλιακής 

μαρμαρυγής και λόγω ασφυξίας

Δ. Βαρβαρούσης1, Κ. Πολυτάρχου2, E. Locci3, Ant. Noto3, Αθ. Χαλκιάς4, 

Ν. Ιακωβίδου5, Χρ. Στάικου5, M. Stocchero6, Ern. d'Aloja3, Θ. Ξάνθος7

1Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά "Άγιος Παντελεήμων"
2Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός"
3University of Cagliari, Cagliari, Italy
4Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης, Αθήνα
5Νοσοκομείο «Αρεταίειο», Εθνικό και Καποδιστριακό Παν/μιο Αθηνών
6S-In, Soluzioni Informatiche S.R.L., Vicenza, Italy
7European University Cyprus, Nicosia, Cyprus

83. Η λεβοσιμεντάνη βελτιώνει την οξεία και προοδευτική 

αρρυθμιογόνο καρδιομυοπάθεια δεξιάς κοιλίας σε διαγονιδιακούς 

μύες με αποσιώπηση του γονιδίου της δεσμίνης. 

Π. Εφεντάκης1, Εμ. Μαυροειδής2, Α. Βαρελά2, Π. Ε. Νικολάου1, Λέκκα2, 

Ι. Κωσταβασίλη2, Ε. Κ. Ηλιοδρομίτης3, Ι. Ανδρεάδου1

1Τμήμα Φαρμακευτικής, ΕΚΠΑ
2Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών
3Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. Αττικόν
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10.00 - 11.00 | Απεικόνιση / Imaging

Πρόεδρος: Π. Κορκονικήτας (Αθήνα), Η. Τσούγκος (Αθήνα)

Chairperson: P. Korkonikitas (Athens), E. Tsougkos (Athens)

84. Μεταβολές της συνολικής μέγιστης επιμήκους παραμόρφωσης 

της αριστερής κοιλίας σε ασθενείς που υποβάλλονται σε ενδαγγειακή 

επιδιόρθωση ανευρύσματος κοιλιακής αορτής: Η επίδραση της 

αρτηριακής ακαμψίας

Ι. Αναστασίου1, Μ. Βερνάρδος2, Κ. Ρούφας2, Ι. Κωνσταντίνου1, 

Γ. Μπαντουβάκης1, Μ. Λουλακάκης1, Δ. Λεμπιδάκης1

1Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου
2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

85. Ταυτόχρονη εκτίμηση της μυοκαρδιακής παραμόρφωσης στις 

4 καρδιακές κοιλότητες πριν και μετά υπερμαραθώνιο 246 km: 

Έμφαση στην αλληλεπίδραση μεταξύ των καρδιακών κοιλοτήτων

Ε. Παγκουρέλιας1, Γ. Χρήστου2, Μ. Ανυφαντή2, Π. Σωτηρίου2, 

Κ. Χρήστου2, Ν. Κουτλιανός2, Ε. Κουιδή2, Β. Βασιλικός3, 

Αστ. Δεληγιάννης2

1Εργαστήριο Μυοκαρδιοπαθειών, Γ' Καρδιολογική Κλινική, Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, ΓΝΘ Ιπποκράτειο
2Εργαστήριο Αθλητιατρικής, Τμήμα Επιστημών Φυσικής Αγωγής και 

Αθλητισμού, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
3Γ' Καρδιολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 

ΓΝΘ Ιπποκράτειο

86. Η επίδραση της συστολικής και της διαστολικής λειτουργίας 

του ωτίου στις τρείς διακριτές φάσεις της μακροφυσιολογίας του 

αριστερού κόλπου σε ασθενείς με παροξυσμική κολπική μαρμαρυγη

Μ. Αγγελάκη, Π. Σεραφείμ, Π. Μανωλάκου, Π. Κουδούνης, 

Θ. Ζωγράφος, Απ. Χρήστου, Αθ. Παπαδόπουλος, Κ. Δρίβας, 

Κ. Παπαδόπουλος, Απ. Κατσίβας

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

"Κοργιαλένειο-Μπενάκειο"
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87. Ο διαγνωστικός ρόλος της δυναμικής 3D υπερηχογραφίας στην 

εκτίμηση ασθενών με γνωστή ή υποψία στεφανιαίας νόσου. H εμπειρία 

της 3D contraSt Stress echo Study (3D SSS)

Κ. Αγγέλη, Ι. Δημητρόγλου, Αθ. Βερβενιώτης, Λ. Ραφτόπουλος, 

Κ. Ζήσιμος, Αθ. Αγγελής, Π. Τόλης, Η. Τόλης, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

88. Right ventricular myocardial strain in precapillary pulmonary 

hypertension. A cardiac magnetic resonance study

S. An. Mouratoglou1, A. Kallifatidis2, V. Grosomanidis1, V. Kamperidis3, 

K. Kouskouras3, S. Hadjimiltiades3, H. Karvounis1, G. Giannakoulas1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ»
2Άγιος Λουκάς
3Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονικης «ΑΧΕΠΑ»

89. Σημασία του επιπέδου εμπειρίας ιατρών που γνωματεύουν 

μαγνητικές τομογραφίες καρδιάς και αξία των εικόνων ηρεμίας στη 

διαγνωστική ακρίβεια εξετάσεων αιμάτωσης του μυοκαρδίου μετά 

από φαρμακολογικά προκαλούμενη αγγειοδιαστολή.

I. Ντάλας1,2, Ad. D. M. Villa1, L. Corsinovi3, X. Milidonis1, C. Scannell1, 

G. Di Giovine1,4, N. Child2, C. Ferreira5, M. Sohaib Nazir1, J. Karàdy2, E. 

Eshja6, V. De Francesco1, A. Schuster7, T. F. Ismail1,2, R. Razavi1, 

A. Chiribiri1

1Department of Cardiovascular Imaging, School of Biomedical 

Engineering And Imaging Sciences, King's College London, UK
2Cardiology Department, Guy's and St Thomas' Hospitals NHS 

Foundation Trust, London, UK
3Cardiology Department, Basingstoke and North Hampshire Hospital, 

The UK, Basingstoke, England, UK
4Novara, Piemonte, Italy
5Centro de Investigação Ciências da Saúde (CICS) - FCS UBI, Vila Real, 

Portugal
6ICS Maugeri Pavia, Pavia, Lombardia, Italy
7Department of Cardiology and Pneumology, University Medical Center 

Göttingen, Germany; Department of Cardiology, Royal North Shore
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Hospital, Sydney, Australia; The Kolling Institute, Northern Clinical 

School, University of Sydney, Sydney, Australia, Niedersachsen, 

Germany
6Centro De Investigação Ciências Da Saúde (Cics) - Fcs Ubi, Vila Real, 

Portugal
7ICS Maugeri Pavia, Pavia, Lombardia, Italy
8Department of Cardiology and Pneumology, University Medical Center 

Göttingen, Germany; Department of Cardiology, Royal North Shore 

Hospital, Sydney, Australia

90. Επιδείνωση της συνολικής μέγιστης επιμήκους παραμόρφωσης 

της αριστερής κοιλίας σε ασθενείς που υποβάλλονται σε ενδαγγειακή 

επιδιόρθωση ανευρύσματος κοιλιακής αορτής 

Μ. Βερνάρδος1, Ι. Αναστασίου2, Ι. Κωνσταντίνου2, Κ. Ρούφας1, 

Γ. Μπαντουβάκης1, Δ. Λεμπιδάκης1, Μ. Λουλακάκης1, Α. Δασκαλάκης1, 

Μ. Πλατάκη1, Α. Πατριάνακος1, Μ. Μαρκέτου3, Φρ. Παρθενάκης1

1Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου
2Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Καρδιολογική Κλινική
3Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

91. Η επίδραση του φύλου και της ηλικίας στο αναίμακτα εκτιμώμενο 

μυοκαρδιακό έργο της αριστερής κοιλίας στον υγιή πληθυσμό

Ι. Αρμένης, Ε. Δεμερούτη, Γ. Αθανασόπουλος

Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

92. Συσχέτιση της παραμόρφωσης του αριστερού κόλπου με την 

βαρύτητα της στένωσης της αορτικής βαλβίδας 

Π. Ρούμελης, Χρ. Παπαδόπουλος, Ι. Κελεμάνης, Χ. Λαζαρίδης, 

Κ. Μπακογιάννης, Μ. Σωτηριάδου, Αθ. Καραμανώλης, 

Ε. Παγκουρέλιας, Χ. Τσιτλίδου, Π. Κωνσταντινίδης, 

Π. Κωνσταντινίδης, Ε. Ματζωρογεώργου, Π. Κυριάκου, 

Ν. Φραγκάκης, Μ. Μαυρουδή, Στ. Τζήκας, Β. Σκέμπερης, 

Β. Βασιλικός

Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "Ιπποκράτειο"
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93. Η αναστολή της ιντερλευκίνης 1 και 6 βελτιώνει την μυοκαρδιακή 

και αγγειακή λειτουργία: Συγκριτική μελέτη

Γ. Παυλίδης1, Ι. Οικονομίδης1, Π. Κατσιμπρή2, Ι. Ανδρεάδου3, 

Ε. Τριανταφυλλίδη1, Μ. Βαρούδη1, Δ. Βλαστός1, Γ. Κωστέλλη1, 

Δ. Μπενάς1, Ι. Λεκάκης1, Δ. Μπούμπας2, Ε. Ηλιοδρομίτης1

1Β’ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
2Δ’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανε-

πιστήμιο Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
3Τμήμα Φαρμακευτικής Χημείας, Φαρμακευτική Σχολή, Εθνικό και Κα-

ποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

94. Ηχοκαρδιογραφία φόρτισης για διερεύνηση στεφανιαίας 

νόσου σε ασθενείς με τελικού σταδίου ηπατική νόσο που πρόκειται 

να υποβληθούν σε μεταμόσχευση ήπατος

Κ. Μασούρα, Μ. Μπόνου, Δ. Δάμπασης, Χρ. Καπέλιος, 

Π. Μαντζουράτου, Γ. Αναστασιάδης, Ι. Μπαρμπετσέας

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Λαϊκό"

95. Ακρίβεια των νεότερων τεχνικών της καρδιακής μαγνητικής 

τομογραφίας στη διάγνωση της οξείας μυοκαρδίτιδας: 

Συστηματική ανασκόπηση και μετα-ανάλυση 

Χ. Κοτανίδης1, Μ.-Ά. Μπαζμπάνη1, Μπ. Χάιδιτς2, Χ. Καρβούνης1, 

Χ. Αντωνιάδης3, Θ. Καραμήτσος1

1Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης
2Εργαστήριο Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης
3Τμήμα Καρδιαγγειακής Ιατρικής Πανεπιστήμιο Οξφόρδης

11.00 - 11.30 | ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK
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11.30 - 12.30 | Επεμβατική Καρδιολογία ΙI / Interventional Cardiology II 

Πρόεδροι: Στ. Λαμπρόπουλος (Κοζάνη), Ε. Παππά (Ιωάννινα)

Chairpersons: S. Lambropoulos (Kozani), E. Pappa (Ioannina)

 

96. Angiography-derived functional assessment of non-culprit lesions 

with Quantitative Flow Ratio at the time of acute myocardial infarction 

with ST-elevation

Αικ. Α. Λιόντου1, F. Macaya1, F. Lauri1, H. Mejia1, N. Pareek2, S. Goto1, 

P. Salinas1, N. Gonzalo1, C. Macaya1, A. Fernandez Ortiz1, J. Escaned1

1University Hospital Clinico San Carlos, Cardiovascular Department, 

Madrid, Spain
2King's College Hospital, London, UK

97. Η συσχέτιση της συσσώρευσης των αιμοπεταλίων με το μήκος 

της στεφανιαίας ενδοπρόθεσης σε ασθενείς που υποβάλλονται σε 

διαδερμική ενδοστεφανιαία παρέμβαση: Η επίδραση του σακχαρώδη 

διαβήτη τύπου 2

Ι. Αναστασίου, Γ. Κοχιαδάκης, Εμ. Σκαλίδης, Μ. Χαμηλός, Μ. Μαρκέτου, 

Ε. Ζάχαρης, Στ. Πετούσης, Π. Σπαθαράκη, Ε. Νιώτη, Ν. Ανδρουλάκης, 

Ι. Κωνσταντίνου, Γ. Νότας, Φρ. Παρθενάκης, Μ. Λουλακάκης, Κ. Ρούφας

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

98. Περιγραφή ασθενών που υποβλήθηκαν σε διαδερμική αντικατάσταση 

αορτικής βαλβίδας – Εμπειρία ενός κέντρου στη Βορειοδυτική Ελλάδα

Δ. Βενέτης1, Θ. Μπάμπαλη1, Αθ. Δέτσικα2, Χρ. Κυριακόπουλος2, 

Ν. Νταβιώτης2, Κ. Παππάς1, Χρ. Κατσουράς1, Ε. Σούρλα1, Α. Κότσια1, 

Μ. Παπαφακλής1, Δ. Νίκας1, Λ. Λάκκας1, Α. Μπεχλιούλης1, Κ. Νάκα1, 

Λ. Μιχάλης1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
2Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
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99. Σύγκλειση ανοικτού ωοειδούς τρήματος σε ασθενείς με 

πρόσφατο κρυπτογενές ισχαιμικό αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο: 

Η εμπειρία του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών 

Γ. Βαβουγυιός, Χρ. Κομπορόζος, Αντ. Μαστροκωστόπουλος, 

Μ. Καρδαμίτση, Τρ. Ντόσκας, Γ. Κατσιμαγκλής

Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

100. Υποτροπιάζουσα θρόμβωση φλεβικού μοσχεύματος και 

αντιμετώπιση

Ν. Καρανικόλας1, Δ. Αραβαντινός1, Δ. Σιώνης1, Γ. Τριάντης1, 

Θ. Παπαφάνης1

1Γενικό Νοσοκομείο Αττικής "Σισμανόγλειο"

101. Χρόνοι πρωτογενούς αγγειοπλαστικής από την εισαγωγή στο Αιμο-

δυναμικό Εργαστήριο μέχρι την έκπτυξη της ενδοπρόθεσης. Υπάρχουν 

διαφορές μεταξύ υποομάδων; Αυτοαξιολόγηση και χρήσιμα συμπερά-

σματα από το Αιμοδυναμικό Εργαστήριο ενός Περιφερικού Νοσοκομεί-

ου

Ι. Παπανικολάου, Ν. Πλατογιάννης, Β. Λάσχος, Κ. Γκινή, 

Κ. Σπαθούλας, Ν. Νικολούλης, Χ. Ροβολής, Δ. Μαρίτσα, 

Μ. Μητροφάνη, Β. Μοσχοβίδης, Δ. Πλατογιάννης

Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων

102. Η αποτελεσματικότητα και η έκθεση στην ακτινοβολία των 4 

French διαγνωστικών καθετήρων κατά την στεφανιογραφία μέσω 

κερκιδικής προσπέλασης

Κ. Κιντής1, Ε. Νάκου1, Χρ. Μαντής1, Αν. Ιβάνος1, Εμ. Παπαδάκης1, 

Π. Κορκονικήτας1, Ν. Νικολάου1, Αθ. Αναδιώτης1, Μ. Κουτούζης2, 

Στ. Τζέης3, Ι. Τσιαφούτης2, Λ. Κυριάκου1, Γ. Σέρβος4, Κ. Τσιούφης5, 

Σ. Πατσιλινάκος1

1Γενικό Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας- Πατησίων "Κωνσταντοπούλειο"
2Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

"Κοργιαλένειο-Μπενάκειο"
3Ερρικός Ντυνάν Hospital Center
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4Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Παίδων "Παναγιώτη & Αγλαϊας Κυριακού"
5Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ιπποκράτειο"

103. Η Οξεία Νεφρική Βλάβη κατά τη διάρκεια της νοσηλείας 

συσχετίζεται με αυξημένο μακροπρόθεσμο κίνδυνο θνησιμότητας 

σε ασθενείς με οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου. Αποτελέσματα 5 ετούς 

παρακολούθησης

Γ. Χαλικιάς1, Λ. Σερήφ1, Π. Κίκας1, Αντ. Θωμαΐδη1, Δ. Μακρυγιάννης2, 

Σ. Χατζηκυριάκου3, Ν. Παπουλίδης2, Β. Βούδρης3, Δ. Στάκος1, 

Δ. Τζιακάς1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Έβρου (Αλεξανδρούπολη)
2Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας
3Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

104. Πρώτα αποτελέσματα της αγγειοπλαστικής με βιοαπορροφή-

σιμα ικριώματα από Μαγνήσιο στην καθημερινή πράξη (a real-world 

registry)

Αθ. Κολυβηρας, Β. Τζιφος

Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Γ' Τμήμα Επεμβατικής Καρδιολογίας 

και Δομικών Παθήσεων

105. Χρήση πλήρως επικαλυμμένων ενδοστεφανιαίων προθέσεων 

(covered stents) για ενδείξεις εκτός της αντιμετώπισης διάτρησης 

ή ρήξης στεφανιαίων αγγείων

Π. Δρίτσα, Κ. Τριανταφύλλου, Π Σταματάκος, Μ. Κούκος, Δ. Μπενία, 

Α. Κυπαρίσση, Γ. Φερεντίνος, Δ. Οικονόμου, Ε. Μαργιούλα, Ν. Ντόκας, 

Δ. Σταλίκας, Κ. Κάππος

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός"
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106. Αντιμετώπιση σοβαρής στένωσης έσω καρωτίδος με 

εμφύτευση stent σε ασθενείς με καρδιολογικά προβληματα. 

Εμπειρία ενός κέντρου

Γ. Τριάντης, Δ. Σιώνης, Ν. Καρανικόλας, Κ. Σάσσαλος

Γενικό Νοσοκομείο Αττικής "Σισμανόγλειο"

107. Effectiveness of platelet inhibition on reducing cerebrovascular 

microemboli during TAVI

Χ. Καλαντζης, Μ. Βαβουρανάκης, Μ. Καριωρη, Β. Βουδρης, 

Κ. Τούτουζας, Η. Κοσμας, Γ. Λάτσιος, Κ. Καλογερας, Κ. Μολντοβαν, 

Ε. Μπεη, Α. Κολοκαθης, Ο. Κατσαρου, Δ. Βραχατης, Γ. Σιασος, 

Δ. Τούσουλης, Εμ. Βαβουρανάκης

ΓΝΑ ΑΤΤΙΚΟΝ

12.30 - 13.30 | Μυοκαρδιοπάθειες / Cardiomyopathies

Πρόεδροι: Α. Πράς (Κρήτη), Ν. Σμυρνιούδης (Χίος)				 

Chairpersons: A. Pras (Crete), N. Smyrnioudis (Chios)

108. Η συνολική επιμήκης παραμόρφωση του μυοκαρδίου και το 

NTproBNP προβλέπουν ανεξάρτητα τα μείζονα καρδιαγγειακά 

συμβάματα σε ενήλικες ασθενείς με συγγενείς καρδιοπάθειες. 

Α. Φρογουδάκη, Β. Μπιστόλα, Ι. Παντελάκης, Ι. Οικονομίδης, 

Δ. Αλεξόπουλος, Δ. Αλεξόπουλος, Ι. Παρίσης, Γ. Φιλιππάτος

Γ.Ν.Α Αττικόν

109. Χρήση των παραμέτρων τμηματικής μυοκαρδιακής 

παραμόρφωσης για την ανίχνευση ίνωσης σε ασθενείς με 

υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια

Ε. Παγκουρέλιας, Χ. Λαζαρίδης, Κ. Μπακογιάννης, Π. Ρούμελης, 

Χρ. Παπαδόπουλος, Β. Σκέμπερης, Ν. Φραγκάκης, Β. Βασιλικός 

Γ' Καρδιολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 

ΓΝΘ Ιπποκράτειο
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110. Καρδιαγγειακές επιπτώσεις της αντιρετροϊκής αγωγής σε 

ασθενείς με HIV λοίμωξη σε διάρκεια παρακολούθησης ενός έτους: 

ηχωκαρδιογραφική μελέτη με speckle- tracking

Μ. Καρακώστα, Ν. Κάσινος, Αντ. Δεστούνης, Π. Ζάχος, 

Κ. Εγγλεζόπουλος, Χρ. Τούντας, Κ. Αθανασίου, Α. Δερβετζής, 

Κ. Αργυράκης, Αρ. Μιχελόγγονα, Κ. Χατζηγεωργίου, Ν. Μιάρης, 

Δ. Μπαρμπαγιάννης, Α.-Ε. Καλέση, Κ. Γιάγκου, Γ. Χρυσός, 

Α. Θεοδόσης-Γεωργιλάς, Δ. Μπελντέκος, Ε. Πισιμίσης

Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά Τζάνειο

111. Transcatheter aortic valvuloplasty assisted by rapid ventricular 

pacing in children

Χ. Κάββουρας, Π. Καρούλη, Ι. Πολυμέρου, Α. Κομνού, Π. Μπόνου, 

Δ. Αβραμίδης, Α. Τζίφα

ΜΗΤΕΡΑ-ΥΓΕΙΑ

112. Η ποσότητα του επικαρδιακού λίπους προβλέπει την εμφάνιση 

κολπικής μαρμαρυγής σε ασθενείς με πρώτο επεισόδιο οξείας 

περικαρδίτιδας

Γ. Λάζαρος, Α. Αντωνόπουλος, Γ. Βογιατζή, Ε. Σολωμού, Ε. Μπέη, 

Ι. Λεοντσίνης, Χ. Βλαχόπουλος, Απ. Καραβίδας, Χ. Αντωνιάδης, 

Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

113. Επιδημιολογική μελέτη των καταγεγραμένων περιστατικών 

με μυοκαρδίτιδα για την χρονική περίοδο 12/2011 έως 05/2018 

στο Γ.Ν. Χανίων

Κ. Γραμματικόπουλος1, Π. Κλειτσιώτη1, Α. Ντίλη1, Ε.-Σ. Παπαδάκη1, 

Μ. Σταυρουλάκη1, Μ. Χαμηλός2, Κρ. Καυκαλά1

1Γενικό Νοσοκομείο Χανίων "Ο Άγιος Γεώργιος"
2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου
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114. Τα αυξημένα επίπεδα γονιδιακής έκφρασης του microRNA-21 ως 

βιοδείκτης μυοκαρδιακής βλάβης στην οξεία μυοκαρδίτιδα

Μ. Βερνάρδος, Μ. Μαρκέτου, Αλ. Πατριανάκος, Ι. Κονταράκη, 

Εμ. Σκαλίδης, Γ. Μπαντουβάκης, Α. Δασκαλάκης, Σπ. Κασσωτάκης, 

Μ. Χαμηλός, Δ. Παπαδόπουλος, Δ. Λεμπιδάκης, Κ. Φραγκιαδάκης, 

Φρ. Παρθενάκης

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

115. Η συσχέτιση των επιπέδων γονιδιακής έκφρασης του microRNA-

208b με τη μείωση της μέγιστης σφαιρικής επιμήκους παραμόρφωσης 

της αριστερής κοιλίας σε ασθενείς με οξεία μυοκαρδίτιδα

Μ. Βερνάρδος, Μ. Μαρκέτου, Α. Πατριανάκος, Σπ. Μαραγκουδάκης, 

Γ. Κοχιαδάκης, Ι. Κονταράκη, Μ. Πλατάκη, Κ. Φραγκιαδάκης, 

Μ. Λουλακάκης, Δ. Παπαδόπουλος, Δ. Λεμπιδάκης, Ι. Κωνσταντίνου, 

Φρ. Παρθενάκης

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

116. Outcomes after a left anterior descending artery endarterectomy 

in advanced coronary artery disease

Χ. Κατσέλης, Γ. Σαμανίδης, Ε. Δεμερούτη, Γ. Καρατασάκης, 

Κ. Περρέας

Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

117. Η σχετιζόμενη με τη χημειοθεραπεία αγγειο - και καρδιοτοξικότητα 

σε ασθενείς με καρκίνο του μαστού

Μ. Αναστασίου1, Ευ. Οικονόμου1, Φλ. Ζαγούρη1, Γ. Σιάσος1, 

Αλ. Αντωνόπουλος1, Σ.Τσαλαμανδρής1, Γ. Βογιατζή2, Π. Παπακώστας3, 

Θ. Ψαλτοπούλου4, Αρ. Μπάμιας4, Μ.-Αθ. Δημόπουλος4, Δ. Τούσουλης2

1Ιπποκρατειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, 1Η Πανεπιστημιακη Καρδιολο-

γικη Κλινικη Πανεπιστημιου Αθηνών
2Α' Πανεπιστημιακη Καρδιολογικη Κλινικη, Γ.N. Ιπποκρατειο Αθήνα 
3Γ.N.A. Ιπποκρατειο 
4Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Αλεξανδρα"
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118. Οι επιπλοκές των ασθενών με συγγενώς διορθωμένη μετάθεση 

μεγάλων αγγείων. Αποτελέσματα από τη καταγραφή CHALLENGE

Δ. Ντιλούδη1, Σ. Αποστολοπούλου2, Α. Τζίφα3, Α. Φρογουδάκη4, 

Στ. Μπρίλη5, Π. Νταβλούρος6, Γ. Παπαδόπουλος7, Χ. Καρβούνης1, 

Κ. Τσιούφης5, Ι. Γουδέβενος8, Σπ. Ράμμος2, Γ. Γιαννακούλας1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ
2Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
3ΜΗΤΕΡΑ-ΥΓΕΙΑ
4Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν
5Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ιπποκράτειο"
6Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών
7Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Παίδων "Παναγιώτη & Αγλαϊας Κυριακού"
8Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

119. Η σημασία των όψιμων επιπλοκών στη διάγνωση συγγενών 

καρδιοπαθειών κατά την ενήλικη ζωή

E. Τσαγκαλίδου, Ε. Ευκαρπίδης, Δ. Σατραζάνης, Π. Χατζησάββας, 

Κ. Βασιλειάδης

Καρδιολογική Κλινική, Τμήμα Συγγενών Καρδιοπαθειών, Γενικό Νοσο-

κομείο Θεσσαλονίκης "Γ. Παπανικολάου"

14.30 - 16.00 | Γενική Συνέλευση / General Assembly

16.00 - 18.00 | Το περιστατικό που δε θα ξεχάσω / 

The patient case I’ll never forget

Πρόεδροι: Α. Αντωνίου (Αθήνα), Ε. Κασσωτάκης (Αθήνα), 

Π. Στρέμπελας (Αθήνα)

Chairpersons: A. Antoniou (Athens), E. Kassotakis (Athens), 

P. Strempelas (Athens)

Στο αιμοδυναμικό εργαστήριο - Α. Αγγελής (Αθήνα)

In the cath lab - A. Aggelis (Athens)
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Στην ηλεκτροφυσιολογία - Κ. Τραχανάς (Αθήνα)

In electrophysiology - K. Trahanas (Athens)

Στον προεγχειρητικό έλεγχο - Δ. Τσεκούρα (Αθήνα)

In pre-operative control - D. Tsekoura (Athens)

Στο υπερηχογραφικό εργαστήριο - Β. Πυλαρινού (Αθήνα)

In the echo cardiac lab - V. Pylarinou (Athens)

Οξύ κατώτερο έμφραγμα μυοκαρδίου μετά από αναφερόμενη εισ- 

πνοή τοξικής ουσίας – Σ. Γαλανάκος (Λαμία), Γ. Παπανάγνου (Λαμία)

Acute inferior myocardial infarction after reported inhalation 

of toxic substance - S. Galanakos (Lamia), G. Papanagnou (Lamia)

Σχολιαστές: Π. Βασιλείου (Αθήνα), Ι. Σκοτεινιώτης (Αγρίνιο), 

Γ. Τζελτζές (Αγρίνιο), Ε. Τσικούρης (Κάλυμνος)

Panelists: P. Vasileiou (Athens), I. Skoteiniotis (Agrinio), 

G. Tzeltses (Agrinio), E. Tsikouris (Kalymnos)

18.00 - 18.45 | Πανελλήνια καταγραφή Stress Echo - Αποτελέσματα / 

Panhellenic Stress Echo Registry - Results

Πρόεδροι: Κ. Παπαδόπουλος (Αθήνα), Α. Πατριανάκος (Κρήτη), 

Α. Στεφανίδης (Αθήνα)

Chairpersons: K. Papadopoulos (Athens), A. Patrianakos (Crete), 

A. Stefanidis (Athens)

Παρουσίαση των αποτελεσμάτων του stress echo registry: 

Yπάρχουν εκπλήξεις; - Κ. Κεραμιδά (Αθήνα)

Presentation of stress echo registry results: Are there any surprises? - 

K. Keramida (Athens)
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Ερμηνεία των αποτελεσμάτων, μηνύματα και προβληματισμοί - 

Ν. Κουρής (Αθήνα)

Interpretation of results, messages and concerns - 

N. Kouris (Athens)

Σχολιαστές: Α. Θεοδόσης-Γεωργιλάς (Αθήνα), Γ. Μακαβός (Αθήνα)

Panelists: A. Theodosis-Georgilas (Athens), G. Makavos (Athens)

18.45 - 19.30 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELITTE SYMPOSIUM
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14.00-15.00 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM

 

18.30-19.30 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM 
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08.30 - 09.45 | Α' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE A'

Θέματα αιχμής 

Πρόεδροι: Α. Αντωνίου (Αθήνα), Α. Κατσίβας (Αθήνα), 

Ε. Λιβάνης (Αθήνα)

Hot issues 

Chairpersons: A. Antoniou (Athens), A. Katsivas (Athens), 

E. Livanis (Athens)

Δυσκολίες στην εμφύτευση βηματοδότη - Ε. Συμεωνίδου (Αθήνα)

Difficulties in pacemaker implantation - E. Simeonidou (Athens)

Δυσκολίες στην εμφύτευση αμφικοιλιακού συστήματος - 

Σ. Ξυδώνας (Αθήνα)

Difficulties in biventricular pacemaker implantation – 

S. Xydonas (Athens)

Δυσκολίες στην εκφύτευση ηλεκτροδίων - Π. Ιωαννίδης (Αθήνα)

Difficulties in electrodes explantation - P. Ioannidis (Athens)

Δυσκολίες στην κατάλυση υπερκοιλιακών ταχυκαρδιών - 

Θ. Μαούνης (Αθήνα)

Difficulties in supraventricular tachycardia ablation - 

T. Maounis (Athens)

Δυσκολίες στην διαφραγματοστομία - Ε. Καλλέργης (Αθήνα)

Difficulties in septostomy - E. Kallergis (Crete)

Σχολιαστές: Γ. Λεβεντόπουλος (Πάτρα), Χ. Καλλιάνος (Αθήνα)

Discussants: L. Leventopoulos (Patra), Ch. Kalianos (Athens)

ΕΙΔΙΚH ΔΙAΛΕΞΗ / SPECIAL LECTURE

Πρόληψη αιφνίδιου καρδιακού θανάτου σε αθλητές - 

Μ. Παπαδάκης (Γερμανία)

Preventing sudden cardiac death in athletes - M. Papadakis (Germany)
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Συζήτηση / Discussion

09.45 - 11.00 | B' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE B'

Η Καρδιολογία συναντά τις άλλες ειδικότητες. Τι να προσέξει ο 

Καρδιολόγος στον ασθενή με συνοδά νοσήματα

Πρόεδροι: Γ. Δημητριάδης (Αθήνα), Ι. Κοσκινάς (Αθήνα), 

Ι. Μπολέτης (Αθήνα)

Cardiology meets other specialties. What should the Cardiologist 

observe in the patient with concomitant diseases

Chairpersons: G. Dimitriades (Athens), I. Koskinas (Athens), 

I. Boletis (Athens)

Η νεφρική ορμονική αντίδραση στην καρδιακή ανεπάρκεια, 

ως προγνωστικός δείκτης καρδιαγγειακού θανάτου - 

Δ. Βλαχάκος (Αθήνα)

Renal hormone response to heart failure as indicator of 

cardiovascular death - D. Vlachakos (Athens)

Μη αλκοολική λιπώδης νόσος του ήπατος και καρδιαγγειακός 

κίνδυνος – Γ. Παπαθεoδωρίδης (Αθήνα)

Nonalcoholic fatty liver disease and cardiovascular risk - 

G. Papatheodoridis (Athens)

Καρδιακή ανακοπή και ECMO στα τμήματα επειγόντων περιστατικών - 

Α. Καραμπίνης (Αθήνα)

Cardiac arrest and ECMO in emergency room - A. Karabinis (Athens)

Προσυμπτωματικός καρδιολογικός έλεγχος (screening) 

ασυμπτωματικών διαβητικών. Είναι δόκιμος και σε ποιους – 

Κ. Μακρυλάκης (Αθήνα)

Cardiovascular screening of asymptomatic diabetics. 

Should it be used and to whom - K. Makrilakis (Athens)
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Παρενέργειες νεότερων χημειοθεραπευτικών φαρμάκων - 

Φ. Κοντοπίδου (Αθήνα)

Side effects of novel chemotherapeutic drugs - F. Kontopidou (Athens) 

Συζήτηση / Discussion

11.00 - 11.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

11.30 - 12.30 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM 

12.00 - 13.30 | ΔΙΑΛEΞΕΙΣ / LECTURES

Πρόεδροι: Δ. Νίκας (Αθήνα), Ε. Παττακός (Αθήνα)

Chairpersons: D. Nikas (Athens), E. Pattakos (Athens)

Πρακτική γενετική του ανευρύσματος θωρακικής αορτής - 

J. A. Elefteriades (ΗΠΑ)

Practical genetics of aortic thoracic aneurysms - 

J. A. Elefteriades (USA)

Επιδιόρθωση του ανευρύσματος της θωρακοκοιλιακής αορτής: 

Από το Α ως το Ω - J. Coselli (ΗΠΑ)

Thoracoabdominal aortic aneurysm repair: From Athena to Zeus - 

J. Coselli (USA)

Διάγνωση και θεραπεία γενετικών αορτοπαθειών για τον 

Καρδιολόγο - J. Bowen (ΗΠΑ)

Diagnosis and treatment of genetic aortopathies for the 

practicing Cardiologist - J. Bowen (USA)

13.30 - 14.00 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE

14.00 - 15.00 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK
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15.00 - 16.00 | Γ' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE C'

Διαλέξεις σε θέματα στεφανιαίας νόσου 

Πρόεδροι : Ι. Κανονίδης (Θεσσαλονίκη), Π. Κοτιλέας (Αθήνα)

Lectures on coronary artery disease topics

Chairpersons: I. Kanonidis (Thessaloniki), P. Kotileas (Athens) 

Πρωτογενής αγγειοπλαστική στην Ελλάδα: Ένα μισοάδειο ποτήρι - 

Γ. Χάχαλης (Πάτρα)

Primary PCI in Greece: A half-empty glass - G. Hahalis (Patras)

Οξεία νεφρική βλάβη σε ασθενείς με οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου. 

Επίπτωση, κλινική διαχείριση και συσχέτιση με την βραχυπρόθεσμη και 

μακροπρόθεσμη πρόγνωση - Δ. Τζιακάς (Αλεξανδρούπολη)

Acute kindey injury in patients with acute myocardial infraction. Inci-

dence, clinical management and its association with short- and long-

term prognosis - D. Tziakas (Alexandroupolis)

Κοιλιακές αρρυθμίες κατά την οξεία φάση του εμφράγματος - 

Θ. Κωλέττης (Ιωάννινα)

Ventricular arrhythmias during the acute phase of myocardial 

infraction - T. Kolettis (Ioannina)

16.00 - 17.00 | ΔΙΑΛEΞΕΙΣ / LECTURES

Πρόεδροι: Ν. Αγκομαχαλελής (Θεσσαλονίκη), Σ. Τουμανίδης (Aθήνα)

Chairpersons: N. Agkomahalelis (Thessaloniki), S. Toumanidis (Athens)

Διακαθετηριακή αντιμετώπιση βαλβιδικών παθήσεων πέραν 

της αορτικής βαλβίδας (μιτροειδής - τριγλώxινα) - Β. Βούδρης (Αθήνα)

Transcatheter management of valvular disease beyond the aortic valve 

(mitral - tricuspid valve) - V. Voudris (Athens)

Επιλογή ενδαγγειακής ή κλασικής χειρουργικής αντιμετώπισης 

των ανευρυσμάτων της κοιλιακής αορτής - Κ. Φίλης (Αθήνα)

Opting for intravascular or standard surgical treatment of ventricular 

aortic aneurysms - K. Filis (Athens)
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Χρήση αξονικής στεφανιογραφίας στην εξατομικευμένη ιατρική: 

Νέα δεδομένα - Χ. Αντωνιάδης (Μ. Βρετανία)

Using computed tomography angiography for personalized medicine: 

New data – H. Antoniades (UK)

TAVI φαρμακευτική θεραπεία - G. Dangas (ΗΠΑ)

TAVI pharmacological therapy - G. Dangas (USA)

17.00 - 18.00 | ΔΙΑΛEΞΕΙΣ / LECTURES

Πρόεδροι: Χ. Καρβούνης (Θεσσαλονίκη), Α. Σπανός (Αθήνα)

Chairpersons: H. Karvounis (Thessaloniki), A. Spanos (Athens)

Οξεία πνευμονική εμβολή: Αναπάντητα ερωτήματα και προτεραιότητες 

ένα χρόνο πριν από τις Νέες Ευρωπαϊκές Κατευθυντήριες Οδηγίες - 

Σ. Κωνσταντινίδης (Αλεξανδρούπολη)

Acute pulmonary embolism: Unanswered questions and priorities 

one year before the New European Guidelines - 

S. Konstantinidis (Alexadroupolis)

Σύγχρονες απόψεις στη χειρουργική αντιμετώπιση της στεφανιαίας 	

νόσου - Σ. Πράπας (Αθήνα)

Current views on the surgical treatment of coronary artery disease – 

S. Prapas (Athens)

Κολπική μαρμαρυγή: Παρόν και μέλλον - Β. Βασιλικός (Θεσσαλονίκη)

Αtrial fibrillation – Present and future - V. Vassilikos (Thessaloniki)

18.00 - 18.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

18.30 - 19.30 | Δ' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE D'

Ανοικτά θέματα και προκλήσεις στην κλινική Καρδιολογία

Πρόεδροι: I. Γουδέβενος (Ιωάννινα), Ι. Κανακάκης (Αθήνα)

Issues and challenges in clinical Cardiology 

Chairpersons: I. Goudevenos (Ioannina), I. Kanakakis (Athens)

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / SATURDAY, OCTOBER 20th 2018

ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α / ROOM TERPSICHORE A

Επιλέγοντας την κατάλληλη θεραπεία με ινότροπα στην καρδιακή 

ανεπάρκεια - Ι. Παρίσης (Αθήνα)

Choosing the right inotropic therapy for heart failure - 

I. Parissis (Athens)

Σύγχρονη αντιμετώπιση της καρδιακής ανεπάρκειας με διατηρημένο 

κλάσμα εξώθησης - Γ. Γιαμούζης (Λάρισα)

Current management of heart failure with preserved ejection 

fraction - G. Giamouzis (Larissa)

Ηλεκτρονικό τσιγάρο. Πόσο αθώο; - Γ. Γκουμάς (Αθήνα)

E-cigarette. How innocent is it? - G. Goumas (Athens)

Αντιμετωπίζοντας τον ασθενή με σταθερή στεφανιαία νόσο 

το 2018 - Κ. Δημητριάδης (Αθήνα)

Treating the patient with stable coronary artery disease 

in 2018 - K. Dimitriadis (Athens)

Αγγειοπλαστική στεφανιαίων σε βλάβη διχασμού. 

Αναζητώντας την καλύτερη και ασφαλέστερη τεχνική 

και οδό προσπέλασης - Ε. Κουτουλάκης (Αθήνα)

Coronary angioplasty in splitting lesion. In search of the 

best and safest technique and approach - E. Koutoulakis (Athens)

Συζήτηση / Discussion

19.30 - 20.30 | ΜΗΝYΜΑΤΑ ΣΥΝΕΔΡIΟΥ / CONGRESS MESSAGES

Πρόεδροι: Κ. Τσιούφης (Αθήνα), Ι. Γουδέβενος (Ιωάννινα)

Chairpersons: C. Tsioufis (Athens), I. Goudevenos (Ioannina) 
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08.30 - 10.00 | A' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE A'

Συνάντηση με τους ειδικούς

Μειώνοντας τον καρδιαγγειακό κίνδυνο το 2018

Πρόεδροι: Μ. Παγώνη (Αθήνα), Θ. Ψαλτοπούλου (Αθήνα)

Meet the experts

Reducing cardiovascular risk in 2018

Chairpersons: M. Pagoni (Athens), Th. Psaltopoulou (Athens)

Οικογενείς υπερλιπιδαιμίες: Εργαλεία διάγνωσης και θεραπείας - 

Ι. Σκούμας (Αθήνα)

Familial hyperlipidemias: Diagnosis and treatment tools - 

I. Skoumas (Athens)

PCSK9. Ποια η θέση τους το 2018; - Δ. Ρίχτερ (Αθήνα)

PCSK9. What is their role in 2018? - D. Richter (Athens)

Σύγχρονη αντιμετώπιση της παχυσαρκίας - Ε. Ζάχαρης (Κρήτη)

Current management of obesity - E. Zacharis (Crete) 

Διακοπή καπνίσματος. Πόσο είναι εφικτή - Β. Κατσαούνου (Αθήνα)

Smoking cessation. How feasible is it? - V. Katsaounou (Athens)

Ο συσχετισμός γονότυπου-φαινοτύπου και ο ρόλος του γενετικού 

ελέγχου στην πρόληψη της καρδιαγγειακής νοσηρότητας και 

θνησιμότητας σε οποιαδήποτε ηλικία - Α. Πανταζής (Μ. Βρετανία)

Genotype-phenotype correlation and the role of genetic testing 

in the prevention of cardiovascular morbidity and mortality 

at any age - Α. Pantazis (UK)

ΕΙΔΙΚH ΔΙAΛΕΞΗ / SPECIAL LECTURE

Το δημογραφικό πρόβλημα και η δημόσια υγεία - 

Δ. Παναγιωτάκος (Αθήνα)

The demographic problem and public health - 

D. Panagiotakos (Athens)
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Συζήτηση / Discussion

10.00 - 11.00 | B' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE B'

Tips and tricks

Πρόεδροι: Ι. Μπαρμπετσέας (Αθήνα), Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)

Chairpersons: I. Barbetseas (Athens), I. Ekonomidis (Athens)

Στην ακτινογραφία θώρακος - Σ. Κάκουρος (Αθήνα)

In chest X-ray - S. Kakouros (Athens)

Η χρήση του μαγνήτη στο ηλεκτροκαρδιογράφημα ασθενών 

με βηματοδότη - Ε. Παπαστεριάδης (Αθήνα)

The use of the magnet in the electrocardiogram of patients 

with a pacemaker - E. Papasteriadis (Athens)

Στο υπερηχογράφημα επείγουσας κατάστασης - Δ. Κλέττας (Αθήνα)

In urgent ultrasound - D. Klettas (Athens)

Στο υπερηχογράφημα αγγείων-φλεβών - Α. Ανδρουλάκης (Αθήνα)

In vascular - venous ultrasound - A. Androulakis (Athens)

Σχολιαστές: Α. Κακκάβας (Αθήνα), Κ. Καρύδης (Αθήνα), 

Ν. Μάτσας (Αγρίνιο)

Panelists: A. Kakkavas (Athens), K. Karidis (Athens), 

N. Matsas (Agrinio)

Συζήτηση / Discussion

11.00 - 11.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

11.30-12.30 | Γ' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE C'

Συνάντηση με τους ειδικούς 

Ανεπάρκεια αορτικής βαλβίδας

Πρόεδροι: Ε. Μάτσακας (Αθήνα), Σ. Χαντανής (Αθήνα)
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Meet the experts

Aortic valve regurgitation

Chairpersons: E. Matsakas (Athens), St. Chantanis (Athens)

Πρακτικός οδηγός εκτίμησης και ποσοτικοποίησης - Δ. Μαραγιάννης 

(Αθήνα)

Practical guide to assessment and quantification - D. Maragiannis 

(Athens)

Ο ρόλος της MRI – Θ. Καραμήτσος (Θεσσαλονίκη)

The role of MRI – T. Karamitsos (Thessaloniki)

O ρόλος του 3D echo - Κ. Αγγέλη (Αθήνα)

Τhe role of 3D echo - K. Aggeli (Athens)

Νεότερες χειρουργικές τεχνικές – Μ. Παναγιώτου (Αθήνα)

Current surgical techniques - M. Panagiotou (Athens)

Συζήτηση / Discussion

12.30-13.30 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM

13.30 - 14.00 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE

14.00-15.00 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

15.00 - 16.00 | Ειδικά θέματα

Καρδιολογία συγγενών καρδιοπαθειών ενηλίκων

Πρόεδροι: Κ. Βασιλειάδης (Θεσσαλονίκη), Γ. Κωνσταντοπούλου 

(Αθήνα)

Special topics

Cardiology of congenital heart disease in adults

Chairpersons: C. Vasileiadis (Thessaloniki), G. Konstantopoulou 

(Athens)
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Αξονική και μαγνητική τομογραφία καρδιάς: Πότε και σε 

ποιους ασθενείς - Γ. Γιαννακούλας (Θεσσαλονίκη)

Cardiac CT and MRI: When, and which patients - 

G. Giannakoulas (Thessaloniki)

Ενήλικας ασθενής με μετάθεση μεγάλων αγγείων: Μεταθέτουμε την 

κολπική ροή, τα αγγεία ή το πρόβλημα; - Σ. Μπρίλη (Αθήνα)	

Adult patient with transposition of the great arteries: Do we perform 

atrial switch, arterial switch or defer the problem? - S. Brili (Athens)

Καρδιακή ανεπάρκεια σε ενήλικες ασθενείς με συγγενή 

καρδιοπάθεια - Σ. Αποστολοπούλου (Αθήνα)

Heart failure in adult patients with congenital heart disease – 

S. Apostolopoulou (Athens) 

Έγκυος και συγγενής καρδιοπάθεια: Τι πρέπει να γνωρίζει 

ο Καρδιολόγος ενηλίκων – Α. Βλάχος (Ιωάννινα)

Pregnant patient with congenital heart disease: What the Cardiologist 

of adult patients should know – Α. Vlachos (Ioannina) 

Σχολιαστής: Κ. Λάσκαρη (Αθήνα)

Panelist: C. Laskari (Athens)

16.00 - 17.00 | ΔΙΑΛEΞΕΙΣ / LECTURES

Πρόεδροι: Ι. Καλλικάζαρος (Αθήνα), Α. Κρανίδης (Αθήνα) 

Chairpersons: I. Kallikazaros (Athens), A. Kranidis (Athens) 

Ο ρόλος της δυναμικής των τελομερών στην αθηροσκλήρωση 

και την αρτηριακή γήρανση - A. Benetos (Γαλλία)

Role of telomere dynamics in atherosclerosis and arterial aging - 

A. Benetos (France)

Οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου στους νέους - Β. Πυργάκης (Αθήνα)

Acute myocardial infraction in young people - V. Pyrgakis (Athens)
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Υπέρταση και καρδιακές αρρυθμίες: Η γνώμη Διεθνούς Ομάδας 

Ειδικών - Αντ. Μανώλης (Αθήνα)

Hypertension and cardiac arrhythmias: An International Team 

Consensus - Ant. Manolis (Athens)

Συζήτηση / Discussion

17.00 - 18.00 | Αντιπαραθέσεις / Debates

Πρόεδροι: Ν. Κολιόπουλος (Πάτρα), Α. Μανώλης (Αθήνα) 

Chairpersons: N. Koliopoulos (Patra), A. Manolis (Athens)

Α. Ηλεκτροφυσιολογικός έλεγχος στη διαστρωμάτωση κινδύνου 

σε ισχαιμική καρδιοπάθεια;

Debate 1

Υπέρ: Π. Κοραντζόπουλος (Ιωάννινα)

Κατά: Σ. Παστρωμάς (Αθήνα)

Electrophysiology study of risk stratification in ischemic 

heart disease?

Yes: P. Korantzopoulos (Ioannina)

Against: S. Pastromas (Athens)

	

Β. Σύγκλειση ωτίου αριστερού κόλπου στην εποχή των 

νέων αντιπηκτικών;

Υπέρ: Δ. Λυσίτσας (Θεσσαλονίκη)

Κατά: Σ. Τζέης (Αθήνα)

Occlusion of left atrial appendage in the era of novel anticoagulants?

Yes: D. Lisitsas (Thessaloniki)

Against: S. Tzeis (Athens)

Σχολιαστές: Μ. Κωνσταντινίδου (Θεσσαλονίκη), Θ. Μεσίσκλη (Αθήνα)

Panelsits: M. Konstantinidou (Thesaloniki), Th. Mesikli (Athens)

Συζήτηση / Discussion

18.00 - 18.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK
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18.30 - 19.30 | Δ' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE D' 

Διαδερμική αντιμετώπιση δομικών καρδιαγγειακών παθήσεων

Πρόεδροι: Δ. Ηλιόπουλος (Αθήνα), Κ. Σπάργιας (Αθήνα) 

Percutaneous treatment of structural heart disease

Chairpersons: D. Iliopoulos (Athens), K. Spargias (Athens)

Διαδερμική αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας. Κλινικές ενδείξεις – 

Κ Toύτουζας (Αθήνα)

Percutaneous aortic valve replacement: Clinical indications - 

K. Toutouzas (Athens)

Παραβαλβιδική διαφυγή - Σ. Βαϊνά (Αθήνα)

Paravalvular leak - S. Vaina (Athens)

Έκβαση και ενδείξεις διακαθετηριακής θεραπείας παθήσεων 

μιτροειδούς - Μ. Χρυσοχέρης (Αθήνα)

Outcome and indications of transcatheter treatment of mitral 

valve disease - M. Chryssoheris (Athens)

Σύγκλειση atrial septal defects (ASD) - patent foramen oval (PFO) - 

Γ. Κατσιμαγκλής (Αθήνα)

Atrial septal defects (ASD) - patent foramen oval (PFO) occlusion - 

G. Katsimagklis (Athens)

Συζήτηση / Discussion

19.30 - 20.30 | Μηνύματα Συνεδρίου / Congress Messages

Πρόεδροι: Κ. Τσιούφης (Αθήνα), Ι. Γουδέβενος (Ιωάννινα)

Chairpersons: C. Tsioufis (Athens), I. Goudevenos (Ioannina) 
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08.30 - 10.00 | Α' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE A'

Συνάντηση με τους ειδικούς 

Βαλβιδοπάθειες: Ανοιχτά ζητήματα στις βαλβιδοπάθειες - Τριγλώχινα

Πρόεδροι: Π. Δάρδας (Θεσσαλονίκη) Σ. Λάλος (Αθήνα)

Meet the experts

Valvular heart disease: Issues in valvular heart disease - 

Tricuspid valve

Chairpersons: P. Dardas (Thessaloniki), S. Lalos (Athens)

Ανατομία και παθοφυσιολογία της ανεπάρκειας τριγλώχινας - 

A. Ρουμπελάκης (Αθήνα)

Anatomy and pathophysiology of tricuspid valve regurgitation - 

A. Roubelakis (Athens)

Απεικόνιση και ποσοτικοποίηση. Ο ρόλος της δεξιάς κοιλίας - 

Θ. Ζαγκλαβάρα (Θεσσαλονίκη)

Imaging and qualification. The role of the right ventricular - 

T. Zaglavara (Thessaloniki)

Χειρουργική αντιμετώπιση. Ενδείξεις, μέθοδοι, τεχνικές - 

Β. Γουλιέλμος (Θεσσαλονίκη)

Surgical treatment. Indications, methods, techniques - 

V. Goulielmos (Thessaloniki)

Φαρμακευτική αγωγή, συντηρητική αντιμετώπιση και 

διακαθετηριακές θεραπείες. Πότε και για ποιούς - 

Ε. Θεοφιλογιαννάκος (Θεσσαλονίκη)

Pharmaceutical treatment, conservative management and 

transcatheter therapies. When and for whom? - 

E. Theofilogiannakos (Thessaloniki)

Σχολιαστές: Σ. Μαραγκουδάκης (Κρήτη), Σ. Πετούσης (Κρήτη)

Panelists: S. Maragkoudakis (Crete), S. Petousis (Crete) 

Συζήτηση / Discussion
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10.00 - 11.00 | B' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE B'

Λύνοντας το γόρδιο δεσμό της σύμπλοκης αγγειοπλαστικής 

Πρόεδροι: Μ. Κυριακίδης (Αθήνα), Γ. Σιάνος (Θεσσαλονίκη),

Unpicking the gordian knot of complex angioplasty

Chairpersons: M. Kyriakidis (Athens), G. Sianos (Thessaloniki)

Σε επικείμενη αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας - 

K. Αζναουρίδης (Αθήνα)

In imminent aortic valve replacement - K. Aznaouridis (Athens)

Αγγειοπλαστική σε επαναστενωτικές βλάβες - Β. Τζίφος (Αθήνα)

Angioplasty in restenosis lesions - V. Tzifos (Athens)

Χρόνιες ολικές αποφράξεις - Α. Συνετός (Αθήνα)

Chronic total occlusions - A. Synetos (Athens)

Αγγειοπλαστική σε ασθενείς με ιστορικό αορτοστεφανιαίας 

παράκαμψης - X. Γραΐδης (Θεσσαλονίκη)

PCI (percutaneous coronary intervention) in patients with a history of 

coronary artery bypass - 

C. Graidis (Thessaloniki)

Συζήτηση / Discussion

11.00 - 11.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

11.30 - 12.30 | ΔΙΑΛEΞΕΙΣ / LECTURES

Πρόεδρος: Ι. Γουδέβενος (Ιωάννινα), Δ. Κατρίτσης (Αθήνα) 

Chairperson: I. Goudevenos (Ioannina), D. Katritsis (Athens)

Καρδιακή ανεπάρκεια- Ακούγοντας τον ασθενή - 

Γ. Φιλιππάτος (Αθήνα)

Heart failure. Listening to the patient - 

G. Filippatos (Athens)
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Αναζητώντας την χρήσιμη κλινική έρευνα - J. P. A. Ioannidis (ΗΠΑ) 

In search of useful clinical research - J. P. A. Ioannidis (USA)

12.30 - 13.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚO ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM

13.30 - 14.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM

14.30 - 15.30 | Ειδική Συνεδρίαση: Η ειδικότητα της 

Καρδιολογίας στη σύγχρονη εποχή

Πρόεδροι: Ι. Γουδέβενος (Ιωάννινα), Κ. Τσιούφης (Αθήνα)

Special Session: The specialty of Cardiology today

Chairpersons: I. Goudevenos (Ioannina), C. Tsioufis (Athens)

Εισήγηση: Εκπαίδευση στην Καρδιολογία. Νέες προκλήσεις - 

Κ. Μάρκου (Αθήνα) 

Cardiology training. New challenges. - K. Markou (Athens)

Συζητητές: Β. Βασιλικός (Θεσσαλονίκη), Λ. Μιχάλης (Ιωάννινα), 

Ι. Μπαρμπετσέας (Αθήνα), Δ. Τούσουλης (Αθήνα), 

Γ. Φιλιππάτος (Αθήνα)

Discussants: V. Vassilikos (Thessaloniki), L. Michalis (Ioannina), 

I. Barbetseas (Athens), D. Toussoulis (Athens), G. Filippatos (Athens)

Εκπρόσωπος ΕΚΕ στην ESC: Α. Κίτσιου (Αθήνα)

HSC representative in ESC: A. Kitsiou (Athens)

Εκπρόσωπος νέων Καρδιολόγων: Χ. Τούντας (Αθήνα)

Fellow’s in training representative: C. Tountas (Athens)
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15.30 - 15.40 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

15.45 - 16.30 | ΔΙΑΛEΞΕΙΣ / LECTURES

Πρόεδροι: Ε. Πισιμίσης (Αθήνα), Α. Τρίκας (Αθήνα)

Chairpersons: E. Pissimissis (Athens), A. Trikas (Athens)	

Τελικό στάδιο καρδιακής ανεπάρκειας. 

Από την μεταμόσχευση στην μηχανική υποστήριξη - 

Σ. Αδαμόπουλος (Αθήνα)

Final stage of heart failure. From transplant to life support - 

S. Adamopoulos (Athens)

Ό,τι νεότερο σχετικά με τις μετρήσεις αρτηριακής πίεσης εκτός 

ιατρείου - Γ. Στεργίου (Αθήνα)

Out-of-office blood pressure measurements: An update - 

G. Stergiou (Athens)

Συζήτηση / Discussion

16.30 - 17.30 | Γ' ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE C'

The dos and don’ts των νέων Κατευθυντηρίων Οδηγιών της 	

Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας

Πρόεδροι: Η. Ρεντούκας (Αθήνα), Σ. Ρόκας (Αθήνα)

The dos and don’ts of the new Guidelines of the European 

Society of Cardiology

Chairpersons: I. Rentoukas (Athens), S. Rokas (Athens)

Για την αρτηριακή υπέρταση - X. Γράσσος (Αθήνα)

On arterial hypertension - C. Grassos (Athens)

Για την καρδιαγγειακή νόσο στην εγκυμοσύνη - Θ. Μακρής (Αθήνα)

On CVD during pregnancy - T. Makris (Athens)

Για την επαναγγείωση μυοκαρδίου - Ν. Καυκάς (Αθήνα)

On myocardial revascularization - N. Kafkas (Athens)
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Για τη διάγνωση και αντιμετώπιση της συγκοπής - Π. Δηλαβέρης (Αθήνα) 

On the diagnosis and management of syncope - P. Dilaveris (Athens)

ESC/ACCF/AHA/WHF 2018 κοινός τέταρτος παγκόσμιος ορισμός του 

εμφράγματος του μυοκαρδίου - Α. Ζαχαρούλης (Αθήνα)

2018 joint-ESC/ACCF/AHA/WHF Fourth Universal Definition 

of myocardial infarction - A. Zacharoulis (Athens)

Συζήτηση / Discussion

17.30 - 18.15 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE

18.15 - 18.30 | ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

18.30 - 19.30 | ΚΑΡΠΑ

Πρόεδροι: Δ. Αβραμίδης (Αθήνα), Ν. Νικολάου (Αθήνα), 

Δ. Χρυσός (Τρίπολη)

CPR 

Chairpersons: D. Avramides (Athens), N. Nikolaou (Athens), 

D. Chrissos (Tripolis)

Βασική υποστήριξη της ζωής - Π. Μπούνας (Αθήνα) 

Basic life support - P. Bounas (Athens)

Προχωρημένη υποστήριξη της ζωής - Χ. Παρίσης (Λάρισα) 

Advanced Life Support - C. Parissis (Larissa)

Αλγόριθμοι ΚΑΡΠΑ σε ειδικές καταστάσεις - Δ. Χρυσός (Τρίπολη)

CPR algorithms in special situations - D. Chrissos (Tripoli)

Η τεχνολογία στο πλευρό της ΚΑΡΠΑ - Δ. Κοντογιάννη (Αθήνα)

Technology assisting CPR - D. Kontogianni (Athens)

Σχολιαστές: Μ. Κολιός (Ιωάννινα), Γ. Χρήστου (Πρέβεζα)

Panelists: M. Kolios (Ioannina), G. Christou (Preveza)
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19.30 - 20.30 | Μηνύματα Συνεδρίου / Congress Μessages

Πρόεδροι: Κ. Τσιούφης (Αθήνα), Ι. Γουδέβενος (Ιωάννινα)

Chairpersons: C. Tsioufis (Athens), I. Goudevenos (Ioannina)
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Προφορικές Ανακοινώσεις / Οral Communications

09.00 - 10.00 | Nόσος Βαλβίδων / Valvular Ηeart Disease

Πρόεδροι: Γ. Γαβριελάτος (Αθήνα), Ε. Χριστοφοράτου (Αθήνα)

Chairpersons: G. Gavrielatos (Athens), E. Hristoforatou (Athens)

120. Βαλβίδα στη Βαλβίδα (ViV) ως μέθοδος αντιμετώπισης 

εκφυλισμένων προσθετικών βαλβίδων: πρώιμα αποτελέσματα από 

το Ελληνικό Μητρώο

Χρ. Κωτούλας1, Κ. Τούτουζας2, Β. Βούδρης3, Π. Δάρδας4, Αντ. Πίτσης4,

Λ. Μιχάλης5, Β. Γουλιέλμος6, Μ. Σκαλίδης7, Κ. Σπάργιας8

1 401 Γ.Σ.Ν.Α.
2Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα
3Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
4Άγιος Λουκάς
5Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
6Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης
7Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου
8Θεραπευτήριο Υγεία

121. Πανελλήνια καταγραφή ασθενών με πνευμονική υπέρταση βασικά επι-

δημιολογικά δεδομένα

Μ. Μπούτσικου1, Α. Αρβανιτάκη2, Σ. Μουράτογλου2, Ε. Σταγάκη3,

Ε. Δεμερούτη4, Ε. Παναγιωτίδου5, Λ. Παππά1, Μ. Φαναρίδης6,

Γ. Πρινιανάκης6, Ι. Λεοντσίνης7, Ε. Πασχαλίδης7, Χ. Φελουκίδης2,

Α. Θωμαίδη8, Β. Βούδρης4, Ι. Στανόπουλος5, Γ. Πίτσιου5, 

Δ. Φαρμάκης2, Αικ. Νίκα9, Γ. Γιαννακούλας2, Αικ. Αυγεροπούλου7,

Σ. Αποστολοπούλου4, Ι. Μητρούσκα6, Η. Τσαγκάρης3, Σ. Ορφανός3,

Χ. Καρβούνης2, Π. Καρυοφίλλης4, Σ. Κωνσταντινίδης8, Λ. Μιχάλης9, 

Γ. Αθανασόπουλος4, Δ. Τσιάπρας4, Σ. Ράμμος4, Ι. Λεκάκης3, 

Α. Αρμαγανίδης3, Α. Άνθη3, Α. Μαγγίνας1

1Καρδιολογική Κλινική Νοσοκομείο Mediterraneo, Γλυφάδα
2Α’ Καρδιολογική Κλινική Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο, ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
3Διακλινικό Ιατρείο Πνευμονικής Υπέρτασης ΠΓΝ Αττικόν, Αθήνα
4Καρδιολογική-Παιδοκαρδιολογική Κλινική Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό
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Κέντρο, Αθήνα
5Μονάδα αναπνευστικής ανεπάρκειας, Γενικό Νοσοκομείο «Παπανικο-

λάου», Θεσσαλονίκη
6Πνευμονολογική Κλινική, ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτη
7Καρδιολογική Κλινική Ιπποκράτειο ΓΝ Αθηνών
8Καρδιολογική Κλινική Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης 
9Β’ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

122. Μεταβολές στον τόνο του αυτόνομου νευρικού συστήματος της 

καρδιάς σε ασθενείς με σοβαρή ιδιοπαθή πνευμονική αρτηριακή 

υπέρταση και η συσχέτιση τους με την ικανότητα προς κόπωση

Ε. Συμεωνίδου, Ε. Τριανταφυλλίδη, Χ. Βαρούνης, Κ. Νταή, 

Β. Αστρινός, Ο. Αποστολοπούλου, Α. Άνθη, Σ. Ορφανός, 

Η. Τσαγκάρης, Α. Αρμαγανίδης, Ι. Λεκάκης

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν

123. Πνευμονικά Αγγειοδιασταλτικά σε Οριακή Πνευμονική Αρτηριακή 

Υπέρταση από Συγγενείς Καρδιοπάθειες: Θεραπεία και Διόρθωση ή 

Διόρθωση και Θεραπεία;

Σ. Αποστολοπούλου, Α. Μούτσου, Α. Τσούτσινος, Γ. Βαγενάκης,

Φ. Κακαβά, Κ. Κυριακούλης, Σ. Ράμμος

Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

124. Επιπολασμός πνευμονικής υπέρτασης σε ασθενείς με αιμοσφαιρι-

νοπάθειες: συσχέτιση μεταξύ υπερηχοκαρδιογραφικών και αιμοδυναμι-

κών μετρήσεων

Γ. Αναστασιάδης1, Κ. Ζέρβα1, Χ. Καπέλιος1, Μ. Δημοπούλου1, 

Π. Μαντζουράτου1, Β. Κομνηνάκη2, Κ. Τσάκαλης1, Κ. Ρέππα1,

Μ. Μπόνου1, Ι. Μπαρμπετσέας1, Έ. Βοσκαρίδου1

1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Λαϊκό"
2251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας
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125. Long-terms results after modified Bentall operation in 200 patients

Χ. Κατσέλης, Γ. Σαμανίδης, Κ. Περρέας

Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

126. Επιδημιολογία και αντιμετώπιση της χρόνιας θρομβοεβολικής 

πνευμονικής υπέρτασης: Προκαταρτικά δεδομένα από την ελληνική 

καταγραφή ασθενών με πνευμονική υπέρταση

Α. Αρβανιτάκη1, Ε. Σταγάκη2, Π. Καρυοφίλλης3, Μ. Μπούτσικου4, 

Ε. Παναγιωτίδου5, Ι. Μητρούσκα6, Σ. Αν. Μουράτογλου1, Η. Τσαγκάρης2, 

Α. Άνθη2, Ε. Δεμερούτη3, Γ. Γιαννακούλας1, Χ. Καρβούνης1, 

Β. Βούδρης3, Γ. Πίτσιου5, Ι. Στανόπουλος5, Μ. Λάμπρος7, 

Αικ. Αυγεροπούλου8, Σ. Ορφανός2, Σ. Κωνσταντινίδης9, Α. Μαγγίνας4

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ
2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν
3Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
4Mediterraneo Hospital
5Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "Γ. Παπανικολάου"
6Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου
7Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
8Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ιπποκράτειο"
9Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

127. Πνευμονική υπέρταση οφειλόμενη σε αιματολογικές παθήσεις: Ελ-

ληνική καταγραφή πνευμονικής υπέρτασης

Μ. Μπούτσικου1, Α. Αρβανιτάκη2, Ε. Σταγάκη3, Ε. Πασχαλίδης4,

Δ. Τσιάπρας5, Χ. Φελουκίδης2, Σ. Μουράτογλου2, Δ. Φαρμάκης2,

Σ. Αποστολοπούλου5, Ε. Δεμερούτη5, Γ. Αθανασόπουλος5, 

Η. Τσαγκάρης3, Αικ. Νίκα6, Γ. Γιαννακούλας2, Σ. Ορφανός3, Α. Άνθη3, 

Α. Μαγγίνας1

1 Καρδιολογική Κλινική Νοσοκομείο Mediterraneo-Γλυφάδα
2Α’ Καρδιολογική Κλινική Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο, ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλο-

νίκη
3Διακλινικό Ιατρείο Πνευμονικής Υπέρτασης ΠΓΝ Αττικόν-Αθήνα
4Καρδιολογική Κλινική Ιπποκράτειο ΓΝ Αθηνών
5Καρδιολογική Κλινική Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο-Αθήνα

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / SATURDAY, OCTOBER 20th 2018

ΑΙΘΟΥΣ ΘΑΛΕΙΑ / ROOM THALIA

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / SATURDAY, OCTOBER 20th 2018

ΑΙΘΟΥΣ ΘΑΛΕΙΑ / ROOM THALIA

6Β’ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

128. Η επίπτωση της εμμένουσας πνευμονικής υπέρτασης πριν 

και μετά από TAVI

Κ. Σταθογιάννης, Κ. Τούτουζας , Μ. Δρακοπούλου, Γ. Λάτσιος, 

Α. Συνετός, Μ. Ξανθοπούλου, Β. Πενεσοπούλου, Γ. Οικονόμου, 

Μ. Καρμπαλιώτη, Γ. Τρανταλής, Ε. Τσιάμης, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

129. Η εμπειρία μας από τις πρώτες 65 Perceval S αορτικές βαλβίδες 

στο Γ.Ν. Αθηνών ’’Ιπποκράτειο’’

Ν. Μπαϊκούσης, Σ. Γαϊτανάκης, Μ. Μαϊμάρη, Μ. Δημοσθένους, 

Β. Λόζος, Χ. Κάντσος, Α. Κατσαρός, Σ. Λάλος, Θ. Ψαρρός, 

Κ. Τριανταφύλλου

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ιπποκράτειο"

130. Θρομβοπενία μετά από χειρουργική αντικατάσταση της αορτικής 

βαλβίδας.

Κ. Λαμπρόπουλος, Α. Σακελλαροπούλου, Γ. Μπαζούκης, Α. Μ. 

Κολοκάθης, Ν. Καραμιχαλάκης, Σ. Γεωργόπουλος, Α. Σαπλαούρας, 

Π. Μιληλής, Μ. Αργυρίου, Π. Δεδεηλίας, Χ. Χαρίτος

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός"

131. Η μελέτη της συστηματικής κυκλοφορίας με την εκτίμηση της 

αορτικής σκληρίας και του ενδοθηλιακού γλυκοκάλυκα θα μπορούσε 

να συντελέσει στην εκτίμηση της βαρύτητας της νόσου σε ασθενείς 

με πρωτοδιαγνωσθείσα Πνευμονική Αρτηριακή Υπέρταση κατηγορίας Ι 

πριν την έναρξη ειδικής φαρμακευτικής αγωγής

Ε. Τριανταφυλλίδη, Δ. Μπένας, Μ. Βαρούδη, Ο. Αποστολοπούλου, 

Η. Τσαγκάρης, Α. Άνθη, Λ. Ραλλίδης, Δ. Κωσταντώνης, Γ. Παυλίδης, 

Ι. Οικονομίδης, Σ. Ορφανός, Α. Αρμαγανίδης, Ι. Λεκάκης, 

Ε. Ηλιοδρομίτης

ΠΓΝ Αττικόν
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10.00 - 11.00 | Προληπτική Καρδιολογία / Preventive Cardiology

Πρόεδρος: Α. Αραπογιάννη (Αθήνα), Ε. Δεμερούτη (Αθήνα)

Chairperson: A. Arapogianni (Athens), E. Demerouti (Athens)

132. Η επίδρασή του καθιστικού τρόπου ζωής στην εξέλιξη της 

αθηροσκλήρωσης των καρωτίδων: Στοιχεία από την μελέτη Κορινθία

Γ. Βογιατζή, Ε. Οικονόμου, Γ. Λάζαρος, Ε. Χριστοφοράτου,

Χ. Χασικίδης, Κ. Μουρούζης, Σ. Τσαλαμανδρής, Κ. Μπατζιάς,

Β.X. Μυστακίδη, Τ. Μαυραντζάς, Ε. Στόφα, Π. Θεοφίλης,

Α. Γκολιοπούλου, Μ. Παπακωνσταντίνου, Ν. Γαλιατσάτος, 

Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

133. Ανάλυση επίπτωσης στον προυπολογισμό από την εισαγωγή στα-

θερού συνδιασμού εζετιμίμπης και ροσουβαστατίνης

Π. Σταφυλάς1, E. Σταμούλη2, M. Καραΐσκου1, A. Μπελέτση3, Β. Χοτζα-

γιάννογλου3, E. Παντερής1

1HealThink LP, Θεσσαλονίκη
2Pharmecons, Αθήνα
3Servier Hellas, Αθήνα

134. Ομάδες τροφίμων Μεσογειακής δίαιτας, υγιής γήρανση και 

καρδιομεταβολικός κίνδυνος Ελλήνων νησιωτών και κατοίκων αστικών 

περιοχών: αποτελέσματα δύο επιδημιολογικών μελετών

Α. Φωσκόλου1, Έ. Κολοβέρου1, Α. Λ. Ματάλα1, Σ. Τυροβολάς1,

Χ. Χρυσοχόου2, Λ. Συντώσης1, Λ. Ραλλίδης3, Δ. Παναγιωτάκος1

1Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο
2Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα
3Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. Αττικόν

135. Υπερηχογραφικά χαρακτηριστικά του λιπώδους ιστού σε μετεμμη-

νοπαυσιακές γυναίκες. Ένας νέος δείκτης νοσογόνου παχυσαρκίας;

Γ. Γεωργιοπουλος1, Δ. Στάκος2, Κ. Μπακογιάννης1, Χ. Κοντογιάννης1,

Α. Αυγουλέα3, Ε. Αρμένη3, Α. Λαϊνά1, Α. Μαρέτη1, Ι. Πετρόπουλος1,

Ι. Κανακάκης1, Λ. Καραπάνου1, Δ. Μπαμπατσιάς1, Ι. Λαμπρινουδάκη3,
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Χ. Παπαμιχαήλ1, Κ. Σταματελόπουλος1

1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Αλεξάνδρα"
2Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης
3Νοσοκομείο «Αρεταίειο», Εθνικό και Καποδιστριακό Παν/μιο Αθηνών, 

Αθήνα, Ελλάδα

136. Η αρχική υψηλή θερμική ετερογένεια των καρωτίδων και η 

αύξησή της κατά την περίοδο παρακολούθησης προβλέπουν τα 

μείζονα καρδιαγγειακά συμβάντα

Γ. Οικονόμου1, Γ. Μπενέτος1, Κ. Τούτουζας1, Ν. Μπαραμπούτης2,

Ι. Κουτάγιαρ1, Π. Νταβλούρος2, Γ. Χάχαλης2, Η. Σιώρας3, 

Δ. Τούσουλης1

1Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκο-

μείο Αθηνών 
2Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ρίου 
3Πανεπιστήμιο του Μπόλτον, Ηνωμένο Βασίλειο 

137. Διαταραχή της ακεραιότητας του γλυκοκάλυκα και των ελαστικών 

ιδιοτήτων της αορτής σε ασθενείς με εμβολικό εγκεφαλικό επεισόδιο 

απροσδιόριστης προέλευσης (ESUS)

Κ. Κατωγιάννης1, Ι. Οικονομίδης1, Γ. Τσιβγούλης1, Α. Φρογουδάκη1,

Α.-Ρ. Βρεττού1, Γ. Κωστέλλη1, Μ. Βαρούδη1, Ε. Τριανταφυλλίδη1, 

Ι. Ανδρεάδου2, Π. Εφεντάκης2, Δ. Βλαστός1, Δ. Μπένας1, Γ. Παυλίδης1, 

Ι. Λεκάκης1, Ε. Ηλιοδρομίτης1

1ΠΓΝ Αττικόν
2Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

138. Η δυνατότητα προαγωγής υγείας μέσα από καθημερινές

τηλεοπτικές σειρές

Α. Ιωαννίδης1, Α. Πεχλεβάνης2, Μ. Παρασκελίδου2

1Γενικό Νοσοκομείο Θεσ/κης Παπαγεωργίου
2Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "Άγιος Παύλος"

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / SATURDAY, OCTOBER 20th 2018

ΑΙΘΟΥΣ ΘΑΛΕΙΑ / ROOM THALIA



142 14370 ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ (ΕΚΕ) / ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 70 YEARS OF CARDIOLOGY (HSC) /  PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / SATURDAY, OCTOBER 20th 2018

ΑΙΘΟΥΣ ΘΑΛΕΙΑ / ROOM THALIA

139. Κατανάλωση πρωινού γεύματος: συσχέτιση με την αρτηριακή

σκληρία και το αθηροσκληρωτικό φορτίο

Ε. Οικονόμου1, Γ. Βαβουρανάκη1, Γ. Βογιατζή1, Γ. Λάζαρος1, 

Χ. Χασικίδης1, Ε. Χριστοφοράτου1, Σ. Τσαλαμανδρής1, 

Γ. Άγγ. Παπαμικρούλης1, Κ. Μουρούζης2, Β. Χ. Μυστακίδη1,

Α. Γκολιοπούλου1, Μ. Παπακωνσταντίνου1, Σ. Μάζαρης1, 

Π. Αναστασοπούλου1, Ν. Γαλιατσάτος1, Δ. Τούσουλης1

1Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα
2251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

140. Η σχέση του μεταβολικού συνδρόμου με τη 10ετή εμφάνιση 

καρδιαγγειακής νόσου σε υγιείς άνδρες και γυναίκες: ανεξάρτητος πα-

ράγοντας κινδύνου και για τα δυο φύλα; επιδημιολογική μελέτη ΑΤΤΙΚΗ

Μ. Κούβαρη1, Δ. Παναγιωτάκος1, Χ. Χρυσοχόου2, 

Ε. Γεωργουσοπούλου1, Δ. Τούσουλης2, Χ. Πίτσαβος2

1Χαροκοπείο Πανεπιστήμιο
2Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

141. Η ανεξάρτητη συσχέτιση του εύρους κατανομής των ερυθρών

αιμοσφαιρίων με τα επίπεδα της HDL χοληστερόλης σε ασθενείς

με οξύ έμφραγμα μυοκαρδίου με ανάσπαση του ST διαστήματος

Ε. Τριανταφυλλίδη, Δ. Βούτσινος, Δ. Βλαστός, Μ. Βαρούδη, 

Α. Σχοινάς, Δ. Μπένας, Γ. Παυλίδης, Ι. Οικονομίδης, 

Ε. Ηλιοδρομίτης

ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ

142. Συσχέτιση των ιντερλευκινών IL-6, IL-12, IL-10 και του οξειδωτικού 

stress με την βελτίωση του ενδοθηλιακού γλυκοκαλυκα, της λειτουργι-

κότητας των αγγείων και την μυοκαρδιακή παραμόρφωση σ ασθενείς 

με Ψωρίαση

Μ. Βαρούδη1, Ι. Οικονομίδης1, Γ. Μακαβός1, Ε. Παπαδαυίδ2, 

Ι. Ανδρεάδου3, Κ. Γραβάνης3, Γ. Κωστέλλη1, Κ. Θεοδωρόπουλος2, 

Ε. Καπνιάρη2, Γ. Παυλίδης1, Α. Ρ. Βρεττού1, Α. Φρογουδάκη1, 

Ε. Τριανταφυλλίδη1, Ι. Λεκάκης1, Ε. Ηλιοδρομίτης1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ‘Αττικόν’, Β’ Καρδιολογική  Κλινική 
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2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ‘Αττικόν’, Β’ Κλινική Αφροδισίων & 

Δερματικών Νόσων 
3Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τομέας Φαρμακευτι-

κής Χημείας, Τμήμα Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ

143. Σχοινοβατώντας στη γκρίζα ζώνη μεταξύ αθλητικής καρδιάς 

και υπερτροφικής μυοκαρδιοπάθειας

Μ. Τουμπουρλέκα1, Ε. Παγκουρέλιας1, Γ. Ευθυμιάδης2, Σ. Τζήκας1,

Ε. Θεοφιλογιαννάκος1, Β. Βασιλικός1

1Γ' Καρδιολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης,

ΓΝΘ Ιπποκράτειο
2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ

144. Υγιής γήρανση και κατάσταση υγείας Ελληνικού πληθυσμού,

αναλόγως του είδους της διατροφής που ακολουθείται: αποτελέσματα 

δύο επιδημιολογικών μελετών

Α. Φωσκόλου1, Ε. Μαγριπλή1, Σ. Τυροβολάς1, Χ. Χρυσοχόου2, 

Λ. Συντώσης1, Α. Λ. Ματάλα1, Λ. Ραλλίδης3, Δ. Παναγιωτάκος1

1Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο
2Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα
3Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α Αττικόν

11.00 - 12.30 | Συνάντηση με τους Ειδικούς / Meet the experts

11.30-12.30 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE

12.30 - 13.30 | Στεφανιαία νόσος Ι / Coronary heart disease Ι

Πρόεδροι: Λ. Μόσιαλος (Θεσσαλονίκη), Ε. Σκουμπουρδής (Θήβα) 

Chairpersons: L. Mossialos (Thessaloniki), E. Skoumbourdis (Thiva)
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145. Η αντίσταση των αιμοπεταλίων στην κλοπιδογρέλη σχετίζεται 

με αυξημένη θνητότητα σε ασθενείς με στεφανιαία νόσο και 

σακχαρώδη διαβήτη τύπου ΙΙ: μια μελέτη με διετή παρακολούθηση

Κ. Κατωγιάννης1, Ι. Οικονομίδης1, Η. Κυριάκου1, Μ. Ταιχέρτ1, 

Γ. Κατσιμαγκλής2, Α. Τσάντες1, Ι. Λεκάκης1, Ε. Ηλιοδρομίτης1

1ΠΓΝ Αττικόν
2Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

146. Ο Μέσος Όγκος Αιμοπεταλίων στην πρόγνωση της σοβαρότητας

της Στεφανιαίας Νόσου και στη διαστρωμάτωση κινδύνου στα Οξέα 

Στεφανιαία Σύνδρομα 

Α. Σαμαράς, Σ. Γρηγοριάδης, Α.Παπαϊωάννου*, Α. Αρσενά*, Κ. Κου-

τσαμπασόπουλος, Ε. Σδόγκος, Π. Ροδίτης, Ι. Βογιατζής

Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο Βέροιας

*Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Νοσοκομείο Βέροιας

147. Πρώιμη απόφραξη των φλεβικών μοσχευμάτων: δημιουργία ενός 

προγνωστικού κλινικού μοντέλου και σκορ κινδύνου από δεδομένα σε 

4.110 ασθενείς 

Α. Αντωνόπουλος1, A. Odutayo2, Ε. Οικονόμου1, M. Τριβέλλα2, 

L. Herdman3, Sh. Thomas3, N. Sabharwal3, M. Petrou4, G. Collins2, 

Δ. Τούσουλης1, Χ. Αντωνιάδης3

1Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα
2Centre for Statistics in Medicine, University Of Oxford, UK
31RDM Division of Cardiovascular Medicine, University of Oxford, UK
4Department of Cardiac Surgery, John Radcliffe Hospital, Oxford 

University Hospitals, Oxford, UK

148. Τα χαμηλά επίπεδα της ελεύθερης τεστοστερόνης ορού 

συσχετίζονται με αυξημένη καρδιαγγειακή θνητότητα σε άνδρες 

με σταθερή στεφανιαία νόσο

Χ. Κωτάκος1, Λ. Ραλλίδης2, Σ. Τσαλαβούτας3, Α. Κουντούρη3, 

Α. Κατσιμάρδος2, Μ. Ζολινδάκη3, Α. Δροσάτος2, Αικ. Μουστάκα3,

Ε. Ηλιοδρομίτης2

1251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας
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2Αττικό Νοσοκομείο
3Γενικό Κρατικό Νίκαιας

149. Ο ρόλος των χαμηλών επιπέδων βιταμίνης Β12 έναντι φυσιολογι-

κών επιπέδων λιπιδίων στην εκδήλωση Οξέος Στεφανιαίου Συνδρόμου

Θ. Θωμόπουλος1, Γ. Μπλαζάκης1, Ε. Μαλαξιανάκη1, Κ. Πανουργιά1,

Σ. - Ευ. Μαυρουδέας2, Β. Μουντάκη1, Α. Τρίκας1

1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Η Ελπίς"
2Αναμονή Ειδικότητας

150. Η μεταβολη της επιπτωσης του εμφραγματος του μυοκαρδιου τα 

τελευταια δεκατεσσερα χρονια σε νησιωτικο πληθυσμο

Η. Κάστης, Σ. Βουγαζιάνος, Π. Βούτας, Ν. Σμυρνιούδης, 

Σ. Γαρουφαλής, Α. Καρτάλης

Γενικό Νοσοκομείο Χίου

151. Neopterin for risk stratification of patients with acute chest pain

S. Tzikas1, I. Doundoulakis1, C. Bakogiannis1, E. Akrivos1, T. Zeller2, 

Ch. Sinning2, S. Baldus3, C. Bickel4, V. Vassilikos1, K. Lackner5,

T. Münzel5, S. Blankenberg2, T. Keller6

1Aristotle University of Thessaloniki
2University Heart Center Hamburg
3University of Cologne
4Federal Armed Forces Hospital, Koblenz, Germany
5University Medical Center Mainz, Mainz, Germany
6Kerckhoff Heart and Thorax Center, Bad Nauheim, Germany

152. Η επίδραση της ηλικίας στη συσχέτιση μεταξύ της ταχύτητας 

σφυγμικού κύματος και της στεφανιαίας νόσου, του καρδιαγγειακού 

κινδύνου και της γήρανσης του μυοκαρδίου σε ασθενείς υψηλού

κινδύνου

Γ. Γεωργιόπουλος1, Θ. Παπαϊωάννου2, Ν. Μάγκας2, Α. Λαϊνά1, 

Α. Μαρέτη1, Ι. Μαυροειδής1, Σ. Γεωργίου1, Ε. Σαμουηλίδου1, 

Λ. Καραπάνου1, Δ. Μπαμπατσιάς1, Ν. Μακρής1, Χ. Παπαμιχαήλ1, 

Δ. Τούσουλης2, Ι. Κανακάκης1, Κ. Σταματελόπουλος1
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1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Αλεξάνδρα"
2Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

153. Επίπτωση οικογενούς υπερχοληστερολαιμίας και οικογενούς 

συνδυασμένης υπερλιπιδαιμίας σε πολύ νέους ασθενείς με έμφραγμα 

του μυοκαρδίου και συσχέτιση αυτών με την έκταση της αθηρωματικής 

νόσου

Λ. Ραλλίδης1, Ε. Κιουρή1, Ν. Κοσμάς1, Α. Κατσιμάρδος1, Χ. Κωτάκος2, 

Α. Δροσάτος1, Μ. Ζολινδάκη1, Π. Μουτσάτσου1, Ε. Ηλιοδρομίτης1

1Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α Αττικόν
2251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

154. Δεδομένα από τη διακίνηση ων ασθενών με οξύ έμφραγμα του 

μυοκαρδίου σε ορεινό νομό με κλειστό πληθυσμό

Δ. Χρυσός, Αικ. Βενετσιάνου, Ε. Αποστολοπούλου, Μ. Κούστα,

Α. Κατράνης, Ι. Παπαδόπουλος, Ε. Μπούσουλα, Γ. Νικήτας, 

Ε. Γιαννούλης, Σ. Ταπανλής, Ν. Τσούκαλης

Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης

155. Η μεταβλητότητα της αρτηριακής πίεσης νοσηλείας ως προγνωστι-

κός δείκτης νεφρικής επιδείνωσης σε ασθενείς με οξύ έμφραγμα του 

μυοκαρδίου: Μία μελέτη παρακολούθησης 6 μηνών

Μ. Μαντζουράνης, Κ. Τσιούφης, Κ. Δημητριάδης, Κ. Κωνσταντίνου,

Α. Κουμέλλη, Χ. Φραγκούλης, Α. Κασιακόγιας1 Ν. Βογιατζάκης, 

Π. Τόλης, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα
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156. Προγνωστική αξία του σφυροβραχιόνιου δείκτη και του

περιπατητικού δείκτη αγγειακής σκληρότητας σε ασθενείς με οξύ 

έμφραγμα του μυοκαρδίου: Προκαταρκτικά δεδομένα της καταγραφής 

(ACS-BP study) σε τριτοβάθμιο κέντρο 

Α. Κουμέλλη, Κ. Τσιούφης, Α. Κασιακόγιας, Κ. Κωνσταντίνου, 

Χ. Φραγκούλης, Ν. Βογιατζάκης, Κ. Δημητριάδης, Μ. Μαντζουράνης, 

Η. Τόλης, Π. Τόλης, Δ. Νιχογιαννόπουλος, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

14.00-15.00 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE  		
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09.30 - 11.00 | ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE

Εξελίξεις στην δημόσια υγεία και στο νέο μοντέλο πρωτοβάθμιας 

φροντίδας υγείας 

Πρόεδροι: Φ. Πατσουράκος (Αθήνα), Κ. Τσιούφης (Αθήνα)

Developments in public health and the new primary health care 

model

Chairpersons: F. Patsourakos (Athens), C. Tsioufis (Athens)

Ποιος ο ρόλος του ιατρού ειδικοτήτων σε σχέση με τον οικογενειακό 

ιατρό - Β. Δημόπουλος (Αθήνα)

What is the role of the specialized doctor compared to the family 

doctor? - V. Dimopoulos (Athens)

ΕΟΠΥΥ και συνεργασία με ελευθεροεπαγγελματίες ιατρούς.

Το νέο τοπίο των συμβάσεων - Γ. Μαμπλέκος (Αθήνα)

Greek National Organization for the Provision of Healthcare Services in 

co-operation with self-employed doctors. How the new contracts are 

shaped - G. Mamplekos (Athens)

Διαγνωστικά και θεραπευτικά πρωτόκολλα. Ποια η επικαιροποίηση 

και εξέλιξη τους - Γ. Κορωνιώτης (Αθήνα)

Diagnostic and therapeutic protocols. Their update and progress - 

G. Koroniotis (Athens)

Δραστική ουσία και συνταγογράφηση με εμπορικό όνομα - 

Θ. Τρύφων (Αθήνα)

Active substance and brand prescription writing – T. Tryfon (Athens)

Σχολιαστές: Ν. Βαρβαρίγος (Αθήνα), Λ. Παππά (Αθήνα), 

Μ. Χοροζόπουλος (Θεσσαλονίκη)

Panelists: N. Varvarigos (Athens), L. Pappa (Athens), 

M. Chorozopoulos (Thessaloniki)

11.00 - 11.30 | ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK
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11:30 - 13:00 | Το βήμα των ειδικευομένων

Προέδροι: Α. Πατριανάκος (Κρήτη), Χ. Τούντας (Αθήνα)

Trainees take the floor

Chairpersons: A. Patrianakos (Crete), C. Tountas (Athens)

Ειδικότητα Καρδιολογίας στη σύγχρονη εποχή: Τι πρέπει να 

περιλαμβάνει, προϋποθέσεις, αναγκαιότητα εξειδικεύσεων - 

Α. Σιδέρης (Αθήνα) 

Specialty of Cardiology today: what it should include, prerequisites, 

necessity of specializations - A. Sideris (Athens)

Εξειδίκευση στους υπέρηχους: Ελληνική ή Ευρωπαϊκή πιστοποίηση 

και δυνατότητα ενοποίησης τους - Α. Στεφανίδης (Αθήνα)

Specialization in ultrasounds: Greek or European certification

and the possibility of merging them - A. Stefanidis (Athens)

Εξειδίκευση στο αιμοδυναμικό: Τι χρειάζομαι για να είμαι επαρκής; 

Πώς θα την αποκτήσω; - Ε. Σκαλίδης (Κρήτη)

Specialization in the cath lab: What do I need to be competent? 

How to get it? - E. Skalidis (Crete) 

Εξειδίκευση στην ηλεκτροφυσιολογία: Είναι δυνατή στην Ελλάδα; 

Εικόνα από την πραγματοποίηση ΗΦΕ στα Ελληνικά νοσοκομεία - 

Β. Βασιλικός (Θεσσαλονίκη)

Specialisation in electrophysiology: Is it possible in Greece? 

Update from electrophysiology examination in Greek hospitals - 

V. Vassilikos (Thessaloniki)

E-learning: Η συμβολή του στην εκπαίδευση του σύγχρονου 

Καρδιολόγου - Α. Κίτσιου (Αθήνα), Α. Κασιακόγιας (Αθήνα)

E-learning: The contribution to the training of the modern 

Cardiologist - A. Kitsiou (Athens), A. Kasiakogias (Athens)

Συζήτηση / Discussion
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14.00 - 15.00 | ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

16.00 - 17.00 | Αντιμετώπιση oξέων στεφανιαίων συνδρομών 

στην Ελλάδα - Stent Save a Life

Πρόεδροι: Ι. Κανακάκης (Αθήνα), Κ. Τσιούφης (Αθήνα)

Treatment of acute coronary syndromes in Greece - Stent Save a Life

Chairpersons: I. Kanakakis (Athens), C. Tsioufis (Athens)

Ευρωπαϊκός αριθμός 112. Επίδραση στο χρόνο καθυστέρησης 

των ασθενών (patient delay) - Δ. Πύρρος (Αθήνα)

European emergency telephone number 112. Impact on patient delay - 

D. Pyrros (Athens)

Εμπειρία από την προνοσοκομειακή διάγνωση στο ασθενοφορο στην 

περιοχή της Αττικής - Ι. Λούκος (Αθήνα)

Our experience from pre-hospital diagnosis in the ambulance 

in Attica - I. Loukos (Athens) 

Δίκτυο προνοσοκομειακής διάγνωσης. Ανάγκη καταγραφής των 

χρονικών καθυστερήσεων - Ι. Κανακάκης (Αθήνα)

Pre-hospital diagnosis network. Need to record the time delays – 

I. Kanakakis (Athens) 

Παρουσίαση ηλεκτρονικής καταγραφής οξέων στεφανιαόιων 

συνδρόμων - Π. Σταφυλάς (Θεσσαλονίκη)

Presentation of acute coronary syndromes (ACS) registry - 

P. Stafylas (Thessaloniki)

Σχολιαστές: Φ. Κατσαρός (Αθήνα), Μ. Τσελεγκίδη (Αθήνα)

Panelists: F. Katsaros (Athens), M. Tselegkidi (Athens)
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Ανάρτηση 09.00 - 18.00 

Παρουσίαση 15.00 - 16.00 

Αρρυθμίες Ι 

Πρόεδροι: Σ. Αρχοντάκης (Αθήνα), Σ. Χατζίδου (Αθήνα)

Αrrhythmias Ι 

Chairpersons: S. Arhontakis (Athens), S. Hatzidou (Athens)

1. Τελικά σημεία για επιτυχή κατάλυση βραδείας οδού σε τυπική και 

άτυπη κολποκοιλιακή κομβική ταχυκαρδία επανεισόδου

Κ. Σιόντης2, Θ. Ζωγράφος3, Θ. Κοροβέσης1, Δ. Κατρίτσης3, 

Γ. Γιαννόπουλος4, R. Muthalaly5, Q. Liu6, R. Latchamsetty2, 

Σ. Δευτεραίος4, Ch. Swerdlow6

1......................... 
2University of Michigan Health System, Ann Arbor, USA
3ΥΓΕΙΑ
4Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν
5Harvard Medical School, Brigham and Women's Hospital, Boston, 

United States of America
6Cedars-Sinai Medical Center, Los Angeles, United States of America

2. Σύγχρονη διαγνωστική απόδοση των εμφυτεύσιμων ηλεκτροκαρ-

διογραφικών καταγραφέων (ILRS) σε ασθενείς από τη βορειοδυτική 

Ελλάδα στο σκηνικό της οικονομικής κρίσης

Π. Κοραντζόπουλος, Α. Μπεχλιούλης, Ι. Νταλας, Ι. Γουδέβενος

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

3. Συχνότητα ανίχνευσης θρόμβου και αυτόματων ηχοαντιθέσεων 

στον αριστερό κόλπο σε ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή που λαμβά-

νουν τα νέας γενιάς αντιπηκτικά και υποβάλλονται σε καρδιοανάταξη 

Κ. Ευδωρίδης, Κ. Γρηγορίου, Γ. Μίχας, Β. Τζάμου, Γ. Μπλαζάκης, 

Κ. Πανουργιά, Ε. Μαλαξιανάκη, Θ. Θωμόπουλος, Αθ. Τρίκας

Elpis General Hospital

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΠΕΜΠΤΗ 18 ΟΚΤΩBΡΙΟΥ 2018 / THURSDAY, OCTOBER 18th 2018
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4. The brain-heart relation. A love and hate relationship

K. Gatzoulis, P. Dilaveris, P. Arsenos, C. Antoniou, M. Drakopoulou, 

N. Vogiatzakis, I. Doundoulakis, D. Toussoulis

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

5. Ταχυκαρδία με ευρέα QRS υπό φλεκαϊνίδη:

αληθής ταχυκαρδία ή προαρρυθμία;

Π. Δούρβας1, Σ. Μπεζάτη1, Σ. Χανταβαρίδου1, Χρ. Καρδάμης1, Σ. Χυτήρη1, 

Δ. Λευθεριώτης2, Π. Φλεβάρη2, Αντ.-Φοίβος Δραγανίγος1, Β. Στασινός1

1 Γενικό Νοσοκομείο Κέρκυρας
2 Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α ΑΤΤΙΚΟΝ

6. Συσχέτιση βιοδεικτών με ιστορικό κολπικής μαρμαρυγής 

σε ασθενείς που υποβάλλονται σε εμφύτευση μόνιμου 

διεστιακου βηματοδότη

Σ. Πλακουτση1, Π. Κοραντζόπουλος1, Κ. Κυρλας1, Γ. Μπαζούκης2, 

Χ. Μηλιωνης3, Ε. Λυμπερόπουλος3

1Α’ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 
2Β’ Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός»
3Β’ Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

7. Επίπτωση της ανίχνευσης κοιλιακών όψιμων δυναμικών στο 

ηλεκτροκαρδιογράφημα συγκερασμού ασθενών με κολπική 

μαρμαρυγή δίχως οργανική καρδιοπάθεια

Ν. Βογιατζάκης1, Κ. Γκατζούλης1, Π. Αρσένος1, Π. Δηλαβέρης1, 

Σ. Σιδερής2, Ι. Σκιαδάς2, Μ. Δρακοπούλου1, Χ. Αντωνίου1, 

Ι. Καλλικάζαρος2, Κ. Τσιούφης1, Δ. Τούσουλης1

1Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα
2Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ιπποκράτειο"

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΠΕΜΠΤΗ 18 ΟΚΤΩBΡΙΟΥ 2018 / THURSDAY, OCTOBER 18th 2018
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8. Βιοδείκτες μυοκαρδιακής βλάβης και φλεγμονής μετά από εμφύ-

τευση μόνιμου βηματοδότη: Η επίδραση του τύπου στερέωσης των 

ηλεκτροδίων

Δ. Βαρβαρούσης1, Κ. Πολυτάρχου2, Ν. Γούλας1, Στ. Ψυχάρη1, 

Κ. Παραβολιδάκης1, Κ. Μπούκη1, Α. Κωνσταντινίδου1, Δ. Τσουκαλάς1, 

Ν. Βλαντ1, Ι. Στεργιούλη1, Αθ. Κωτσάκης1

1Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά "Άγιος Παντελεήμων"
2Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός"

9. Ο ρυθμός παραμόρφωσης του αριστερού κόλπου κατά τη φάση 

της συστολής και της παθητικής διαστολικής πλήρωσης της αριστε-

ρής κοιλίας μπορούν να προβλέψουν τις υποτροπές της κολπικής 

μαρμαρυγής μετά από απομόνωση των πνευμονικών φλεβών

Μ. Αγγελάκη1, Π. Μανωλάκου1, Π. Σεραφείμ1, Π. Κουδούνης1, Ι. Γράψα2, 

Απ. Χρήστου1, Θ. Ζωγράφος1, Κ. Δρίβας1, Αθ. Παπαδόπουλος1, 

Κ. Παπαδόπουλος1, Π. Νιχογιαννόπουλος3, Απ. Κατσίβας1

1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

"Κοργιαλένειο-Μπενάκειο"
2Hammersmith Hospital, London, United Kingdom
3Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

10. Κατάλυση κοιλοτριγλωχινικού ισθμού με χρήση καθετήρα 

κατάλυσης με μικροηλεκτρόδια χαρτογράφησης. Επεμβατικά 

χαρακτηριστικά, ασφάλεια και αποτελεσματικότητα.

Δ. Τσιαχρής1, Αθανάσιος Κορδαλής1, Σ. Σταμπόλα1, Ν. Ζαμάνης1, 

Στ. Καραγιάννης1, Χρ. Στεφανάδης1

1Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Επεμβατική Καρδιολογία Ι

Πρόεδροι: Α. Μαρινάκης (Αθήνα), Στ. Καστελλάνος (Αθήνα)

Interventional Cardiology I

Chairpersons: A. Marinakis (Athens), St. Kastellanos (Athens)
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11. Η υψηλής ευαισθησίας τροπονίνη ως προγνωστικός δείκτης 

θνητότητας σε βαρέως πάσχοντες ασθενείς

Π. Βασιλείου1,2, Αντ. Μπουλταδακης2, Θ. Κατσουλας2, Ε. Τσιγκου2, 

Ε. Μπουτζουκα2, Γ. Φιλντισης2

1Εργαστήριο Ιστολογίας και Εμβρυολογίας, Τομέας Βασικών Ιατρικών 

Επιστημών, Ιατρική Σχολή Αθηνών
2 Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφι-

σίας "Οι Άγιοι Ανάργυροι"

12. Αγγειοπλαστική απροστάτευτου στελέχους σε ασθενείς προς 

διαδερμική αντικατάσταση της αορτικής βαλβίδας

Αθ. Κολυβύρας1, Γ. Γεωργιόπουλος2, Δ. Οικονόμου3, Η. Τσουγκος4, 

Β. Τζίφος1

1Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Γ' Τμημα Επεμβατικης Καρδιολογιας 

Και Δομικων Παθησεων
2Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, 1η Πανεπιστημιακή 

Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
3Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός"
4Ερρικος Ντυναν Hospital Center, Β' Καρδιολογικο Τμημα Καρδιακης 

Ανεπαρκειας και Προληπτικης Καρδιολογιας

13. Διαχρονική επίπτωση της πνευμονικής εμβολής

Αικ. Βενετσιάνου, Α. Κατράνης, Δ. Καραδήμα, Ε. Μπούσουλα, 

Ι. Παπαδόπουλος, Γ. Νικήτας, Ε. Γιαννούλης, Ν. Τσούκαλης, 

Β. Ασημακοπούλου, Στ. Ταπανλής, Δ. Χρυσός

Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης

14. Predictors of outcomes after correction of acute type A aortic 

dissection under moderate hypothermic circulatory arrest and 

antegrade cerebral perfusion

Γ. Σαμανίδης, Κ. Περρέας

Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
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15. Angiographic findings and revascularization strategies in elderly 

patients with high risk percutaneous coronary intervention due to 

acute coronary syndrome

G. Gavrielatos, E. Malaxianaki, K. Panourgia, G. Michas, G. Karvelas, 

V. Apostolaki, G. Blazakis, A. Paschalis, A. Trikas

Elpis General Hospital

16. Επιδημιολογικά στοιχεία καρδιακής ανακοπής σε περιφερειακό 

νοσοκομείο ορεινού νομού

Δ. Χρυσός, Θ. Κοττή, Αικ. Βενετσιάνου, Αλ. Κατράνης, 

Ι. Παπαδόπουλος, Ε. Μπούσουλα, Γ. Νικήτας, Μ. Κούστα, Ν. Τσούκαλης, 

Ε. Γιαννούλης, Μ. Παπαδοπούλου, Κ. Ασπρομούργου

Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης

17. The diagnostic performance of quantitative flow ratio (QFR) in 

assessing the physiological significance of coronary stenoses is not 

affected by the type and degree of hyperemic response to adenosine 

Αικ. Αντωνια Λιόντου1, Hernan Mejia1, Francesco Lauri1, 

Joo Myung Lee2, van der Hoeven Nina3, Guus de Waard3, Nieves 

Gonzalo1, Pilar Jimenez1, Luis Nombela1, Ivan Nunez1, Pablo Salinas1, 

Bon Kwon Koo4, Antonio Fernandez Ortiz1, Javier Escaned1

1University Hospital Clinico San Carlos, Cardiovascular Department, 

Madrid, Spain
2Heart Vascular Stroke Institute, Samsung Medical Center, 

Sungkyunkwan University School of Medicine, Seoul, Korea, Republic 

οf Korea
3 Vu University Medical Centre, Amsterdam, Netherlands
4 Seoul National University Hospital, Seoul, Korea, Republic οf Korea

18. Καταγραφή φαρμακευτικής αγωγής σε ασθενείς με οξύ 

έμφραγμα μυοκαρδίου σε περιφερειακό νοσοκομείο και σύγκριση 

με τις κατευθυντήριες οδηγίες

Ε. Αποστολοπούλου, Αικ. Βενετσιάνου, Σ. Αντωνοπούλου, Α. Κατράνης, 

Ι. Παπαδόπουλος, Γ. Νικήτας, Μ. Κούστα, Β. Ασημακοπούλου, 

Σ. Ταπανλής, Δ. Χρυσός 
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Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης

19. Η επίδραση του προγράμματος “Kids Save Lives” στις γνώσεις,

τις δεξιότητες και την αντίδραση των μαθητών πάνω σε θέματα που 

αφορούν την καρδιακή ανακοπή 

Χ. Παρίσης, Α. Μπουλετης, Κ. Οικονόμου, Ε. Παπα, Δ. Παλλα, 

Κ. Χατζηδημητρίου, Μ. Νταλιανη, Μ. Αγγελοσοπουλου

404 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Λάρισας

Προληπτική Καρδιολογία 

Πρόεδροι: Χρ. Γεωργακόπουλος (Αθήνα), Γ. Καράμπελα (Αθήνα)

Preventive Cardiology 

Chairpersons: Ch. Georgakopoulos (Athens), G. Karabela (Athens)

20. Συσχέτιση παραγόντων καρδιομεταβολικού κινδύνου με 10ετή 

καρδιαγγειακό κίνδυνο ασθενών με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 

(ΣΔ2). Ο ρόλος του φύλου και της ηλικίας.

Φ. Κυριάκου, Ε. Χαρίκλεια Σιάφη, Αθ. Τάγαρης, Ε. Σπανού, Μ. Νούτσου, 

Α. Θανοπούλου

Διαβητολογικό Κέντρο, Β' Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ 

Ιπποκράτειο

21. Η έκθεση στο ηλεκτρονικό τσιγάρο επηρεάζει αρνητικά την 

αρτηριακή πίεση και την καρδιακή συχνότητα στα υγιή άτομα: 

μια συστηματική ανασκόπηση και μετανάλυση

Γ. Σκοτσιμάρα, Α. Αντωνόπουλος, Ε. Οικονόμου, Ν. Ιωακειμίδης,

Σ. Τσαλαμανδρής, Χ. Γεωργακόπουλος, Γ. Βογιατζή, Λ. Κολιοστάσης, 

Γ. Σιάσος, Χ. Βλαχόπουλος, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα
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22. Επιδείνωση αγγειακών και αιμοδυναμικών παραμέτρων κατά τη 

διάρκεια θεραπείας με πεγκυλιωμένη ιντερφερόνη και ριμπαβιρίνη 

σε ασθενείς με χρόνια ηπατίτιδα C. 

Γ. Γεωργιόπουλος1, Α. Λαϊνά1, Α. Αλεξοπούλου2, Α. Μαρέτη1, 

Δ. Μπαμπατσιάς1, Λ. Καραπάνου1, Σ. Πουρίκη2, Ι. Κανακάκης1, 

Λ. Βασιλίεβα2, Ι. Μάνη2, Ε. Κουτλή2, Ι. Μαυροειδής1, Χ. Παπαμιχαήλ1, 

Σ. Ντουράκης2, Κ. Σταματελόπουλος1

1Γ. Νοσοκομείο Αθηνών "Αλεξάνδρα"
2Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ιπποκράτειο"

23. Το ηλεκτρονικό τσιγάρο προκαλεί μικρότερη βλάβη στη 

λειτουργία των αιμοπεταλίων και λιγότερο οξειδωτικό stress σε 

σχέση με το συμβατικό κάπνισμα

Γ. Κωστέλλη1, Κ. Κατωγιάννης1, Ι. Οικονομίδης1, Η. Κυριάκου1, 

Κ. Κουρεα1, Α. Τσάντες1, Μ. Ταιχέρτ1, Μ. Βαρούδη1, Ε. Τριανταφυλλίδη1, 

Ι. Ανδρεάδου2, Π. Εφεντάκης2, Δ. Βλαστός1, Δ. Μπένας1, Γ. Παυλίδης1, 

Ι. Λεκακης1, Ε. Ηλιοδρομίτης1

1ΠΓΝ Αττικόν
2Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

24. Επίδραση των νεότερων αντιδιαβητικών παραγόντων στην ενδο-

θηλιακή λειτουργία και τις λειτουργικές ιδιότητες αρτηριών ασθενών 

με σακχαρώδη διαβήτη : συστηματική ανασκόπηση και μετανάλυση

Κ. Μπατζιάς, Ε. Οικονόμου, Α. Αντωνόπουλος, Γ. Βογιατζή, 

Σ. Τσαλαμανδρής, Ά. Αγγελόπουλος, Ε. Μπλέτσα, Π. Σταμπούλογλου, 

Β. Χαρά Μυστακίδη, Π. Καρόπουλος, Μ. Νούτσου, Ν. Τεντολούρης, 

Γ. Σιάσος, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

25. Δείκτες εκτίμησης παχυσαρκίας ασθενών με σακχαρώδη διαβήτη 

τύπου 2 (ΣΔ2) σε σχέση με 10ετή καρδιαγγειακό κίνδυνο αναλόγως 

της ηλικίας και του φύλου.

Φ. Κυριάκου, Ε. Χαρίκλεια Σιάφη, Αθ. Τάγαρης, Ε. Σπανού, Μ. Νούτσου, 

Α. Θανοπούλου

Διαβητολογικό Κέντρο, Β' Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ 

Ιπποκράτειο

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΠΕΜΠΤΗ 18 ΟΚΤΩBΡΙΟΥ 2018 / THURSDAY, OCTOBER 18th 2018

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / SATURDAY, OCTOBER 20th 2018

ΑΙΘΟΥΣ ΘΑΛΕΙΑ / ROOM THALIA

26. Οικονομική Κρίση Και Στεφανιαία Νόσος. Η Ελληνική Πραγματι-

κότητα.

Η. Σανίδας1, Θ. Παπαιωάννου2, Δ. Παπαδόπουλος1, Κ. Τατση1, 

Μ. Βέλλιου1, Ν. Δαλιανης1, Γ. Κελεπεσης1, Γ. Αναστασιάδης1, Ι. Παιζης1, 

Μ. Μπονου1, Ι. Μπαρμπετσέας1

1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Λαϊκό"
2Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ιπποκράτειο"

27. Μελέτη της ενδοθηλιακής λειτουργίας και της υποκλινικής 

αθηροσκλήρυνσης στους αθλητές μαραθωνίου.

Γ. Βογιατζή, Χ. Βλαχόπουλος, Δ. Τερεντές-Πρίτζιος, Γ. Λάζαρος, 

Ε. Οικονόμου, Μ. Δρακοπούλου, Χ. Γεωργακόπουλος, Δ. Καρδαρά, 

Σ. Σιδερής, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

28. Οι παχύσαρκοι νορμοτασικοί ασθενείς εμφανίζουν διαφορετι-

κούς μηχανισμούς αύξησης της κατανάλωσης οξυγόνου όταν 

υποβάλλονται σε καρδιοαναπνευστική δοκιμασία κόπωσης σε σχέση 

με τους μη παχύσαρκους

Ε. Τριανταφυλλίδη, Δ. Μπένας, Δ. Μπίρμπα, Α. Σχοινάς, 

Ε. Ηλιοδρομίτης

ΠΓΝ Αττικόν

29. ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ 

ΤΗΣ ΤΗΛΕΙΑΤΡΙΚΗΣ

Χ. Τσαγκάρης1, Ρ. Δατσέρη2, Ν. Παπακωνσταντίνου2, Ε. Πετροπούλου3, 

Θ. Αγγελόπουλος1, Α. Λογοθέτη4, Ν. Σεβδαλής5, Δ. Δεσσέ1, Φ. Ψυλλού1

1Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ιατρική Σχολή, Τμήμα Ιατρικής
2Αναμονή Ειδικότητας
3Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
4Comenius University in Bratislava
5Medical School, Medical University Sofia, Bulgary
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Καρδιακή Aνεπάρκεια Ι 

Πρόεδροι: Χ. Δηλανάς (Κόρινθος), N. Μόσχος (Ρόδος)

Heart Failure I 

Chairpersons: Ch. Dilanas (Korinthos), N. Moshos (Rhodes)

30. Αλληλεπίδραση μεταξύ νεφρικής και καρδιακής λειτουργίας 

σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια: ο ρόλος της λιποκαλίνης 

σχετιζόμενης με τη ζελατινάσηουδετεροφίλων (NGAL) 

Ε. Οικονόμου, Γ. Βογιατζή, Δ. Καρλης, Α. Αντωνόπουλος, 

Γ. Λάζαρος, Χ. Χρυσοχόου, Σ. Τσαλαμανδρής, Γ. Χαραλαμπους, 

Μ. Τουτουζα, Γ. Σιάσος, Ε. Βαβουρανάκης, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

31. Η επίδραση της κατανάλωσης καφέ στη θνησιμότητα 

ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια

Μ. Σαλουρου, Κ. Μουρούζης, Σ. Μάζαρης, Ε. Κοκκου, Ε. Δημητρόπουλος, 

Ν. Μποζίνη, Μ.-Εύη Πανοηλια, Ε. Μπλετσα, Π. Σταμπουλογλου, Β. Τσιγκου, 

Γ. Σιάσος, Ε. Οικονόμου, Μ. Ζαρομυτίδου, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

32. Wavelet ECG analysis in time-frequency domain of the 

QRS-complex in individuals with left bundle branch block

Κ. Παπαθωμα1, Σ. Χατζημιλτιάδης2, Ν. Μαγκλαβερας1, Ι. Χουβαρδα1, 

Ε. Θεοφιλογιαννάκος3, Δημήτριος Κωνσταντίνου4, Β. Βασιλικός3

1Εργαστήριο Ιατρικής Πληροφορικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσ/νίκης
2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ
3Γ' Καρδιολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 

ΓΝΘ Ιπποκράτειο
4Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ»

33. Συσχέτιση των αλλαγών στην ενδοκοιλιακή πίεση με την πρώιμη 

διουρητική απάντηση και τη βελτίωση της δύσπνοιας σε ασθενείς με 

Οξεία Καρδιακή Ανεπάρκεια

Ε. Αποστόλου1, Ν. Χολέβας1, Β. Μπιστόλα1, Ε. Τρογκάνης2, Α. Περπινιά2, 

Α. Καραβίδας2, Γ. Μπακώσης1, Μ. Θώδη1, Β.Ν. Πυργάκης2, 
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Ε. Ηλιοδρομίτης1, Γ. Φιλιππάτος1, Ι. Παρίσης1

1Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αττικόν
2Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

34. Επίδραση των ARNIs στη hs-cTnT σε ασθενείς με HFrEF 

με ή χωρίς νεφρική δυσλειτουργία

Β. Στασινός1,2, Σ. Μπεζάτη1, Π. Δούρβας1, Χρ. Καρδαμης1, Σ. Χυτήρη1, 

Μ. Λοϊσιου1, Β. Κοντογιώργη, Δ. Κατσαρας2, Ε. Κλωνου1, 

Α.-Φ. Δραγανιγος1, Π. Φλεβάρη2, Δ. Λευθεριώτης2

1Γενικό Νοσοκομείο Κέρκυρας
2Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α ΑΤΤΙΚΟΝ

35. Ο ρόλος του NGAL σε ασθενείς με χρόνια νεφρική νόσο 

καi οξεία καρδιακή ανεπάρκεια 

Ε. Τριανταφυλλίδη, Α. Σχοινάς, Δ. Μπένας, Ι. Οικονομίδης, Ι. Λεκάκης

ΠΓΝ Αττικόν

36. Prevalence of cardiac and non-cardiac co-morbidities in heart 

failure outpatients with preserved, mid-ranged, and reduced ejection 

fraction: a single tertiary university-center experience

G. Giamouzis1, A. Xanthopoulos2, A.-N. Chroub-Papavaiou1, 

D. Mastrogiannis3, G. Karagiannis4, Aik. Pantziou1, A. Simou1, 

J. Skoularigis1, F. Triposkiadis1

1Department of Cardiology, Larissa University Hospital, Larissa, Greece
2Heart and Vascular Institute, Cleveland Clinic, Ohio, USA
3T.E.I. of Sterea Ellada, Lamia, Greece
4Harefield Hospital, London, UK

37. Η λειτουργικότητα της δεξιάς κοιλίας σε ασθενείς με καρδιακή 

ανεπάρκεια

Στ. Στειρόπουλος, Ε. Βελεγράκη, Κ. Φιλίππου, Η. Πατσιώτης, 

Ν. Μπαρμπατζάς, Ι. Βλάχου, Κ. Βιντζηλαίος, Σ. Λαγουδάκου,

Κ. Κωστόπουλος, Αθ. Κρανίδης 

Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραία "Άγιος Παντελεήμων"
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38. Κλινική εμπειρία από τη χορήγηση σακουμπιτρίλης/βαλσαρτάνης 

σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια και ελαττωμένο κλάσμα 

εξώθησης. 

Μ. Α. Μπαζμπανη, Μ. Τουμπουρλέκα, Χ. Νικολαΐδου, Ε. Μιχου, 

Α. Αρβανιτάκη, Π. Ρουσκας, Γ. Γιαννακούλας, Δ. Κωνσταντίνο, 

Χ. Καρβούνης, Θ. Καραμήτσος

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ

39. Ο λόγος αιμοπεταλίων προς λεμφοκύτταρα και ουδετερόφιλων 

προς λεμφοκύτταρα σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια: 

η επίδραση της παρουσίας σακχαρώδη διαβήτη

A. Σταυράτη1, Κ. Πολυμερόπουλος1, Ν. Κατσικη2, Δ. Μιχαηλίδης3, 

Π. Πουλιος1, Ι. Ζαρίφης1

1Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "Γ. Παπανικολάου"
2Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "Ιπποκράτειο"
3Royal Free Hospital Campus, University College London Medical 

School (Ucl),London, Uk

Νόσοι βαλβίδων

Πρόεδροι: Π. Ανδρόνικος (Λέσβος), Ε. Μπιλιανού (Αθήνα)

Valvular Ηeart Disease

Chairpersons: P. Andronikos (Lesvos), H. Mpilianou (Athens)

40. Αντιμετώπιση ανευρύσματος αορτικής ρίζας με τη χρήση του 

δακτυλίου HAART 300

Β. Β. Καμηνιώτης, Ν. Κογεράκης, Γ. Καντιδάκης, Μ. Ε. Βασίλη, 

Γ. Αθανασόπουλος, Ε. Μαστοράκου, Γ. Σταυρίδης

Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

41. Καρδιοχειρουργική δια ελαχίστων τομών και κολπική μαρμαρυγή: 

υπάρχει κάποια συσχέτιση;

Μ. Μαϊμάρη, Ν. Μπαϊκούσης, Στ. Γαϊτανάκης, Μ. Δημοσθένους, 

Α. Κατσαρός, Χ. Κάντσος, Β. Λόζος, Κ. Τριανταφύλλου

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ιπποκράτειο"
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42. Συσχέτιση της ποιότητας ζωής με αιμοδυναμικές παραμέτρους 

σε ασθενείς με πνευμονική αρτηριακή υπέρταση

Α. Αρβανιτάκη1, Σ. Αναστασία Μουράτογλου1, Α. Ευαγγελίου1, 

Β. Γροσομανίδης1, Σ. Χατζημιλτιάδης1, Χ. Φελουκίδης1, Λ. Σκούρα1, 

Δ. Φαρμάκης2, Χ. Καρβούνης1, Γ. Γιαννακούλας1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ
2Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "Παπαγεωργίου"

43. Αγγειοπλαστική απροστάτευτου στελέχους σε ασθενείς 

με ιστορικό μείζονας καρδιοχειρουργικής επέμβασης.

Αθ. Κολυβηρας1, Δ. Δαμασκος1, Η. Τσουγκος2, Β. Τζιφος1

1Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Γ' Τμήμα Επεμβατικής Καρδιολογίας 

και Δομικών Παθήσεων
2Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Β' Καρδιολογικό Τμήμα Καρδιακής 

Ανεπάρκειας και Προληπτικής Καρδιολογίας

44. Μελέτη των μεταβολών των αιμοδυναμικών παραμέτρων 

καθώς και παραμέτρων της συστηματικής κυκλοφορίας κατά την 

επανεκτίμηση ασθενών με πνευμονική υπέρταση υπό ειδική 

φαρμακευτική αγωγή διομισυ χρόνια μετά

Ε. Τριανταφυλλίδη, Δ. Μπένας, Μ. Βαρούδη, Ο. Αποστολοπούλου, 

Η. Τσαγκάρης, Α. Άνθη, Λ. Ραλλίδης, Δ. Κωνσταντωνης, Γ. Παυλίδης, 

Ι. Οικονομίδης, Στ. Ορφανός, Α. Αρμαγανίδης, Ι. Λεκάκης, 

Ε. Ηλιοδρομίτης

ΠΓΝ Αττικόν

45. A Case of Dasatinib-Induced Pulmonary Arterial Hypertension 

D. M. Farmakis1, G. Giannakoulas2, S. Anastasia Mouratoglou2, 

C. Feloukidis2, C. Kouskouras2, V. Grosomanidis2, T. Karamitsos2, 

A. Arvatinaki2, I. G. Styliadis1, H. Karvounis2

1Papageorgiou Hospital, Thessaloniki
2AHEPA Hospital, Thessaloniki
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46. Η επίδραση της διαδερμικής αντικατάστασης της αορτικής 

βαλβίδας στην αορτική σκληρία

Β. Γαρδικιωτη, Δ. Τερεντές-Πρίντζιος, Χ. Βλαχόπουλος, Κ. Τούτουζας, 

Μ. Ξανθοπούλου, Γ. Μπενέτος, Γ. Λατσιος, Β. Πενεσοπούλου, 

Β. Τσιγκου, Γ. Σιάσος, Εμ. Βαβουρανάκης, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

47. The role of right atrial function in the risk stratification of 

precapillary pulmonary hypertension

S. Anastasia Mouratoglou1, C. Feloukidis1, V. Kamperidis1, 

A. Evangeliou1, Al. Arvanitaki1, V. Farmakis2, St. Paraskevaidis1, 

S. Hadjimiltiades1, H. Karvounis1, G. Giannakoulas1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ»
2Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "Παπαγεωργίου"

48. Novel echocardiographic indices and biomarkers in the 

evaluation of patients with pulmonary hypertension due to 

left heart disease.

D. Kristo MD, M. Didagelos MD, H. Karvounis, MD, PhD,

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Thessaloniki

49. Η επισκευή της αορτικής βαλβίδας με την χρήση δακτυλίων

Ν. Μπαϊκούσης, Μ. Μαϊμάρη, Στ. Γαϊτανάκης, Μ. Δημοσθένους, 

Α. Κατσαρός, Χ. Κάντσος, Δ. Λυμπεριάδης, Β. Λόζος, 

Κ. Τριανταφύλλου

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ιπποκράτειο"
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Βασική έρευνα 

Πρόεδροι: Κ. Ευδωρίδης (Αθήνα), Μ. Μπαρμπαρούσης (Λαμία)

Basic research 

Chairpersons: K. Evdoridis (Athens), M. Barmparousis (Lamia)

50. Επίδραση της κολχικίνης στο λιπιδαιμικό προφίλ και στην 

αθηρογένεση σε υπερχοληστερολαιμικούς κονίκλους

Β. Β. Καμηνιώτης1, Β. Ανδρουτσοπούλου2, Γ. Αγρογιάννης3, 

Π. Κωνσταντόπουλος3, Δ. Περρέα3, Δ. Ηλιόπουλος3

1Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 
2ΥΓΕΙΑ
3Τμήμα Ιατρικής, ΕΚΠΑ

51. Ενδονοσοκομειακή Θνητότητα σε ασθενείς με stemi και nonstemi 

έμφραγμα μυοκαρδίου.

ΣΤ. Στειρόπουλος, Κ. Φιλίππου, Η. Πατσιώτης, Ε. Βελεγράκη, 

Ν. Μπαρματζας, Ι. Βλάχου, Κ. Βιντζηλαιος, Στ. Λαγουδακου, 

Κ. Κωστοπουλος, Α. Κρανιδης

Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά "ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ"

52. Διερεύνηση του μοριακού μηχανισμού της επαγόμενης καρδιοτο-

ξικότητας από τον αναστολέα πρωτεασώματος καρφιλζομίμπη: 

Ο ρόλος της μετφορμίνης ως καρδιοπροστατευτική θεραπεία

Γ. Κρεμαστιώτης1, Π. Εφεντάκης1, Α. Βαρελά2, Κ. Δάβος2, 

Μ. Τσουμάνη1, Μ. Χατζηστεφάνου1, Ε. Δ. Παπανάγνου3, Ι. Τρουγκάκος3, 

Ευ. Καστρίτης4, Ζ. Κανάκη2, Ευ. Ηλιοδρομίτης4, Απ. Κλινάκης2, 

Μ. Δημόπουλος4, Ευ. Τέρπος4, Ι. Ανδρεάδου1

1Τμήμα Φαρμακευτικής, ΕΚΠΑ
2Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών
3Τμήμα Βιολογίας, ΕΚΠΑ
4Τμήμα Ιατρικής, ΕΚΠΑ
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53. Φύλο, ηλικία,θνητότητα οξέος εμφράγματος μυοκαρδίου 

στο Νότιο Αιγαίο

Ν. Μοσχος1, Αικ. Δημητρα2, Ε. Τσακιρη3, Δ. Σταυριανακης4, Α. Νουλη5

1Καρδιολόγος, MD,PHD. Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Ρόδου 

«Ανδρέας Παπανδρέου»
2Προϊσταμένη. Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Ρόδου «Ανδρέας Παπανδρέ-

ου»
3Νοσηλεύτρια, Msc. Γ.Ν.Ρόδου «Ανδρέας Παπανδρέου»
4Τεχνολόγος Ακτινολογίας - Ραδιολογίας. Γ.Ν.Ρόδου « Ανδρεάς Παπαν-

δρέου»
5Καρδιολόγος. Γ.Ν. Ρόδου « Ανδρεάς Παπανδρέου»

54. H ενδοθηλιακή λειτουργία ως προβλεπτικός παράγοντας της 

βατότητας των φλεβικών μοσχευμάτων: ευρήματα από ex-vivo 

μελέτες ανθρώπινων αγγείων

Αλ. Αντωνόπουλος1, L. Herdman1, Sh. Thomas1, Ι. Aκουμιανάκης1, 

Μ. Μαργαρίτης2, N. Sabharwal1, R. Sayeed3, M. Petrou3, Δ. Τούσουλης4, 

Χ. Αντωνιάδης1

11Rdm Division Of Cardiovascular Medicine, University Of Oxford Uk
2Department Of Cardiac Surgery, Oxford University Hospitals, Nhsft, Uk
3Department Of Cardiac Surgery, John Radcliffe Hospital, Oxford 

University Hospitals, Oxford Uk
4Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

55. Η επίδραση του μονοκλωνικού αντισώματος μπεβασιζουμάμπη 

(bevacizumab) στην ανάπτυξη αθηρωμάτωσης σε πειαρματικό 

πρότυπο υπερχοληστερολαιμικών κονίκλων

Β. Β. Καμηνιώτης1, Β. Ανδρουτσοπούλου2, Δ. Περρέα3, Δ. Ηλιόπουλος3

1ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
2ΥΓΕΙΑ
3Τμήμα Ιατρικής, ΕΚΠΑ
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56. Ο αντιοξειδωτικός ρόλος της μετφορμίνης στους διαβητικούς 

τύπου ΙΙ ασθενείς με στεφανιαία νόσο

Β. Μαμαρέλη1, Ο. Τάνης2, Μ. Κυριακίδου2, Χρ. Μαμαρέλη3, 

Ι. Αναστασοπούλου4, Ι. Μαμαρέλης1, Εμ. Κουτουλάκης5, Χρ. Κωτούλας5

1Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου Στρατού (ΝΙΜΤΣ)
2Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο
3Πανεπιστήμιο Πατρών
4Διεθνές Αντικαρκινικό Ινστιτούτο, 1Ο Km Καπανδρίτι, Αττική
5401 Στρατιωτικό Νοσοκομείο

57. Profile ασθενών με φυσιολογικά στεφανιαία αγγεία

Ε. Βελεγράκη, Ν. Μπαρμπατζάς, Η. Πατσιώτης, Κ. Φιλίππου, 

Ι. Βλάχου, Κ. Βιντζηλαίος, Στ. Στειρόπουλος, Στ. Λαγουδάκου, 

Κ. Κωστόπουλος, Αθ. Κρανίδης

Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά "ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ"

Καρδιακή απεικόνιση 

Πρόεδροι: Α. Καρανάσιος (Λαμία), Γ. Μεταλληνός (Αθήνα)

Cardiac imaging 

Chairpersons: A. Karanassios (Lamia), G. Metallinos (Athens)

58. Duration of CMR septal curvature is associated with pressure 

overload in patients with pulmonary arterial hypertension

J. Grapsa, Sh. Anwer

CLEVELAND CLINIC

59. Η επίδραση της κολπικής μαρμαρυγής στη λειτουργικότητα των 

δεξιών καρδιακών κοιλοτήτων σε ασθενείς χωρίς εμφανή δομική 

καρδιακή νόσο

Ζ. Τσουμάνη, Αντ. Κατσιάνης, Ν. Ζωγράφος, Ευ. Ρεπάσος, 

Σ. Τουμανίδης, Ι. Παρασκευαΐδης

Θεραπευτική Κλινική Γ.Ν.Α. Αλεξάνδρα
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60. Οι υψηλές θερμοκρασίες των καρωτιδων αμφω σχετιζονται με 

αυξημενη συχνοτητα διετους εμφανισης αγγειακου εγκεφαλικου 

επεισοδιου

Γ. Μπενέτος, Μ. Καρμπαλιωτη, Κ. Τουτουζας, Γ. Οικονομου, 

Ι. Κουτάγιαρ, Β. Γατα, Φ. Αντωνιαδου, Σπ. Γαλανάκος, Η. Σιωρης, 

Δ. Τούσουλης

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ"

61. Κλάσμα εξώθησης και επίμηκες συστολικό strain: τι ρόλο παίζει 

η μέθοδος και η εμπειρία;

Κ. Κεραμιδα1, Ν. Κουρης2, Β. Κωστοπουλος2, Γ. Ψαρρου2, 

Χρ. Ολυμπιος2

1 Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Μονάδα Καρδιακής Ανεπάρ-

κειας, Αττικόν και West Herts NHS Trust, Watford Hospital, London, UK
2Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας ΘΡΙΑΣΙΟ

62. Ψευδοανεύρυσμα αορτομιτροειδικού δακτυλίου σε ασθενή με 

λοιμώδη ενδοκαρδίτιδα

Ε. Κατερινης1, Α. Τσιακου2, Δ. Πατσουρας1, Αλ. Λιακοπουλου2, 

Ε. Κουντούρης1

1Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων "Γ. ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ"
2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

63. Σύγκριση μεταξύ 3D και 2D ηχοκαρδιογραφίας παραμόρφωσης 

για την ανίχνευση ίνωσης στην υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια.

Ευ. Παγκουρελιας, Αθ. ΚαραΜανώλης, Π. Κωνσταντινίδης, 

Χ. Τσιτλιδου, Ι. Κελεμάνης, Μ. Σωτηριάδου, Α. Αντωνιάδης, 

Μ. Μαυρουδή, Π. Κυριάκου, Β. Βασιλικός

Γ' Καρδιολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 

ΓΝΘ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / FRIDAY, OCTOBER 19th 2018



170 17170 ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ (ΕΚΕ) / ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 70 YEARS OF CARDIOLOGY (HSC) /  PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / SATURDAY, OCTOBER 20th 2018

ΑΙΘΟΥΣ ΘΑΛΕΙΑ / ROOM THALIA

64. Ο διαγνωστικός και προγνωστικός ρόλος ενός συνδυαστικού 

πρωτοκόλλου δυναμικής υπερηχογραφίας σε ασθενείς με υποψία 

στεφανιαίας νόσου και βηματοδότη.

Κ. Αγγέλη1, Ι. Δημητρόγλου1, Αθ. Βερβενιώτης2, Κ. Ζήσιμος1, 

Λ. Ραφτόπουλος1, Στ. Καστελλάνος1, Γ. Σαρρή1, Αθ. Αγγελής1, 

Ι. Φελέκος1, Δ. Τούσουλης1

1Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα
2Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ"

65. Προγνωστική αξία της υπερηχοκαρδιογραφικά εκτιμώμενης 

διαστολικής λειτουργίας στη χρόνια στεφανιαία νόσο

Κ. Κεραμιδα1, Α. Tsagkridi2, N. Keenan2, Α. Δαγρε3, Ι. Ntalas4, 

Γ. Χαραλαμπόπουλος5, Ν. Κουρης3, Χρ. Ολυμπιος3

1 Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Μονάδα Καρδιακής Ανεπάρ-

κειας, Αττικόν και West Herts NHS Trust, Watford Hospital, London, UK
2West Herts NHS Trust, Watford Hospital, London, UK
3Γενικό Νοσοκομείο Ελευσινας Θριασιο
4Guy’s & St Thomas’ NHS Foundation Trust, London, UK
5Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικόν

Αρτηριακή υπέρταση ΙΙ / Arterial Hypertension II

Πρόεδροι: Χ. Κάτσαρης (Αθήνα), Χ. Χασάπη (Ναύπλιο)

Chairpersons: C. Katsaris (Athens), C. Chasapi (Nafplio)

66. Η σχέση των βιοδεικτών με την εμφάνιση βλαβών σε 

όργανα-στόχους στην υπέρταση

Δ. Τερεντές-Πρίντζιος, Χ. Βλαχοπουλος, Ν. Ιωακειμιδης, 

Χ. Γεωργακόπουλος, Ι. Κουτάγιαρ, Α. Ρηγατου, Ε. Σολωμου, 

Β. Γαρδικιωτη, Γ. Χριστοπουλου, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα
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67. Μελέτη του βαθμού επίτευξης φαρμακευτικής συμμόρφωσης 

σε χρόνιους υπερτασικούς ασθενείς μέσω ηλεκτρονικής εφαρμογής 

έξυπνου κινητού τηλεφώνου στις παρούσες οικονομικές συνθήκες. 

Α. Βασιλοπουλου1, Δ.-Δ. Κουτσούρης2

1Νοσηλεύτρια Msc, Υπεύθυνη της Μονάδας Εμφραγμάτων του Γ.Ν. Πύρ-

γου Ηλείας «Ανδρέας Παπανδρέου»,
2Καθηγητής Phd, του Τμήματος Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Μηχα-

νικών Υπολογιστών και Διευθυντής του Εργαστηρίου Βιοϊατρικής του 

Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου

68. Οξεία επίδραση του ηλεκτρονικού και συμβατικού τσιγάρου 

στα επίπεδα αρτηριακής πίεσης και συμπαθητικής νευρικής 

δραστηριότητας σε υγιείς καπνιστές 

Κ. Δημητριάδης, Κ. Τσιούφης, Δ. Κωνσταντινίδης, Π. Ηλιάκης, 

Χρ. Φραγκούλης, Ε. Ανδρίκου, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

69. Συσχέτιση των αυξημένων επιπέδων της HDL χοληστερόλης 

με την ακεραιότητα του ενδοθηλιακού γλυκοκάλυκα σε ηλικιωμένους 

υπερτασικούς ασθενείς υπό φαρμακευτική αγωγή 

Ε. Τριανταφυλλιδη, Δ. Μπένας, Α. Σχοινάς, Στ. Βλαχος, Δ. Βλαστός, 

Γ. Παυλίδης, Δ. Βούτσινος, Π. Μουτσατσου, Ιγ. Οικονομιδης, Ι. Λεκακης

ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ

70. Η επίδραση των B Αναστολέων στην καρδιακή συχνότητα 

και την αρτηριακή πίεση

Α. Αγγελοπουλος, Αθ. Σακαλιδης, Χ. Βερβερελη, Ε. Παπανικολαου, 

Α. Παναγοπουλος, Ν. Κουβελας

251 Γενικό Νοσοκομείο ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ

71. Αντιυπερτασικη θεραπεία σε ασθενείς με παροξυσμική κολπική 

μαρμαρυγή 

Κ. Τόλη1, Αικ. Μπαχάρα1, Ι. Μαντάς1, Α. Δασκαλοπούλου2, 

Μ. Μουρατίδου3

1Γενικό Νοσοκομείο Χαλκίδας 
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2Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Ερεύνης 

"Ν.Σ. Χρηστέας"
3Γενικό Νοσοκομείο Αττικής "Σισμανόγλειο- Αμαλία Φλέμιγκ" Νοσοκο-

μειακή μονάδα Αμαλία Φλέμιγκ

72. Η πρώιμη ανίχνευση δυσλειτουργίας της δεξιάς κοιλίας σε 

πρωτοδιαγιγνωσκόμενους ασθενείς με ιδιοπαθή αρτηριακή υπέρταση 

μέσω της εκτίμησης της σφαιρικής επιμήκους συστολικής παραμόρ-

φωσης: Η επίδραση της υπερτροφίας της αριστερής κοιλίας

Ι. Αναστασίου, Μ. Μαρκέτου, Αλ. Πατριανάκος, Εμ. Σκαλίδης, 

Γ. Κοχιαδάκης, Μ. Βερνάρδος, Μ. Πλατάκη, Δ. Λεμπιδάκης, 

Δ. Παπαδόπουλος, Σπ. Κασσωτάκης, Κ. Φραγκιαδακης, Ε. Κατσούλη, 

Φρ. Παρθενάκης

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

73. Το κάπνισμα αυξάνει την μικρολευκωματουρία σε υπερτασικούς 

ασθενείς με μεταβολικό σύνδρομο. 

Π. Πιέτρη1, Αθ. Κορδαλής1, Δ. Τσιαχρής1, Χ. Βλαχοπουλος2, 

Χρ. Στεφανάδης1

1Πρότυπο Κέντρο Καρδιάς και Αγγείων, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
2Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκο-

μείο Αθηνών

74. Αρτηριακή πίεση σε χρόνο εντός θεραπευτικού εύρους έναντι 

μακροπρόθεσμης μεταβλητότητας της αρτηριακής πίεσης ως 

προγνωστικοί δείκτες καρδιαγγειακών συμβάντων: δεδομένα από 

μία 6-ετή προοπτική καταγραφή

Αλ. Κασιακόγιας, Κ. Τσιούφης, Δ. Κωνσταντινίδης, Κ. Δημητριάδης, 

Κ. Κωνσταντίνου, Χ. Φραγκούλης, Ι. Λιατάκης, Π. Ηλιάκης, 

Δ. Αραγιαννης, Μ. Κουρεμετη, Ι. Καλλικάζαρος, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

75. Σύγκριση του προγνωστικού ρόλου των μεταβολών της μάζας της 

αριστερής κοιλίας και της αρτηριακής σκληρίας για στεφανιαία νόσο 

σε ασθενείς με ιδιοπαθή υπέρταση: Δεδομένα από 8ετή μελέτη
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παρακολούθησης

Δ. Κωνσταντινίδης, Κ. Τσιούφης, Κ. Δημητριάδης, Π. Ηλιάκης, 

Θ. Καλός, Χ. Φιλίππου, Κ. Κωνσταντίνου, Κ. Κυριαζόπουλος, 

Γ. Αννουσης, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

76. Μελέτη αιμάτωσης του μυοκαρδίου σε νεοδιαγνωσθέντες 

υπερτασικούς ασθενείς κατά τη διάρκεια δυναμικής υπερηχογραφι-

κής μελέτης 

Λ. Νικολοπουλου, Κ. Τσιούφης, Κ. Αγγέλη, Ι. Λιατάκης, Θ. Καλός, 

Δ. Κωνσταντινίδης, Κ. Δημητριάδης, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

Μυοκαρδιοπάθειες

Πρόεδροι: Ε. Παξιμαδάκης (Αθήνα), Λ. Σιώρoς (Άρτα)

Cardiac imaging / Valves 

Chairpersons: E. Paximadakis (Athens), L. Siorοs (Arta)

77. Συγγενείς ανωμαλίες στεφανιαίων αρτηριών

Στ. Λαγουδάκου, Στ. Στειρόπουλος, Ε. Βελεγράκη, Ν. Μπαρμπατζάς, 

Η. Πατσιώτης, Κ. Φιλίππου, Ι. Βλάχου, Κ. Βιντζηλαίος, Κ. Κωστόπουλος, 

Αθ. Κρανίδης

Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά "ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ"

78. Ηχωκαρδιογραφική εκτίμηση της λειτουργικότητας της δεξιάς 

κοιλίας σε ασθενείς με HIV λοίμωξη στη διάρκεια ενός έτους 

παρακολούθησης

Μ. Καρακωστα, Ν. Κάσινος, Α. Δεστούνης, Π. Ζάχος, Χ. Τούντας, 

Κ. Εγγλεζόπουλος, Κ. Κηπουρου, Μ. Βασσακη, Σ. Μητσιαδης, 

Ευ. Γρηγορακη, Ευ. Τσαγανος, Γρ. Κυριτσακης, Σ. Λιναρδακης, 

Κ. Γιάγκου, Γ. Χρυσός, Αν. Θεοδοσης-Γεωργιλας, Δ. Μπελντέκος, 

Ευα. Πισιμίσης

Γενικό Νοσοκομείο ΠΕΙΡΑΙΑ ΤΖΑΝΕΙΟ
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79. Διαχρονικές μεταβολές δεικτών παραμόρφωσης αριστερής 

κοιλίας σε ασθενείς με ομόζυγη β - μεσογειακή αναιμία 

Μ. Μπόνιος1, Επ. Φούντας1, Π. Δελαπόρτα2, Α. Καττάμης2, 

Στ. Κυρζόπουλος1, Στ. Αδαμόπουλος1, Δ. Τσιαπρας1

1ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
2Νοσοκομείο Παίδων  «ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

80. MicroRNA-21 ως προγνωστικός δείκτης ανταπόκρισης στη 

θεραπεία με σακουμπιτρίλη/βαλσαρτάνη στην καρδιακή ανεπάρκεια 

με μειωμένο κλάσμα εξώθησης

Μ. Πλατάκη, Κ. Φραγκιαδακης, Ε. Κατσούλη, Δ. Παπαδόπουλος, 

Ι. Κωνσταντίνου, Δ. Λεμπιδάκης, Ι. Αναστασίου, Μ. Βερνάρδος, 

Γ. Κοχιαδάκης, Αλ. Πατριανάκος, Μ. Μαρκέτου, Φρ. Παρθενάκης

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

81. Μια σπάνια περίπτωση συγγενώς διορθωμένης μετάθεσης 

των μεγάλων αγγείων με ανεύρυσμα της πνευμονικής αρτηρίας 

Ν. Κοσμάς1, S. Nagueh2, Π. Κοτιλέας1, Στ. Λάχανης3, Κ. Ξενάκης1, 

Δ. Μαραγιάννης1

1Καρδιολογική Κλινική, 401 ΓΣΝΑ
2Methodist DeBakey Heart and Vascular Center, Houston, Texas, USA
3Ακτινοδιαγνωστικό τμήμα, 401 ΓΣΝΑ

82. Μια ιδιαίτερη περίπτωση περικαρδιακής συλλογής

Η.Καπιτσίνης1, Ευ. Κουλούρης2, Α. Παπαδόπουλος1, Β. Κανταρτζη1,

Α. Ζαφείρης2, Κ. Στόκκος2, Σ. Θεοδωριδου2, Ι. Στυλιαδης1, 

Στ. Λαμπρόπουλος2

1Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ"
2Γενικό Νοσοκομείο ΚΟΖΑΝΗΣ

83. Μια σπάνια αιτία οξέως θωρακικού άλγους σε ενήλικα ασθενή: 

Παρουσίαση περιστατικού με νέκρωση επιπερικαρδιακού λίπους 

(EPFN)

Α. Νούλη, Αικ. Δημητρά, Ε. Τσακίρη, Ν. Μόσχος

Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου
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84. Στένωση ισθμού αορτής σε νεογνά βάρους μικρότερου από 

2,5kg: αποτελέσματα χειρουργικής διόρθωσης 

Γ. Καλαβρουζιωτης, Α. Καλλικούρδης, Αικ. Γιαννακοπούλου, 

Ν. Κούνα, Ε. Γαρίνη, Χ. Προδρόμου, Ν. Ελευθεράκης, Ευ. Καρανάσιος, 

Α. Κουρτέσης, Χρ. Παφίτης

Γενικό Νοσοκομείο ΠΑΙΔΩΝ "Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ"

85. Αναδρομική μελέτη των χαρακτηριστικών και της αντιμετώπισης 

νοσηλευόμενων ασθενών με νοσήματα περικαρδίου στη Βορειοδυτι-

κή Ελλάδα

Δ. Λεοναρδιος1, Ι. Μητρογιαννης1, Τ. Σιεμπης1, Χ. Τσακιρης1, 

Α. Μπεχλιούλης1, Ευ. Ντουνουση1, Π. Βουλγαρη1, Ευ. Κουντούρης2, 

Κ. Κ Νάκα1, Λ. Κ. Μιχάλης1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
2Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων "Γ. ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ"

86. Όψιμη εμφάνιση υπερτροφικής αποφρακτικής μυοκαρδιοπάθειας 

Μ. Σεφερου1, Ν. Αλεξόπουλος2

1Καρδιολογικό Ιατρείο, Καλαμάτα
2ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών

87. Καρδιακή αμυλοείδωση στα πλαίσια σπάνιας γενετικής 

μετάλλαξης του γονιδίου της τρανσθυρετίνης (ΑΤΤRmut). 

Σειρά περιστατικών

Εμ. Φουκαράκης1, Εμ. Ρογδάκης1, Α. Παπουτσάκης1, Π. Καφαράκης1, 

Μ. Πιταροκοίλης1, Γ. Γαρίδας1, Μ. Τσαγκουρνισάκης2, Ο. Μπουρογιάννη3, 

Εμ. Παπαδάκη3, Σ. Κουκουράκη3

1Καρδιολογική Κλινική, ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ Γενικό Νοσοκομείο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
2Νευρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
3Πυρινική Ιατρική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / FRIDAY, OCTOBER 19th 2018



176 17770 ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ (ΕΚΕ) / ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 70 YEARS OF CARDIOLOGY (HSC) /  PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / SATURDAY, OCTOBER 20th 2018

ΑΙΘΟΥΣ ΘΑΛΕΙΑ / ROOM THALIA

Διάφορα / Μiscellaneous

Πρόεδροι: Δ. Κοζατσάνη (Καστοριά), Θ. Μπισχινιώτης (Θεσσαλονίκη) 

Chairpersons: D. Kozatsani (Kastoria), Τ. Βischiniotis (Thessaloniki)

88. Συxνότητα ύπαρξης στεφανιαίας νόσου σε ασθενείς με σοβαρή 

στένωση αορτική βαλβίδας σε κλειστό ορεινό πληθυσμό

Μ. Κούστα, Αλ. Κατράνης, Ι. Παπαδόπουλος, Γ. Νικήτας, Ε. Μπούσουλα, 

Ευ. Γιαννούλης, Στ. Σαλαβράκος, Σ. Αντωνοπούλου, Αγ. Λεβίνοβιτς, 

Δ. Χρυσός

Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο ΤΡΙΠΟΛΗΣ

89. Mitral valve repair. What happened with this Neochords?

Κ. Μολντοβάν1, Εμ. Βαβουρανάκης1, Κ. Αγγέλη1, Β. Λόζος2, 

Κ. Τριανταφύλου2, Δ. Τούσουλης1

1ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, 1Η ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ 

Καρδιολογική Κλινική ΠανεπιστήμιοΥ Αθηνών
2Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ"

90. Ο ρόλος της αμπρισεντάνης στη διαχείριση της πνευμονικής 

τοξικότητας από αμιωδαρόνη

Άγ. Τσίπης, Ν. Σκανδαλάκης, Ν. Κανακάκης, Ν. Πιλάτης, 

Ευ. Πετροπούλου

ΙΑΣΩ GENERAL

91. Απρόσμενα ευρήματα αξονικής στεφανιογραφίας σε ασθενή 

με άτυπο θωρακικό άλγος και πολλαπλούς παράγοντες κινδύνου

Χρ. Μαντής, Χ. Λεσγίδης, Π. Κορκονικήτας, Ν. Λάμα, Π. Μοσχουρης,

Κ. Κιντής, Σ. Πατσιλινάκος

Γενικό Νοσοκομείο Ν. ΙΩΝΙΑΣ- ΠΑΤΗΣΙΩΝ "ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ"

92. Παρουσία θρόμβων στο διοισοφαγικό υπερηχογράφημα, υπό 

αντιπηκτική αγωγή, σε ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή

Ν. Σμυρνιούδης, Αθ. Καρτάλης, Π. Βούτας, Στ. Γαρουφαλής, 

Στ. Βουγαζιάνος, Ηρ. Κάστης, Γ. Γεωργιοπουλος

Γενικό Νοσοκομείο ΧΙΟΥ
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93. H σημασία του λόγου λευκοκύτταρα/λεμφοκύτταρα ως δείκτη 

βαρύτητας της στένωσης της αορτής

Στ. Στειρόπουλος, Ε. Βελεγράκη, Κ. Φιλίππου, Η. Πατσιώτης, 

Ν. Μπαρμπάτζας, Ι. Βλάχου, Κ. Βιντζηλαιος, Στ. Λαγουδακου, 

Κ. Κωστοπουλος, Αθ. Κρανιδης

Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά "ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ"

94. Η χρήση της διαθωρακικής ηχοκαρδιογραφίας στους ασθενείς 

με θωρακικό άλγος στο τμήμα επειγόντων περιστατικών (Τ.Ε.Π) 

Κ. Στόκκος, Ε. Πέλλα, Ε. Δημάδη, Δ. Μουτσιουνας, Γ. Παπαγορας, 

Ε. Μελίδου, Στ. Πουλιος, Αλ. Πιπερίδου, Ι. Γαλιώτος, Λ. Κατσιμπάρδη, 

Σ. Θεοδωριδου, Στ. Λαμπρόπουλος

Γενικό Νοσοκομείο ΚΟΖΑΝΗΣ

95. Προγνωστικός ρόλος της συστολικής και διαστολικής λειτουρ-

γίας του ωτίου του αριστερού κόλπου στις υποτροπές της κολπικής 

μαρμαρυγής σε ασθενείς με παροξυσμική κολπική μαρμαρυγή που 

υποβλήθηκαν σε θεραπεία κατάλυσης

Π. Σεραφειμ, Μ. Αγγελάκη, Π. Μανωλακου, Π. Κουδούνης, 

Θ. Ζωγραφος, Απ. Χρήστου, Αθ. Παπαδόπουλος, Κ. Δρίβας, 

Κ. Παπαδόπουλος, Απ. Κατσίβας

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΕΡΥΘΡΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ 

"ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ"
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Καρδιακή Ανεπάρκεια ΙΙ / Heart Failure II

Πρόεδροι: Δ. Κατσέας (Γιαννιτσά), Δ. Πλατογιάννης (Τρίκαλα)

Chairpersons: G. Katseas (Giannitsa), D. Platogiannis (Trikala) 

96. Ο λόγος αιμοπεταλίων προς λεμφοκύτταρα και ουδετερόφιλων 

προς λεμφοκύτταρα σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια: 

η επίδραση της παρουσίας σακχαρώδη διαβήτη

A. Stavrati1, Κ. Πολυμερόπουλος1, Ν. Κατσικη2, Δ. Μιχαηλίδης3, 

Π. Πουλιος1, Ι. Ζαρίφης1

1Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "Γ. Παπανικολάου"
2Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "Ιπποκράτειο"
3Royal Free Hospital Campus, University College London Medical 

School (Ucl),London, UK

97. Πώς επηρεάζει η συστολική αρτηριακή πίεση την επιβίωση 

ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια

Κ. Τόλη, Μ. Μουρατίδου, Αικ. Μπαχάρα, Ι. Μαντάς

Γενικό Νοσοκομείο Χαλκίδας

98. Η Επίδραση της Αναστολής της Αγγειοτενσίνης-Νεπριλυσίνης 

στις Κοιλιακές Αρρυθμίες σε ασθενείς με Καρδιακή Ανεπάρκεια με 

Μειωμένο Κλάσμα Εξώθησης και Μόνιμο Εμφυτεύσιμο Απινιδωτή

Κ. Πολυμερόπουλος1, Α. Σταυρατη1, Ν. Κατσικη2, Ι. Ζαρίφης1

1Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "Γ. Παπανικολάου"
2Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "Ιπποκράτειο"

99. Αιμοδυναμικά χαρακτηριστικά και προγνωστικοί παράγοντες σε 

Διαβητικούς ασθενείς τύπου 2 με καρδιαγγειακή νόσο

Σ. Παπάζογλου, M. Aslam, U. Jaffer, Δ. Ρίχτερ, Κ. Πάντος, 

Χ. Στεφανάδης , K.Τούτουζας, Δ. Τούσουλης, Ν. Standfield

Dept. of Vascular Surgery, Hammersmith Hospital, Imperial College 

Healthcare NHS Trust, London, UK

Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Α' Καρδιολογική Κλινική του Εθνικού Καποδι-

στριακού Πανεπιστημίου Αθηνών,

Καρδιολογική Κλινική της Ευρωκλινικής Αθηνών
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100. Η ''διουρητική'' δράση των ARNIs σε ασθενείς με HFrEF αυξάνει 

την λειτουργική ικανότητα για άσκηση

Β. Στασινός1, Σ. Μπεζάτη1, Π. Δούρβας1, Χρ. Καρδάμης1, Σ. Χυτήρη1, 

Β. Κοντογιώργη1, Μ. Λοϊσιου1, Δ. Κατσαρας2, Α. Αυθινος1, Ε. Κλωνου1, 

Αντ.-Φ. Δραγανίγος1, Δ. Λευθεριώτης2, Π. Φλεβάρη2

1Γενικό Νοσοκομείο Κέρκυρας
2Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινικη, Γ.Ν.Α Αττικόν 

101. Κλινικά χαρακτηριστικά ασθενών με δύσπνοια και κλάσμα

εξωθήσεως αριστερής κοιλίας 40-45%

Π. Γραμματά, Α. Κίτσιου, Δ. Αραβαντινός, Μ. Χρονάκη, Δ. Μυτάς, 

Μ. Μυλωνίδης, Θ. Παπαφάνης

Γενικό Νοσοκομείο Αττικής "Σισμανόγλειο"

102. Έλεγχος συνοσηροτήτων σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια 

και επηρεασμένη συστολική λειτουργία έναντι ασθενών με καρδιακή 

ανεπάρκεια και διατηρημένο κλάσμα εξώθησης

Γ. Σπυρομήτρος, Ι. Καγγελίδης, Π. Ρ. Ηλιάδης, Γ. Δημητριάδης, 

Ι. Μποστανίτης, Μ. Οικονόμου

Γενικό Νοσοκομείο Κατερίνης

103. Cardiac Resynchronization Therapy improves Endothelial 

Dysfunction in patients with Chronic Heart Failure

Ν. Καραμιχαλακης1, Ι. Παρίσης2, Ι. Οικονομίδης2, Σ. Ξυδώνας1, 

Κ. Λέτσας1, Δ. Μανωλάτος1, Γ. Μπαζούκης1, Μ. Εφραιμίδης1, 

Αντ. Σιδέρης1, Γ. Φιλιππάτος2

1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός"
2Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α Αττικόν

104. Η επίδραση της σακουμπιτρίλης-βαλσαρτάνης στο συνδυασμένο 

μοντέλο διαστρωμάτωσης κινδύνου θνητότητας MAGGIC σε ασθενείς 

με καρδιακή ανεπάρκεια και επηρεασμένο κλάσμα εξωθήσεως

Ι. Σταμουλόπουλος, Α. Νταλιανης, Ε. Ρεπασος, Α. Μαρετη, 

Ι. Πετρόπουλος, Μ. Κονδυλης, Γ. Μαγκλαρας, Αμ. Κοεν, Ν. Ζωγράφος, 

Αθ. Κουτσουκης, Ν. Μακρης1, Κ. Ταμπάκης, Ι. Κανακάκης, Σ. Τουμανίδης, 
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Ι. Παρασκευαΐδης

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Αλεξάνδρα"

105. Μεταβολές στη φαρμακευτική αγωγή ασθενών με καρδιακή 

ανεπάρκεια και ελαττωμένο κλάσμα εξώθησης που λαμβάνουν 

σακουμπιτρίλη/βαλσαρτάνη: η εμπειρία του ιατρείου Καρδιακής 

ανεπάρκειας του νοσοκομείου ΑΧΕΠΑ 

Μ. A. Μπαζμπάνη, Μ. Τουμπουρλέκα, Ε. Μίχου, Χ. Νικολαΐδου,

Γ. Τζιάτζιος, Π. Ρούσκας, Γ. Γιαννακούλας, Δ. Κωνσταντίνου, 

Χ. Καρβούνης, Θ. Καραμήτσος

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ

106. Validation of the Cardiac Depression Scale (CDS) in Greek 

patients with chronic heart failure

G. Giamouzis1, D. Mastrogiannis2, A.-Nantia Chroub-Papavaiou1, 

A. Xanthopoulos3, G. Karagiannis4, Aik. Pantziou1, M. Mantzorou5, 

J. Skoularigis1, F. Triposkiadis1

1University Hospital of Larissa, University of Thessaly, Medical School 

of Larissa
2T.E.I. Of Sterea Ellada, Lamia, Greece
3Department Of Cardiovascular Medicine, Heart And Vascular Institute, 

Kaufman Center For Heart Failure, Cleveland Clinic, Cleveland, Oh, Usa
4Harefield Hospital, Uk
5University of West Attica, Athens, Greece

107. Χαρακτηριστικά, συννοσηρότητες και θεραπεία νοσηλευόμενων 

ασθενών με Καρδιακή Ανεπάρκεια σε τριτοβάθμιο νοσοκομείο

Γ. Μιχας, Κ. Γρηγορίου, Θ. Θωμόπουλος, Γ. Γαβριελάτος, Αθ. Τρίκας

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Η Ελπίς"

Αρρυθμίες ΙΙ / Arrhythmias II 

Πρόεδροι: A. Δραγανίγος (Κέρκυρα), Δ. Μάρκου (Αθήνα)

Chairpersons: A. Draganigos (Corfu), D. Markou (Athens)
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108. Real-life data of NOACS use for non-valvular AF – Experience 

from a tertiary Greek Hospital

Γ. Γιαννακούλας2, Β. Αζιδου1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ
2Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "Γ. Γεννηματάς"

109. Χορήγηση Vernakalnt για ανάταξη πρόσφατης έναρξης 

επεισοδίου κολπικής μαρμαρυγής.

Στ. Παπαστεφάνου, Ι. Σιδέρη, Χ. Χρυσόπουλος, Δ. Παπακωνσταντίνου, 

Σ. Παπαζαχαρίου, Ι. Τσούνος

Πρώτο Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»

110. Ο ρόλος της αδενοσίνης πλάσματος και υποδοχέων α2α της 

αδενοσίνης στη διαγνωστική διερεύνηση ασθενών με συγκοπή

Μ. Σωτηριάδου1, Χ. Λαζαρίδης1, Αντ. Αντωνιάδης1, Π. Κωνσταντινίδης1, 

Χ. Βιργιλιου2, Ε. Γκικα3, Γ. Θεοδωρίδης2, Ι. Μπαλαουρη4, 

Δ. Μπουγιουκλης4, Σπ. Γερου4, Χρ. Παπαδόπουλος1, Ν. Φραγκάκης1, 

Β. Βασιλικός1

1Γ' Καρδιολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 

ΓΝΘ Ιπποκράτειο
2Τμήμα Χημείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
3Εργαστήριο Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας, Σχολή Επιστημών 

Υγείας Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
4Ανάλυση Ιατρική Α.Ε. Διαγνωστικά – Ερευνητικά Ιατρεία

111. Coronary Artery disease in Tunisian pilots; rehabilitation 

and fit decision

Amel Souissi

251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

112. His bundle pacing as a solution for Cardiac Resynchronization 

Therapy: Initial encounter

Ν. Καραμιχαλάκης, Κ. Λέτσας, Σ. Ξυδώνας, Δ. Μανωλάτος, 

Δ. Ασβεστάς, Α. Σακελλαροπούλου, Μ. Εφραιμίδης, Αντ. Σιδέρης

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός"
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113. Έλεγχος ρυθμού ως πρώτης-γραμμής επιλογή σε ασθενείς με 

κολπική μαρμαρυγή σχετιζόμενη με λήψη ibrutinib

Χ. Καπέλιος, Μ. Μπόνου, Π. Διαμαντόπουλος, Μ. Αγγελοπούλου, 

Κ. Μασούρα, Ν. A. Βύνιου, Ι. Μπαρμπετσέας

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Λαϊκό"

114. Τοποθέτηση μόνιμου επικαρδιακού βηματοδότη σε πρόωρο

νεογνό χαμηλού βάρους γέννησης με συγγενή πλήρη κολποκοιλιακό 

αποκλεισμό

Αικ. Γιαννακοπούλου1, Ν. Ελευθεράκης1, Αντ. Καλλικούρδης2, 

Γ. Καλαβρουζιώτης2, Ε. Μπουζα3, Ε. Καρανάσιος1

1Καρδιολογική Κλινική 
2Καρδιοχειρουργική Κλινική 
3Β' Νεογνική Μονάδα Νοσοκομείου Παίδων "Η Αγία Σοφία"

115. Αιτίες και προγνωστικοί παράγοντες θνησιμότητας σε 

ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή

Αθ. Σαμαράς, Γ. Φώτος, Γ. Διβιδής, Δ. Βασδέκη, Ε. Πάσχου, 

Ι. Γούλας, Ε. Φοροζίδου, Π. Τσούκρα, Ε. Κότση, Α. Κάρτας, 

Γ. Γιαννακούλας, Χ. Καρβούνης, Α. Τζίκας

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ

116. Ηλεκτροκαρδιογραφικά χαρακτηριστικά διαδερμικής έναντι 

διαφλέβιας βηματοδότησης

Φ. Ζάγκλη1, Α. Γεωργακοπούλου2, Αθ. Μακρής1, Ι. Χειλαδάκης1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών
2Γενικό Νοσοκομείο Πύργου 

117. Multiple anterior myocardial infarctions due to LAD stent 

thrombosis of unknown etiology

Kudret Keskin, Arzu Er

Health Sciences University, Sisli Hamidiye Etfal Education and Research 

Hospital
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Αρτηριακή υπέρταση ΙΙ / Arterial hypertension II

Πρόεδροι: Ε. Παπαδημητρίου (Ιωάννινα), Π. Ζαβιτσανάκης (Μεσολόγγι) 

Chairpersons: E. Papadimitriou (Ioannina), P. Zavitsanakis (Messologgi)

118. Μεταβλητότητα της Αρτηριακή Πίεσης και κλινικα 

χαρακτηριστικά ασθενών με οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου: 

Προκαταρκτικά δεδομένα στον Ελλαδικό χώρο

Κ. Κωνσταντίνου, Κ. Τσιούφης, Μ. Μαντζουράνης, Α. Κουμέλλη, 

Χ. Φραγκούλης, Ν. Βογιατζάκης, Κ. Δημητριάδης, Α. Κασιακόγιας, 

Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

119. Τα επίπεδα ουρικού οξέος σχετίζονται με την εμφάνιση 

στεφανιαίας νόσου σε ασθενείς με ιδιοπαθή υπέρταση: 

Δεδομένα από 8-ετή μελέτη παρακολούθησης 

Ι. Ανδρίκου, Κ. Τσιούφης, Κ. Δημητριάδης, Π. Ηλιάκης, Ν. Κακουρη, 

Κ. Κωνσταντίνου, Χ. Φραγκούλης, Κ. Κυριαζόπουλος, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

120. Προγνωστική σημασία της διαστολικής πίεσεως κατά 

τη διάρκεια παρακολούθησης υπερτασικών ασθενών

Μ. Παπαβασιλείου1, Σ. Π. Πατσιανης2, Δ. Αραβαντινος3, Γ. Μουστακας1,  

Α. Καραμανου1

1Ιδιώτης
2Ιδιώτης συνεργάτης ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ
3Γενικό Νοσοκομείο Αττικής "Σισμανόγλειο"

121. Προγνωστική αξία συνδυασμών καπνιστικών συνηθειών 

και παχυσαρκίας για καρδιαγγειακή νόσο σε υπερτασικούς ασθενείς: 

Μία 4-ετής μελέτη παρατήρησης

Ι. Λιατάκης, Κ. Τσιούφης, Α. Κασιακόγιας, Δ. Αραγιαννης, 

Δ. Κωνσταντινίδης, Α. Κουμέλλη, Λ. Νικολοπούλου, 

Κ. Κωνσταντίνου, Χ. Φραγκούλης, Ε. Κούτρα, Π. Ηλιάκης, 

Ε. Σιάφη, Θ. Καλός, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / SATURDAY, OCTOBER 20th 2018

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / SATURDAY, OCTOBER 20th 2018

ΑΙΘΟΥΣ ΘΑΛΕΙΑ / ROOM THALIA

122. Η διήθηση του σφηνουπερώιου γαγγλίου μειώνει την αρτηριακή 

πίεση σε πρωτοδιαγνωσθέντες ασθενείς με ιδιοπαθή αρτηριακή 

υπέρταση. Μία μονή τυφλή τυχαιοποιημένη μελέτη με ομάδα ελέγχου

Ε. Τριανταφυλλίδη, Χ. Αρβανίτη, Αντ. Σχοινάς, Δ. Μπένας, 

Σ. Βλαχος, Λ. Παλαιοδημος, Γ. Παυλίδης, Ι. Οικονομίδης, 

Χ. Μπατιστακη, Κ. Βουμβουρακης, Ι. Λεκάκης

ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ

123. Συσχέτιση μεταξύ αθηρογόνου δυσλιπιδαιμίας και βαρύτητας 

στεφανιαίας νόσου σε έδαφος οξέος εμφράγματος του μυοκαρδίου 

σε μη διαβητικό πληθυσμό 

Μ. Μαντζουράνης, Κ. Τσιούφης, Κ. Κωνσταντίνου, Α. Κουμέλλη, 

Ν. Βογιατζάκης, Α. Κασιακόγιας, Χ. Φραγκούλης, Κ. Δημητριάδης, 

Α. Μιλκας, Α. Σπανος, Α. Υφαντής, Ι. Λεοντσινης, Ι. Ανδρίκου, 

Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

124. Η μαστίχα Χίου βελτιώνει οξέως τις αιμοδυναμικές παραμέτρους 

σε ασθενείς με υπέρταση σε τυχαιοποιημένη διπλή τυφλή μελέτη με 

χρήση εικονικού φαρμάκου. 

Χ. Κοντογιάννης1, Γ. Γεωργιόπουλος1, Κ. Λουκάς1, Β. Πάχη2, 

Ι. Μπακογιάννη1, Α. Λαϊνά1, Α. Μαρέτη1, Ι. Πετρόπουλος1, Α. Μητράκου1, 

Α. Κουζούπης3, Ε. Μανιός1, Ι. Κανακάκης1, Σ. Χατζίδου1, Κ. Καρατζή4, 

Κ. Σταματελόπουλος1

1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Αλεξάνδρα"
2Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
3Αιγινήτειο Νοσοκομείο
4Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

125. Συσχέτιση επιπέδων ουρικού οξέος αίματος και επιπέδων 

μικροαλβουμινουρίας υπερτασικών ασθενών

Σ. Π. Πατσιανης1, Μ. Παπαβασιλείου1, Δ. Αραβαντινος2, Α. Καραμανου1, 

Γ. Μουστακας1, Ν. Μουσα3

1Ιδιώτης
2Γενικό Νοσοκομείο Αττικής "Σισμανόγλειο"
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3Γενικό Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας- Πατησίων "Κωνσταντοπούλειο"

126. Το ουρικό οξύ ως παράγοντας κινδύνου για καρδιαγγειακή νόσο. 

Μια προοπτική μελέτη παρατήρησης

Σ. Γιαννίτση, Εμ. Καλλίστρατος, Λ. Πουλημένος, Ν. Μίαρης, 

Α. Κουκουζέλη, Ν. Κουρεμένος, Π. Τσινιβίζοβ, Ε. Χαμόδρακα, 

Δ. Αθανασίου, Αθ. Μανώλης

Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας

127. Η μεμονωμένη συστολική υπέρταση έναντι της συνδυασμένης 

συστολο-διαστολικής υπέρτασης ως προγνωστικός δείκτης 

σακχαρώδους διαβήτη: Δεδομένα από 8ετή μελέτη παρακολούθησης

Δ. Κωνσταντινίδης, Κ. Τσιούφης, Κ. Δημητριάδης, Α. Κασιακόγιας, 

Γ. Δροσος, Ν. Κακουρη, Ι. Λιατάκης, Λ. Νικολοπούλου, Ε. Ανδρίκου, 

Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

128. Προγνωστική σημασία καρδιαγγειακής έκβασης των επιπέδων 

των λιπιδίων αίματος υπερτασικών ασθενών

Μ. Παπαβασιλείου1, Δ. Αραβαντινος2, Α. Καραμάνου1, Γ. Μουστάκας1, 

Στ. Πατσιάνης3

1Ιδιώτης
2Σισμανόγλειο Νοσοκομείο
3Ιδιώτης - Συνεργάτης ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ

129. Η μειωμένη μεταβλητότητα της αρτηριακής πίεσης ως προγνω-

στικός δείκτης επιδείνωσης της καρδιακής λειτουργίας μετά από οξύ 

έμφραγμα του μυοκαρδίου: Μία μελέτη παρακολούθησης 6 μηνών 

Κ. Κωνσταντίνου, Κ. Τσιούφης, Κ. Δημητριάδης, Μ. Μαντζουράνης, 

Α. Κουμέλλη, Χ. Φραγκούλης, Α. Κασιακόγιας, Ν. Βογιατζάκης, 

Π. Τόλης, Η. Τόλης, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα
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Στεφανιαία νόσος / Coronary heart disease 

Πρόεδροι: Δ. Φλέσσας (Αθήνα), Α. Χάγκ-Μωχάμετ (Kρήτη)

Chairpersons: D. Flessas (Athens), A. Hang-Mohament (Crete)

130. Σοβαρή αναστρέψιμη θρομβοπενία μετά από χορήγηση 

τιροφιμπάνης.

Α. Σακελλαροπούλου, Αθ. Σαπλαούρας, Ε. Κωνσταντινίδου, 

Γ. Μπαζούκης, Π. Μιληλής, Ν. Καραμιχαλάκης, Δ. Ασβεστάς, 

Α. Μιχαηλ Κολοκάθης, Αικ. Αναγνώστου, Δ. Μανωλάτος, 

Κ. Λαμπρόπουλος, Λ. Παππάς, Ι. Λακουμεντας, Αντ. Σιδέρης

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός"

131. Budget impact analysis of the introduction of α single-pill 

combination of atorvastatin,  perindopril, and amlodipine in the 

greek setting 

P. Stafylas, Μ. Karaiskou

HealThink LP, Thessaloniki, Greece

132. Η διερεύνηση του προκάρδιου άλγους σε ένα τυπικό νοσοκομείο 

του Ηνωμένου Βασιλείου και η ενδεχόμενη εφαρμογή του στην 

ελληνική πραγματικότητα

Σ. Κατράνας, S. Dhamrait

Cardiology Department, Worthing Hospital, West Sussex, UK

133. Παράγοντες κινδύνου σε γυναικείο πληθυσμό με οξύ έμφραγμα 

του μυοκαρδίου

Μ. Κούστα, Αικ. Βενετσιάνου, Ε. Αποστολοπούλου, Α. Λεβίνοβιτς, 

Α. Παπαϊωάννου, Σ. Αντωνοπούλου, Στ. Σαλαβράκος, Δ. Χρυσός

Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης

134. Επίπτωση οξέος εμφράγματος μυοκαρδίου στην ελληνική 

περιφέρεια

Δ. Χρυσός, Αικ. Βενετσιάνου, Ε. Αποστολοπούλου, Στ. Τζερεφός, 

Α. Κατράνης, Ι. Παπαδόπουλος, Γ. Νικήτας, Μ. Κούστα, Ε. Γιαννούλης, 

Στ. Ταπανλής, Ν. Τσούκαλης, Ο. Κατσαρού
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Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης

135. Καταγραφή των χρονικών διαστημάτων από την έναρξη του 

πόνου μέχρι την επαναιμάτωση στο STEMI και πως επηρεάζονται 

από τα ατομικά χαρακτηριστικά και το ιστορικό των ασθενών 

Ν. Μακρής, Μ. Ειρήνη Τσελεγκίδη, Κ. Ταμπάκης, Α. Νταλιάνης, 

Ε. Τσαγάλου, Φ. Κατσαρός, Π. Καστάνης, Ι. Κανακάκης

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Αλεξάνδρα"

136. Οι πολυμορφισμοί του ινωδογόνου επηρεάζουν τη φλεγμονή 

και τη λειτουργία της πήξης σε ασθενείς με προχωρημένη 

αθηροσκλήρωση

Σ. Τσαλαμανδρής, Ν. Παπαγεωργίου, Ε. Οικονόμου, Χ. Μπίρη, 

Γ. Σιάσος, Γ. Βογιατζή, Α. Μήλιου, Δ. Τούσουλης

Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο Αθήνα

137. Χαρακτηριστικά στεφανιαίων βλαβών ασθενών με NSTEMI

Δ. Αραβαντινός, Αν. Κίτσιου, Π. Γραμματά, Γ. Τριάντης, 

Θ. Παπαφάνης, Δ. Σιώνης

Γενικό Νοσοκομείο Αττικής "Σισμανόγλειο"

138. Χορήγηση κανγκρελόρης σε ασθενείς με οξύ έμφραγμα 

του μυοκαρδίου που υποβάλλονται σε πρωτογενή αγγειοπλαστική: 

Πρώτη κλινική εμπειρία στην Ελλάδα

Χ. Παππάς1, Δ. Σφαντου1, Ι. Ξανθοπούλου2, Μ. Διδάγγελος3, Π. Κίκας4, 

Α. Ζαχαρούλης1, Φ. Κολοκάθης1, Π. Ρηγόπουλος4, Αντ. Ζιάκας3, 

Δ. Τζιακάς4, Στ. Κωνσταντινίδης4, Χ. Καρβούνης3, Ε. Ηλιοδρομίτης1, 

Δ. Αλεξόπουλος1

1Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α Αττικόν
2Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών
3Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ
4Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Έβρου (Αλεξανδρούπολη)
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139. Ενδιαφέρουσα περίπτωση stemi κατώτερου τοιχώματος 

με περικαρδιακή συλλογή

Η. Καπιτσίνης1, Γ. Μπομπότης1, Β. Σαχπεκίδης1, Ε. Κουλούρης2, 

Η. Ζάρβαλης1, Α. Καρακανάς1, Α. Ζαφείρης2, Κ. Στόκκος2, 

Σ. Θεοδωρίδου2, Ι. Στυλιάδης1, Στ. Λαμπρόπουλος2

1Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης "Παπαγεωργίου"
2Γενικό Νοσοκομείο Κοζάνης 

140. Οξύ έμφραγμα μυοκαρδίου με ανάσπαση του ST κατόπιν 

χρήσης κάνναβης

Σ. Κατράνας, Αντ. Ζιάκας, Μ. Διδάγγελος

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ

141. Πόσο είναι σημαντικό η λήψη των 15 απαγωγών στο ΗΚΓ 

εισαγωγής για τη διάγνωση και θεραπεία του οξέος εμφράγματος 

του μυοκαρδίου;

Ι. Βογιατζής, Ε. Κουλούρης, Ε. Σδογκος, Μ. Πλιατσικα, Π. Ροδιτης, 

Μ. Γουμενακης, Αντ. Σαμαράς, Σ. Πιττας

Γενικό Νοσοκομείο Βέροιας

Επεμβατική Καρδιολογία ΙΙ / Interventional Cardiology ΙΙ

Πρόεδροι: Ε. Μάκκαρης (Καλαμάτα), Α. Σακκάς (Αγρίνιο)

Chairpersons: E. Makkaris (Kalamata), A. Sakkas (Agrinio)

142. Σύμπλοκες PCI για τη δευτερογενή επαναγγείωση πρόσθιου 

κατιόντα με μη λειτουργική LIMA, διάχυτη σοβαρή νόσο και έντονα 

ασβεστωμένες βλάβες.

Γ. Φερεντίνος1, Κ. Τριανταφύλλου1, Δ. Οικονόμου1, Π. Δριτσα1, 

Μ. Κουκος1, Α. Κυπαρισση1, Κ. Πολυταρχου1, Δ. Μπενια1, 

Π. Σταματακος1, Δ. Σταλικας1, Κ. Καππος2

1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός"
21. Department of Cardiovascular Imaging, School of Biomedical 

Engineering and Imaging Sciences, King's College London
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143. Καρδιακός καθετηριασμός μέσω άπω κερκιδικής προσπέλασης 

(ανατομική ταμβακοθήκη): αρχική εμπειρία στην Ελλάδα.

Αντ. Ζιάκας1, Μ. Κουτούζης2, Μ. Διδάγγελος1, Ι. Τσιαφούτης2, 

Αντ. Κουπαράνης1, Θ. Γκόσσιος1, Ελ. Κοντοπόδης2, Α. Τασσόπουλος2, 

Ε. Λάζαρης2, Κ. Κατσάνου2, Χ. Καρβούνης1

1Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ
2Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

"Κοργιαλένειο-Μπενάκειο"

144. Η βελτίωση των χρόνων διενέργειας στεφανιογραφικού 

ελέγχου με αριστερή κερκιδική προσπέλαση απο μη εξοικειωμένους 

καθετηριαστές

Αθ. Καρτάλης, Σ. Βουγαζιάνος, Σ. Σκευοφυλαξ, Σ. Γαρουφαλής, 

Η. Κάστης, Ν. Σμυρνιούδης, Π. Βούτας, Μ. Διδάγγελος, Ν. Χαψας, 

Γ. Γεωργιόπουλος

Γενικό Νοσοκομείο Χίου

145. Percutaneous coronary intervention in the elderly (75-80 years) 

and very elderly (≥80 years): trends and outcomes 

K. Panourgia, G. Gavrielatos, E. Malaxianaki, M. Sarou, E. Ramou, 

E. Malinidou, S. Platania, P. Leousi, E. Kaniou, E. Andreopoulou,  

A. Trikas

Elpis General Hospital

146. Η επίδραση της χρήσης θρομβοαναρρόφησης στην έκθεση 

ακτινοβολίας σε ασθενείς με οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου που 

υποβάλλονται σε πρωτογενή αγγειοπλαστική

Χ. Μαντής, Κ. Κιντής, Εμ. Παπαδάκης, Α. Καραγιώργη, 

Στ. Μ. Γεωργανάς , Π. Ευφροσύνη, Σ. Πατσιλινάκος

Γενικό Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας- Πατησίων "Κωνσταντοπούλειο"

147. Χορήγηση ακετυλοσαλικυλικού οξέος ως μέτρου πρόληψης 

απόφραξης κερκιδικής αρτηρίας σε ασθενείς που υποβάλλονται 

σε στεφανιογραφικό έλεγχο με κερκιδική προσπέλαση.

Ι. Καπλάνης1, Θ. Θωμόπουλος1, Π. Στουγιάννος1, Σ. Αράπη2, 
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Γ. Καρβέλας1, Κ. Σωτηράκου1, Σ. Καρβέλας1, Αθ. Τρίκας1

1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Η Ελπίς"
2Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Γ. Γεννηματάς"

148. Πρωτογενής αγγειοπλαστική σε ασθενείς με πρόσθιο STEMI 

και συνυπάρχουσα σοβαρή νόσο απροστάτευτου στελέχους: 

κλινικά στοιχεία, επεμβατικά χαρακτηριστικά και έκβαση

Α. Κυπαρίσση, Κ. Τριανταφύλλου, Γ. Φερεντίνος, Δ. Οικονόμου, 

Μ. Κούκος, Π. Δρίτσα, Δ. Μπενία, Π. Σταματάκος, Ε. Ζούζια, 

Η. Παπαδοπούλου, Δ. Σταλίκας, Κ. Κάππος

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός"

149. Optical coherence tomography visualization of stent 

deformation after sirolimus-eluting stent implantation: a case report

Ν. Καραμιχαλάκης, Στ. Γεωργόπουλος, Α. Σακελλαροπούλου, 

A. Κολοκάθης, Κ. Λαμπρόπουλος

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός"

150. Obtuse marginal artery as the final branch of a long right 

coronary artery. A unique case of a coronary artery anatomic variant 

Ν. Παπαγιάννης, Δ. Σταυριανάκης, Α. Νούλλη, Τ. Γιακουμάκης, 

Μ. Παπαοικονόμου, Κ. Κατσίλης, Ν. Μόσχος

Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου

151. Πρωτογενής διαδερμική στεφανιαία παρέμβαση σε ασθενείς με 

οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου και συνοδό καρδιογενή καταπληξία

Μ. Κούκος, Δ. Οικονόμου, Γ. Φερεντίνος, Α. Κυπαρίσση, Δ. Μπενία,

Π. Σταματάκος, Ε. Μαργιούλα, Ε. Δεμπέλα, Ι. Μάνου, Χ. Σαπουρίδης, 

Σ. Λιάπης, Κ. Τριανταφύλλου

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Ο Ευαγγελισμός"
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
19 ΟΚΤΩBΡΙΟΥ 2018

SATELLITE
LECTURES
FRIDAY, 
OCTOBER 19th 2018

11.30-12.30 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚO ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM

                      PFIZER

Η αξία της Απιξαμπάνης στην σύγχρονη αντιμετώπιση του θρομβοεμβο-

λικού κινδύνου

Πρόεδρος: Κ. Τσιούφης (Αθήνα)

Η θέση της Απιξαμπάνης στην διαχείριση ασθενών υψηλού κινδύνου με 

Κολπική Μαρμαρυγή. Παρουσίαση περιστατικού – Ε. Καλλέργης

Το προφίλ ασφάλειας και αποτελεσματικότητας της απιξαμπάνης σε 

ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή. Τι δείχνει η εμπειρία  από την καθημερι-

νή κλινική πρακτική – Ε. Κανουπάκης

Δεδομένα για τη θέση της Απιξαμπάνης στην αντιμετώπιση των ασθενών 

με Θρομβοεμβολική Νόσο - Κ. Κωνσταντινίδης

18.30 - 19.00 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE

	            SERVIER

Πρόεδρος: Κ. Τσιούφης (Αθήνα)

Chairperson: C. Tsioufis (Athens)

Νέα δεδομένα από το ESC 2018: Η “κληρονομιά” της ASCOT σε ένα μόνο 

χάπι – Λ. Ραλλίδης

ESC 2018 new data: ASCOT legacy in one single pill - L. Rallidis

		

19.00-20.00 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM	

  NOVARTIS

Πρόεδρος: Κ. Τσιούφης (Αθήνα)

Chairperson: C. Tsioufis (Athens)

Η διαχρονική εξέλιξη στη φαρμακευτική θεραπεία της Καρδιακής Ανε-

πάρκειας με Μειωμένο Κλάσμα Εξώθησης - K. Swedberg 

Evolution in the Pharmacological Treatment of Heart Failure with Re-

duced Ejection Fraction throughout the years - K. Swedberg

Η σημασία της έγκαιρης θεραπείας στην Καρδιακή Ανεπάρκεια με Μειω-

μένο Κλάσμα Εξώθησης – Ι. Παρίσης

The importance of timely treatment in Heart Failure with Reduced 

Ejection Fraction – Ι. Parissis

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / FRIDAY, OCTOBER 19th 2018

ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α / ROOM TERPSICHORE A
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11.30-12.00 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELITTE SYMPOSIUM

UNI- PHARMA

Πρόεδρος: Ι. Γουδέβενος (Ιωάννινα)

Chairperson: I. Goudevenos (Ioannina)

O σταθερός συνδυασμός Βισοπρολόλης με Ακετυλοσαλικυλικό Οξύ 

στην καθημερινή κλινική πράξη – Δ. Ρίχτερ 

17.00-18.00 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELITTE SYMPOSIUM

SANOFI

Alirocumab: Νέοι ορίζοντες στη διαχείριση της LDL-C, ως μείζονος 

παράγοντα καρδιαγγειακού κινδύνου

Πρόεδρος: Κ. Τσιούφης (Αθήνα)

LDL-C και υπολειπόμενος καρδιαγγειακός κίνδυνος σε ασθενείς με 

στεφανιαία νόσο - Εμ. Σκαλίδης

Αποτελεσματικότητα και ασφάλεια του alirocumab: πότε και σε ποιους 

ασθενείς - Λ. Ραλλίδης

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / FRIDAY, OCTOBER 19th 2018

ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ / ROOM ESPERIDES

10.30-11.15 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE 		

	        BOERINGER 

Είναι ώρα να αναθεωρήσουμε τις απόψεις μας για την θεραπεία των 

ασθενών με ΣΔτ2 και καρδιαγγειακή νόσο;

Πρόεδρος: Κ. Τσιούφης (Αθήνα)

Από το γλυκαιμικό έλεγχο έως την αντιμετώπιση του καρδιαγγειακού 

κινδύνου – Δ. Τούσουλης

Η απάντηση της εμπαγλιφλοζίνης στην ταυτόχρονη θεραπευτική πρό-

κληση – Γ. Δημητριάδης

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / FRIDAY, OCTOBER 19th 2018

ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β / ROOM TERPSICHORE Β
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17.00-18.00 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM 		

	         ROCHE DIAGNOSTICS

Ο ρόλος του βιοδείκτη NT-proBNP στην διαχείριση ασθενών με 

καρδιακή ανεπάρκεια: Από τις κατευθυντήριες οδηγίες στην κλινική 

πράξη  

Πρόεδρος: Ι. Κανακάκης (Αθήνα)

Το NT-proBNP είναι ο βιοδείκτης εκλογής για τη διαφοροδιάγνωση της 

δύσπνοιας και την πρόγνωση -  Α. Καραβίδας	

Ο ρόλος του NT-proBNP στην καθοδήγηση της θεραπείας της καρδια-

κής ανεπάρκειας – Χ. Χρυσοχόου

Πρακτικές οδηγίες για τη χρήση του βιοδείκτη NT-proBNP στην αξιολό-

γηση ασθενών: Μελλοντικές προοπτικές - Ι. Παρίσης
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΘΑΛΕΙΑ / ROOM THALIA

18.45-19.30 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM

ABBOTT

Πρόεδρος:  Ι. Γουδέβενος (Ιωάννινα)

Νέες τεχνολογίες και κατάλυση αρρυθμιών. Η εφαρμογή τους στην 

επίλυση κλινικών προβλημάτων – Π. Ιωαννίδης
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΓΟΡΑ / ROOM AGORA
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14.00-15.00 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM 		

	          NOVARTIS

 

18.30-19.30 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM 

	         ASTRA ZENECA
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ / ROOM SANTORINI

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
ΣΑΒΒΑΤΟ
20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018

SATELLITE
LECTURES
SATURDAY, 
OCTOBER 20th 2018



200 20170 ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ (ΕΚΕ) / ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 70 YEARS OF CARDIOLOGY (HSC) /  PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

11.30-12.30 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM   

BAYER / ELPEN

Η θέση της ριβαροξαμπάνης στην καρδιαγγειακή προστασία: Εστιά-

ζοντας στην καρδιά του θέματος

Rivaroxaban in CV Protection: Getting to the Heart of the matter 

Πρόεδροι: Φ. Τρυποσκιάδης (Λάρισα), Κ. Τσιούφης (Αθήνα) 

Chairpersons: F. Tripoksiadis (Larissa), C. Tsioufis (Athens)

Νεώτερα δεδομένα στη διαχείριση του υπολειπόμενου κινδύνου για 

τους ασθενείς με Χρόνια Στεφανιαία Νόσο - Δ. Ρίχτερ 

New data for the management of the residual risk in patients with 

Chronic CAD - D. Richter

Ισορροπώντας μεταξύ θρομβωτικού και αιμορραγικού κινδύνου στην 

ΚΜ/ΟΣΣ/PCI: τι νεώτερο από Ευρώπη & Αμερική – Δ. Αλεξόπουλος

Balancing thrombotic and hemorrhagic risk in AF/ACS/PCI: what is 

new from Europe & the USA – D. Alexopoulos

Διαχείριση του θρομβωτικού κινδύνου με ριβαροξαμπάνη σε ασθενείς 

με Κολπική Μαρμαρυγή & συννοσηρότητες - Γ. Ανδρικόπουλος

Managing thrombotic risk with rivaroxaban in patients with Atrial 

Fibrillation and comorbidities - G. Andrikopoulos

Συζήτηση: Ριβαροξαμπάνη σε ποιους ασθενείς?

Panel Discussion: Rivaroxaban for which patients?

Δ. Αλεξόπουλος, Γ. Ανδρικόπουλος, Δ. Ρίχτερ, Φ. Τρυποσκιάδης, Κ. 

Τσιούφης 

13.30-14.00 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE

MENARINI

Πρόεδρος: K.Θωμόπουλος (Αθήνα)

Chairperson: C. Thomopoulos (Athens)

Διαχείριση υπερτασικού ασθενή σύμφωνα με τις νεότερες κατευθυντή-

ριες οδηγίες 2018 – Χ. Γράσσος

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / SATURDAY, OCTOBER 20th 2018

ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α / ROOM TERPSICHORE A

12.30-13.30 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM

BOERINGER

Αντιπηκτική αγωγή και ασθενείς με Κολπική Μαρμαρυγή. Συνοψίζο-

ντας  όλα μαζί τα δεδομένα στην κλινική πράξη

Πρόεδρος: Δ. Αλεξόπουλος (Αθήνα), Κ. Τσιούφης (Αθήνα) 		

Ποια δεδομένα καθορίζουν την απόφαση μας για την επιλογή 

αντιπηκτικής αγωγής σε ασθενείς με ΚΜ; - Γ. Γιαννακούλας

                    	

Μεταφράζοντας τις κλινικές μελέτες στην κάθε μέρα πράξη: είναι η 

διπλή θεραπεία το νέο πρότυπο περίθαλψης για ασθενείς με ΚΜ μετά 

από PCI; – Ι. Τσιαφούτης

13.30-14.00 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE

RAFARM

Πρόεδρος: Χ. Γράσσος

Δράσεις της βιταμίνης D στην καρδιαγγειακή νόσο. Μύθος ή πραγματι-

κότητα; - Γ. Μπούτζιος 

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / SATURDAY, OCTOBER 20th 2018

ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ / ROOM ESPERIDES



202 20370 ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ (ΕΚΕ) / ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 70 YEARS OF CARDIOLOGY (HSC) /  PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

12.30-13.30 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚO ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM

MSD

Πρόεδρος: Ι. Κανακάκης (Αθήνα) 	

Το ταξίδι του ασθενή υψηλού καρδιαγγειακού κινδύνου προς τη στεφα-

νιαία νόσο. Πως μπορούμε έγκαιρα και αποτελεσματικά να παρέμβου-

με πριν και μετά το επεισόδιο – Γ. Κολοβού, Γ. Ανδρικόπουλος

13.30-14.30 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM

WINMEDICA

Αντιμετώπιση καρδιαγγειακών και νεφρικών νόσων (Καρδιακή & 

Νεφρική Ανεπάρκεια, Υπέρταση & Στεφανιαία νόσος)

Πρόεδρος:  Κ. Τσιούφης (Αθήνα) 

Μηχανισμοί αλληλεπίδρασης μεταξύ καρδιάς και νεφρού στο «Καρδιο-

νεφρικού Σύνδρομο», ορισμός, κατάταξη, Παθοφυσιολογία & επιδημιο-

λογία -  Κ. Τσιούφης 

Ο ρόλος των διουρητικών στην θεραπεία του Καρδιονεφρικού Συνδρό-

μου – Π. Σαραφίδης

O ρόλος του σταθερού συνδυασμού β-αποκλειστή & Ανταγωνιστή Δι-

αύλων Ασβεστίου στην αντιμετώπιση της Υπέρτασης και της Σταθερής 

Στεφανιαίας Νόσου – Θ. Μακρής

17.30-18.15 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE

PFIZER (αμυλοείδωση)

Καρδιακή Αμυλοείδωση: Από την υποψία στη διάγνωση

Πρόεδρος: Α. Πατριανάκος (Κρήτη)

Α. Αναστασάκης

Ε. Καστρίτης

Ε. Φουκαράκης          

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / SATURDAY, OCTOBER 20th 2018

ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β / ROOM TERPSICHORE Β

11.30-12.30 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE

	       NOVARTIS

14.00-15.00 | ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE  		

	          NOVARTIS               

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / SATURDAY, OCTOBER 20th 2018

ΑΙΘΟΥΣ ΘΑΛΕΙΑ / ROOM THALIA

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2018 / SATURDAY, OCTOBER 20th 2018

ΑΙΘΟΥΣ ΘΑΛΕΙΑ / ROOM THALIA


